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                                                  ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ  

1. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК детского сада «У Знайки» разработан на основе 

нормативно-правовых документов: 

  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (Приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013г. №1155);  

 Приказом Министерства Просвещения РФ от 25 ноября 2022 г № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.03.2021 № 10 г. 

Москва); 

 Образовательная программа муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада «У Знайки»; 

 2. Содержание календарного учебного графика включает в себя следующие сведения: 

  режим работы; 

  продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году;  

 сроки проведения педагогической диагностики достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательных программ дошкольного образования.  

РЕЖИМ РАБОТЫ, ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА  

3. Режим работы Учреждения является следующим:  

 рабочая неделя – пятидневная длительность работы 12 часов: 

 с 7.00 до 19.00 часов продолжительность рабочего дня или смены, непосредственно 

предшествующих нерабочему праздничному дню, уменьшается на один час (согласно статье 95 

Трудового кодекса Российской Федерации),  

 продолжительность учебного года: с 1 сентября 2023 года (начало) по 31 мая 2024 года 

(окончание); количество учебных недель в учебном году – 36. 



 4. Перерывы в образовательной деятельности, их начало и окончание: — летний период – с 

01.06.2024 г. по 31.08.2024 г.  

5. Нерабочие праздничные дни Статьей 112 Трудового кодекса Российской Федерации 

установлены следующие нерабочие праздничные дни в Российской Федерации:  

— 1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января  

– Новогодние каникулы;  

— 7 января – Рождество Христово;  

— 23 февраля – День защитника Отечества;  

— 8 марта – Международный женский день;  

— 1 мая – Праздник Весны и Труда;  

— 9 мая – День Победы;  

— 12 июня – День России;  

— 4 ноября – День народного единства.  

Перенос выходных дней  

В соответствии с частью 2 статьи 112 Трудового кодекса Российской Федерации при совпадении 

выходного и нерабочего праздничного дней выходной день переносится на следующий после 

праздничного рабочий день.  

Исключением из этого правила являются выходные дни, совпадающие с нерабочими 

праздничными днями с 1 по 8 января.  

Правительство Российской Федерации переносит два выходных дня из числа этих дней на другие 

дни в очередном календарном году. В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях 

рационального использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные 

дни могут переноситься на другие дни федеральным законом или нормативным правовым актом 

Правительства Российской Федерации.  

В 2024 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ «О переносе выходных 

дней в 2024 году» переносятся следующие выходные дни:  

— с субботы 6 января на пятницу 10 мая;  

— с воскресенья 7 января на вторник 31 декабря; 



— в субботы 27 апреля на понедельник 29 апреля;  

— с субботы 2 ноября на вторник 30 апреля;  

— с субботы 28 декабря на понедельник 30 декабря.  

                  РЕГЛАМЕНТИРОВАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

6. Занятия, требующие повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, 

организуются в первую половину дня. Занятия с детьми старшего дошкольного возраста могут 

осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Перерывы между периодами занятий 

– не менее 10 мин. 

7. Продолжительность занятий:  

— II младшая группа - не более 15 минут,  

— средняя группа - не более 20 минут  

— старшая группа - не более 25 минут,  

— подготовительная к школе группа - не более 30 минут.  

На основе учебного плана составлено расписание занятий (его цель – отрегулировать нагрузку, 

определить чередование различных видов учебно – познавательной деятельности в целях снятия 

перегрузки, предупредить утомляемость, разнообразить формы проведения занятий, чередовать 

статичные и динамичные виды деятельности.  

8. С 1 сентября по 15 сентября проводится педагогическая диагностика достижения детьми 

планируемых результатов освоения образовательных программ дошкольного образования.  

С 16 мая по 29 мая – экспертно – оценочный этап.  

Итоговая педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов освоения 

образовательных программ дошкольного образования.  

9. Летний период с 1 июня по 31 августа.  

В летний период непосредственно-образовательную деятельность проводить не рекомендуется.  

Проводятся ежедневная утренняя гимнастика, спортивные и подвижные игры, спортивные 

праздники, совместная поисково-исследовательская деятельность, экскурсии и другие 

мероприятия, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               



Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год 
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Учебные дни Праздничные дни Педагогическая 
диагностика 

Летняя-
оздоровительная 

работа 

Выходные дни 



 

 

Этапы образовательного процесса Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подготовительная группа 

Начало учебного года 1.09.23 г. 

Продолжительность учебной недели 5 дней в неделю 

Время работы возрастных групп 12 часов (с 7:00-19:00); 

Предпраздничные дни 11 часов(с 7:00-18:00). 

Выходные дни Суббота,воскресенье,праздничные дни 

Продолжительность учебного года 36 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней; 

Педагогическая диагностика 

достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательных 

программ дошкольного образования 

С 18.09-29.09.23; 

С 20.05.23-31.05.24. 

Длительность занятий 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Количество занятий в неделю 11 занятий 13 занятий 14 занятий 15 занятий 

Максимально допустимый объем 

недельной образовательной нагрузки 

2 ч. 30 минут 3 ч.20 минут 5 ч.50 минут 9 ч. 35 минут 

Адаптационный период В течении года - - - 

Зимние каникулы С 31.12.23 по 8.01.24 г. 

Окончание учебного года 31.05.24г. 

Летне-оздоровительная работа С 3.06.24-31.08.24 г. 
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