
 

 
 



1. Общая характеристика модуля 

Цель освоения модуля: изучение дисциплин данного «модуля направлено 
на освоение следующих компетенций: УК- 6.1; УК-6.2;  

Модуль «Психология профессионального самоопределения и 
профессионального развития» объединяет дисциплины, которые направлены на 
развитие у обучающихся способности управлять своим временем, выстраивать 
и реализовывать траекторию саморазвития на основе принципов образования в 
течение всей жизни. Содержание и технологии реализации дисциплин модуля 
дают возможность обучающимся изучить стадии профессионального 
становления, закономерности профессионального развития личности, условия 
продуктивного развития личности в профессиональной деятельности, 
технологии построения траектории саморазвития, принципы и способы 
самоорганизации как способы саморазвития личности; научиться планировать 
свое время,  выстраивать траекторию своего личностного и профессионального 
развития; овладеть навыками планирования и реализации своей 
профессиональной деятельности и саморазвития в пространстве и времени. 

Место модуля в ОПОП: модуль входит в вариативную часть 
образовательной программы. Модуль изучается в 7 семестре. 

 
2. Структура и объем модуля: общая трудоемкость модуля – 7 з.е. 

 

N 
п/п 

Наименование 
дисциплин, практик Семестр 

Кол-во 
зачетных 
единиц 

Форма 
контроля Компетенции 

1 Профессиональное 
становление педагога 7 2 зачет УК- 6.1;  

УК -6.2 
2 Самоопределение и 

профориентация 
школьников 

7 2 зачет 
УК- 6.1;  
УК -6.2 

 
3 Психология 

профессионального 
развития 

7 3 экзамен 
УК- 6.1;  
УК -6.2 

 
 Итого - 7 - - 
 

Образовательные технологии. В образовательном процессе применяются 
методы проблемного, проектного обучения, а также личностно-
ориентированные технологии. Задания для контактной и самостоятельной 
работы предусматривают решение учебных кейсов, ситуационных задач. 

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена. 
Итогом изучения модуля является совокупность результатов обучения по 



дисциплинам и практикам, входящим в состав учебного модуля, определяемых 
соответствующими оценочными средствами. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляется в рамках 
реализации программ дисциплин, практик, входящих в структуру модуля. 

 
3. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по модулю. 
 

№ 
п\п 

Наименование 
специальных* 
помещений и 

помещений для 
самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных 
помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного 
программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 
документа 

Главный корпус 
1 Читальный зал 

университета 
(электронная 
библиотека), 
главный корпус 
для 
самостоятельной 
подготовки 

Ноутбук ACER Packard Bell 
EasyNote ENTE11HC-
B9604G50MNKS 8 шт. 
Ноутбуки Lenovo IdeaPad B590 
 

Ноутбук ACER Packard Bell 
EasyNote ENTE11HC-
B9604G50MNKS 
Лицензионные программы 
* Архиватор 7-Zip, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано. 
* Операционная система Windows 8 
OEM, договор №220 от 18.03.2013 г., 
действующая лицензия. 
* Офисный пакет программ 
OfficeProPlus 2013 RUS OLP NL 
Acdmc,  
Open License: 62176011, договор 
№220 от 18.03.2013 г., действующая 
лицензия. 
* Программа для просмотра файлов 
формата DjVu WinDjView, открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Программа для просмотра файлов 
формата PDF Adobe Reader XI, 
открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Браузер Google Chrome, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано. 
Ноутбуки LenovoIdeaPadB590 
Лицензионные программы 
* Архиватор 7-Zip, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано. 
* Операционная система Windows 7 
Pro, договор 



№0368100013813000050-0003977-
01от 02.10.2013 г., действующая 
лицензия. 
* Офисный пакет программ 
OfficeProPlus 2013 RUS OLP NL 
Acdmc,  
Open License: 62176011, договор 
№220 от 18.03.2013 г., действующая 
лицензия. 
* Программа для просмотра файлов 
формата DjVu WinDjView, открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Программа для просмотра файлов 
формата PDF Adobe Reader XI, 
открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Браузер Google Chrome, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано 

Корпус 3 (ул. Гагарина, дом 36) 
2. Аудитория №305 

для лабораторно-
практических, 
семинарских 
занятий 

Посадочные места – 29. 
Стол ученический двухместный – 
14 шт;  
Стол однотумбовый с 3 ящиками 
– 1 шт; 
Стул ученический – 29 шт; 
Шкаф книжный со стеклом – 6 
шт; 
Доска 3х элементная с 5-ю 
рабочими поверхностями 
магнитно-меловая ТЭ 400м – 1 
шт. 
Ноутбук Lanovo IdeaPad G 5070 
Проектор Epson EB S18 
V11H552040 

Ноутбук Lanovo IdeaPad G 5070 
* Архиватор 7-Zip, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано. 
* Операционная система Windows 7 
Pro расширенная, Государственный 
контракт №30-09-кот ГК от 
16.11.2009 г., действующая 
лицензия. 
* Офисный пакет программ 
OfficeProPlus 2007 
RUSOLPNLAcdmc, договор №09-
АЕ01278350 от 22.10.2009 г., 
действующая лицензия. 
* Программа для просмотра файлов 
формата DjVuWinDjView, открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Программа для просмотра файлов 
формата PDFAdobeReaderXI, 
открытое программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Браузер GoogleChrome, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано. 

3 Аудитория №306 
для лабораторно-
практических, 
семинарских 
занятий, выпол-

Посадочные места – 31. 
Стол ученический двухместный – 
15 шт;  
Стол однотумбовый с 3 ящиками 
– 1 шт; 

Ноутбук Lanovo IdeaPad G 5070 
* Архиватор 7-Zip, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано. 



нения курсового 
проектирования, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля 
и промежуточной 
аттестации, 
самостоятельной 
подготовки 

Стул ученический – 31 шт; 
Шкаф книжный со стеклом – 8 
шт; 
Доска 1000*3000 зеленая  ДА-32э  
5р.п. – 1 шт;  
Экран – 1 шт; 
Ноутбук Lanovo IdeaPad G 5070, 
15,6 " – 1 шт; 
Проектор Epson EB S18 
V11H552040 – 1 шт. 
 

* Операционная система Windows 7 
Pro расширенная, Государственный 
контракт №30-09-кот ГК от 
16.11.2009 г., действующая 
лицензия. 
* Офисный пакет программ 
OfficeProPlus 2007 
RUSOLPNLAcdmc, договор №09-
АЕ01278350 от 22.10.2009 г., 
действующая лицензия. 
* Программа для просмотра файлов 
формата DjVuWinDjView, открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Программа для просмотра файлов 
формата PDFAdobeReaderXI, 
открытое программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Браузер GoogleChrome, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная  
лицензия, пролонгировано 

4 Аудитория № 409 
для семинарских 
и практических 
занятий 
 

Посадочные места – 25. 
Стол ученический 
двухместный –13 шт; 
Стул ученический – 25 шт; 
Доска ДК 12 Э 1510 – 1 шт.  
Ноутбук Ноутбук LеnovoIdeaPad 
1015  
Ноутбук LеnovoIdeaPad 
Ноутбук Lеnovo IdeaPad G5070 
ПроекторEpsonEBS18 
V11H552040 

Лицензионный программы 
ноутбуков: 
* Архиватор 7-Zip, открытое 
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Операционная система Windows 7 
Pro расширенная, Государственный 
контракт №30-09-кот ГК от 
16.11.2009 г., действующая 
лицензия. 
* Офисный пакет программ 
OfficeProPlus 2007 
RUSOLPNLAcdmc, договор №09-
АЕ01278350 от 22.10.2009 г., 
действующая лицензия. 
* Офисный пакет программ 
Microsoft Office Professional 2013 
OLP NL Academic,  
OpenLicense: 62135981, договор № 
797 от 25.09.2013 г., действующая 
лицензия. 
* Программа для просмотра файлов 
формата DjVuWinDjView, открытое  
программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Программа для просмотра файлов 
формата PDFAdobeReaderXI, 
открытое программное обеспечение, 
бесплатная лицензия, 
пролонгировано. 
* Браузер GoogleChrome, открытое 
программное обеспечение, бесплат-
ная лицензия, пролонгировано 



Электронные библиотечные системы (ЭБС), с которыми сотрудничает  
«УлГПУ им. И.Н. Ульянова» 

 
 № Название ЭБС №, дата 

договора 
Срок 

использования 
Количество 

пользователей 
1 «ЭБС ZNANIUM.COM» Договор № 698 

от 25.05.2022 
с 01.06.2022 по 

31.05.2023 
8 000 

2 ЭБС 
«Университетская 

библиотека онлайн» 
(+коллекция Мультимедиа-

Аудиокниги для 
инклюзивного образования) 

Договор 
№ 1699 

от 16.09.2021 

с 22.11.2021 по 
21.11.2022 

8 000 

3 ООО «ИВИС» Договор № 38-П 
от 15.02.2022 

с 20.02.2022 до 
19.02.2023 

100% 

4 ЭБС «ЮРАЙТ» 
+коллекция «Легендарные 

книги» 

Договор № 507 от 
22.03.2022 г. 

  

с 1.04.2022 по 
31.03.2023 

100% 

5 ЭБС «Лань» коллекции  
( +произведения для лиц с 

проблемами зрения) 

Договор № 298 от 
28.02.2022 

с 15.03.22 
 по 15.03.23 

100% 

6 ООО «Издательство Лань» 
Сетевой педагогический 

университет 

Договор № ЭБ 
СПУ 1678 

от 31.05.2018  

с 31.05.18 
 с последующей 
пролонгацией на 

каждый 
последующий 

год 

100% 

7 Национальная электронная 
библиотека 

Договор № 
101/НЭБ/6623 
от 25.02.2020 

С 25.02.20 
по 25.02.25 

с последующей 
пролонгацией на 
следующие 5 лет 

100% 

8 ООО Компания 
«Ай Пи Ар Медиа» 

ЭБС IPRbooks 
Доступ к произведениям 

НОП «Открытое 
педагогическое 

образование» (научно-
образовательной 
платформы ЭБС) 

Соглашение 
№ 2325 от 
16.11.2021 

С 16.11.2021 
с последующей 

пролонгацией на 
каждый 

последующий 
год 

100% 
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