
 

 
 



Фонд оценочных средств по дисциплине «Организация и проведение соревнований» 

включает совокупность оценочных средств, предназначенных для измерения уровня 

достижения студентом установленных результатов обучения (образовательных 

результатов) по дисциплине, и способов их оценивания при проведении текущего контроля 

и промежуточной аттестации обучающихся 

 

Шифр 

оценочного 

средства 

Формируемые 

компетенций, индикаторы 

их формирования 

Средства оценивания, 

используемые для 

текущего и 

промежуточного 

оценивания показателя 

формирования 

компетенции 

Образовательные 

результаты дисциплины 

Оценочные средства для текущего контроля 

ОС-1 ПК-2. Способен 

осуществлять 

руководство 

соревновательной 

деятельностью 

спортсменов. 

ПК-2.1. Знает 

средства и методы 

предсоревновательной 

подготовки 

спортсмена на 

различных этапах 

спортивной 

тренировки. 

ПК-2.2. Оценивает 

результативность 

соревновательной 

деятельности с 

использованием 

современных 

критериев и 

показателей. 

ПК-2.3. Применяет 

средства и методы 

предсоревновательной 

подготовки 

спортсмена на 

различных этапах 

спортивной 

тренировки. 
 

Комплект заданий ОР-2 использовать 

собственный 

тренировочный и 

соревновательный опыт в 

избранном виде спорта 

при планировании и 

проведении 

тренировочных занятий и 

в процессе руководства 

соревновательной 

деятельностью 

спортсменов 

 

 ОР-1 основы организации 

соревновательной 

деятельности систему 

соревнований в 

избранном виде спорта; 

 

ОР-3 владеть навыком 

тренировочной и 

соревновательной 

деятельности в избранном 

виде спорта. 

Оценочные средства для промежуточной аттестации(зачет) 

 

ОС-2* 

 

 

ПК-2. Способен 

осуществлять 

руководство 

соревновательной 

деятельностью 

спортсменов. 

Зачет в форме устного 

собеседования по 

вопросам 

 

ОР-1, ОР-2, ОР-3 



ПК-2.1. Знает 

средства и методы 

предсоревновательной 

подготовки 

спортсмена на 

различных этапах 

спортивной 

тренировки. 

ПК-2.2. Оценивает 

результативность 

соревновательной 

деятельности с 

использованием 

современных 

критериев и 

показателей. 

ПК-2.3. Применяет 

средства и методы 

предсоревновательной 

подготовки 

спортсмена на 

различных этапах 

спортивной 

тренировки. 
 

* – оценочное средство представлено в рабочей программе дисциплины 
 

 

Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине 
 

 ОС-1, Комплект заданий (ПК-2.1, ПК-2.2) 

1. Как называется документ, определяющий программу соревнований по виду спорта? 

Ответ: положение о соревнованиях 

 

2. Кто утверждается положение о соревнованиях? 

Ответ: соответствующий Орган государственного управления физической культурой и спорта 

3. По способу определения первенства, соревнования подразделяются на....... 

 Ответ: личные, лично-командные и командные 

4. В личных соревнованиях результаты и места засчитываются...... 

 Ответ: каждому отдельному участнику 

5. В лично-командных соревнованиях результаты и места засчитываются....... 

 Ответ: одновременно отдельным участникам и команде в целом 

6. Кто составляет Положение о соревнованиях? 

Ответ: организация, проводящая соревнования 

7. Кем разрабатывается Положение о всероссийских соревнованиях на очередной год? 



 Ответ: Всероссийской федерацией вида спорта 

8. Чем регламентируется допуск участников соревнований? 

Ответ: положением о соревнованиях 

9. Могут ли спортсмены младшей возрастной группы допускаться к соревнованиям в более 

старшей возрастной группе? 

Ответ: могут, при соответствующей подготовленности, с разрешения врача, тренера и 

организации, проводящей соревнования 

10. Что должен сделать участник соревнований при представлении его судьей-информатором? 

Ответ: встать, сделать шаг вперед, повернуться лицом к зрителям 

11. Через кого имеет право обращаться к судьям участник соревнований? 

Ответ: только через представителя своей команды 

12. На соревнованиях, где организован допинг-контроль, участник, получивший карточку-

извещение, в течение какого времени обязан явиться в службу допинг-контроля? 

Ответ: в течении суток 

13. При установлении рекорда мира, Европы или России обязательна ли процедура допинг-

контроля? 

 Ответ: в обязательном порядке спортсмен должен пройти допинг-контроль, без результатов 

которого его рекорд не будет утвержден 

14. Могут ли участники соревнований быть судьями на тех же соревнованиях? 

 Ответ: не могут 

15. Как отражены особенности рекламы табачных изделий и алкоголя в международных и 

всероссийских правилах соревнований по…………..? 

 Ответ: реклама табачных изделий и/или алкоголя запрещена 

16. Кто должен присутствовать на технических совещаниях, проводимых Оргкомитетом 

соревнований? 

 Ответ: представитель команды 

17. К кому со всеми вопросами должен обращаться представитель команды? 

 Ответ: к рефери (главному судье) или лицу, его заменяющему 

18. Что запрещается делать представителю команды? 

 Ответ: вмешиваться в распоряжения судей и лиц, проводящих соревнование 

19. Кто выполняет обязанности представителя команды на соревнованиях, если команда не имеет 

официального специального представителя? 

 Ответ: его обязанности должен выполнять тренер или капитан команды 

20. Кем должны быть тщательно осмотрены место проведения и техническое оборудование перед 

соревнованиями? 

Ответ: главным судьей соревнований 



21. Кому разрешается проводить видео, телевизионную съёмку, фотографировать и брать интервью 

на Чемпионатах, Первенствах и финалах розыгрыша Кубка России по виду спорта? 

 Ответ: только аккредитованным журналистам, операторам, фотографам 

22. Где разрешается проводить видео, телевизионную съёмку, фотографировать и брать интервью 

на Чемпионатах, Первенствах и финалах розыгрыша Кубка России по виду спорта? 

 Ответ: только в строго отведённых для этой цели местах 

23. В каком виде подается протест рефери (главному судье)? 

 Ответ: в письменном виде 

24. Кем подается протест на соревнованиях? 

 Ответ: официальным представителем команды 

25. В какой срок предоставляется отчет о проведенных соревнованиях в оргкомитет проведения 

соревнований? 

Ответ: 3 дня 

26. Кто предоставляет отчет о проведенных соревнованиях в оргкомитет проведения соревнований? 

Ответ: главный судья 

27. Куда должен предоставить отчет о проведенных соревнованиях главный судья? 

Ответ: в оргкомитет проведения соревнований 

28. Кто распределяет судей по отдельным участкам работы и контролирует выполнение ими 

своих обязанностей? 

Ответ: главный судья 

29. Кто должен организовать и контролировать взаимодействие бригад (участков) судейской 

коллегии и технических служб? 

 Ответ: судья-координатор 

30. Какая основная задача работы судьи-координатора? 

 Ответ: обеспечение соблюдения регламента (расчетного графика) проведения соревнований 

31. Кто по указанию главного судьи, должен проводить жеребьевку участников на 

соревнованиях, в которых не подготовлен стартовый протокол? 

 Ответ: судьи при участниках 

32. Кто должен сообщать рефери о любых нарушениях в отношении рекламы, а также об отсутствии 

спортсмена перед выходом на старт? 

 Ответ: судья при участниках 

33. Кто должен контролировать соблюдение утвержденного регламента соревнований в случае 

отсутствия на соревнованиях судьи-координатора? 

 Ответ: главный судья 

34. На каких правах врач соревнований входит в состав судейской коллегии? 



Ответ: на правах врача 

35. Кто принимает всю необходимую документацию, касающуюся участников соревнований от 

официальных представителей команд? 

Ответ: главный секретарь 

36. От кого главный секретарь принимает всю необходимую документацию, касающуюся 

участников соревнований? 

 Ответ: от главного тренера 

37. В случае нарушения Правил соревнований или невыполнения указаний судьи, к участнику в 

зависимости от характера и степени нарушения могут быть применены следующие наказания  

Ответ: предупреждение; вычитание штрафных очков из результата 

38. На какой срок присваиваются спортивные разряды? 

Ответ: на 2 года 

39. Кому подаются протесты на спортивных соревнованиях? 

Ответ: главному судье или главному секретарю 

40. Каким образом Правилами допускается проведение жеребьевки спортсменов? 

Ответ: вручную или компьютером 

41. Какую минимальную спортивную судейскую квалификацию должен иметь Главный судья на 

Чемпионате РФ? 

 Ответ: ССВК 

42. Каков минимальный возраст для присвоения спортивного звания «Мастер спорта России»? 

Ответ: 16 лет 

43. Кто входит в состав комиссии по допуску к спортивному соревнованию 

Ответ: главный судья, главный секретарь соревнования 

44. Каковы требования к спортивной форме и обуви спортсменов? 

Ответ: если в регламенте спортивного соревнования не установлены ограничения к 

экипировке спортсменов, то спортивная форма и обувь спортсменов произвольные 

45. За какие нарушения на спортивных соревнованиях, на виновных могут быть наложены 

взыскания? 

Ответ: за нарушение Правил, Положения и Регламента спортивных соревнований, 

спортивной этики, дисциплины и порядка 

46. Какова масса баскетбольного мяча (официально принятого размера 7)? 

Ответ: 567-650 г 

47. Какое наказание следует в футболе, если вратарь, находясь в пределах штрафной 

площади, касается мяча руками за ее пределами? 

Ответ: штрафной удар 

48. Какая должна быть высота сетки в волейболе в официальных соревнованиях для 

мужчин? 



Ответ: 2 м 43 см 

49. Какая должна быть высота сетки в волейболе в официальных соревнованиях для 

женщин? 

Ответ: 2 м 24 см 

50. На какие по характеру подразделяются соревнования в легкой атлетике? 

Ответ: личные, командные и лично-командные 

51. Назовите спринтерские дистанции в легкой атлетике. 

Ответ: 100 м 

52. Назовите длинные дистанции в беге на стадионе. 

Ответ: 3000; 5000; 10000 

53. Для чего нужна тактическая подготовка лыжнику? 

Ответ: грамотно построить ход борьбы на дистанции лыжных гонок 

54.  Перечислите повороты на лыжах. 

Ответ: поворота на месте махом; поворота переступанием 

55. Укажите размеры игрового поля в классическом волейболе. 

Ответ: 9х18 

 56. С какого года в СССР стали проводиться массовые гимнастические выступления?  

Ответ: первых лет советской власти 

57. Кто является ведущим отечественным ученым, который внес большой вклад в развитие 

гимнастики? 

Ответ: Лесгафт 

58. Какой фазе спортивной формы соответствует основной период тренировочного 

процесса?  

Ответ: стабилизации 

59. Назовите вид борьбы, который относится к олимпийским видам спорта. 

Ответ: Дзюдо 

60. В какой борьбе отсутствует татами? 

Ответ: Самбо 

Критерии и шкала оценивания заданий 

Критерий Максимальное количество баллов 

ОС-1 Комплект заданий: 

Задание выполнено полностью 

Задание выполнено частично 

Задание выполнено недостаточно 

Задание не выполнено  

 

3 

2 

1 

0 

Всего: 164 

 


