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1. Общая характеристика модуля 

Цель освоения модуля: изучение дисциплин данного модуля 

направлено на освоение следующих компетенций: УК-1; УК-2; УК-3; УК-5; 

УК-9; УК-10; ОПК-10; ОПК-12. 

Модуль «Социально-гуманитарный» объединяет дисциплины, которые 

направлены на содействие становлению профессиональной компетентности 

будущего тренера через формирование целостного представления: о роли 

истории в современной образовательной среде и педагогической 

деятельности; формирование у студентов системы устойчивых знаний по 

отечественной и всеобщей  истории; с правовыми основами системы 

отечественного образования, базовыми понятиями и категориями 

образовательного права; с теоретическими основами, спецификой, 

принципах и методах познания, приобретать способность творчески и 

критически мыслить, анализировать актуальные проблемы науки; с системой 

знаний о финансовой сфере и практических навыков осмысления финансовой 

информации, анализа финансовых продуктов, принятия финансовых 

решений.  

Место модуля в ОПОП: модуль входит в обязательную часть 

образовательной программы. Модуль изучается в 1-7 семестрах. 

2. Структура и объем модуля: общая трудоемкость модуля – 22 з.е. 

N 

п/п 

Наименование 

дисциплин, практик 
Семестр 

Кол-во 

зачетных 

единиц 

Форма 

контроля 

Компетенци

и 

1 История России 
2 4 

Зачет с 

оценкой 
УК-5 

2 Нормативно-правовые 

основы 

профессиональной 

деятельности 

3 2 зачет 
УК-2; УК-

10; ОПК-12 

3 Философия 4-5 4 зачет УК-1; УК-5 

4 Финансовый 

практикум 
6 2 зачет УК-3; УК-9 

5 История физической 

культуры и спорта 
1 3 экзамен УК-5 

6 Социология 

физической культуры и 

спорта 

7 3 экзамен УК-3 

7 Менеджмент 

физической культуры и 

спорта 

6 2 зачет ОПК-10 

8 Основы российской 

государственности 
1 2 

Зачет с 

оценкой 
УК-5 



  

Итого 
 22   

 

 

Образовательные технологии. В образовательном процессе 

применяются методы разноуровнего, проблемного, исследовательского 

обучения, а также личностно-ориентированные технологии. Задания для 

контактной и самостоятельной работы предусматривают решение тестовых и 

кейс-заданий, участие в дебатах, написание рефератов и эссе, составления 

развернутых планов, выполнение индивидуальных заданий 

Форма промежуточной аттестации по модулю – не предусмотрена. 

Итогом изучения модуля является совокупность результатов обучения по 

дисциплинам, входящим в состав учебного модуля, определяемых 

соответствующими оценочными средствами. 

Текущий контроль и промежуточная аттестация осуществляется в 

рамках реализации программ дисциплин, входящих в структуру модуля. 

 

 

3. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по модулю. 

 

№ 

п\п 

Наименование 

специальных 

помещений и 

помещений для 

самостоятельной 

работы 

Оснащенность специальных 

помещений и помещений для 

самостоятельной работы 

Перечень лицензионного 

программного обеспечения. 

Реквизиты подтверждающего 

документа 

Главный корпус 

1 Читальный зал, 

электронная 

библиотека 

 

Ноутбук ACER Packard Bell 

EasyNote ENTE11HC-

B9604G50MNKS 8 шт. 

Ноутбуки Lenovo IdeaPad B590 

Стол-18 шт;  

Стол преподавателя-1шт; 

Библиотечная кафедра-1шт;  

Книжный стеллаж-1шт;  

Шкаф-стеллаж 

комбинированный -5шт; 

Стул Джуно-52шт; 

Стойка для рекламных 

материалов напольная сетчатая 

на 9 лотков-3шт; 

Тюль -8шт; 

Шторы  кричневые-15шт; 

Шкаф пожарный ШПК-002-

1шт; 

Колонны-15шт; 

Арк.стекло-24шт. 

Ноутбук ACER Packard Bell 

EasyNote ENTE11HC-

B9604G50MNKS 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 
 

* Операционная система Windows 8 

OEM, договор №220 от 18.03.2013 

г., действующая лицензия. 

* Офисный пакет программ 

OfficeProPlus 2013 RUS OLP NL 

Acdmc,  

Open License: 62176011, договор 

№220 от 18.03.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Программа для просмотра файлов 

формата DjVu WinDjView, открытое  



Ноутбук Lenovo IdeaPad B590 

Intel Pentium Dual-Core B960 

2.2Ггц 4G/500G/DVD-

RW15.6*/Windows 7 Home -

7шт; 

Ноутбук 15,6 ACER Packard 

Bell EasyNote ENTE11HC-

B9604G50MNKS-8шт;  

 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов 

формата PDF Adobe Reader XI, 

открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

Ноутбуки Lenovo IdeaPad B590 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Операционная система Windows 7 

Pro, договор 

№0368100013813000050-0003977-

01от 02.10.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Офисный пакет программ 

OfficeProPlus 2013 RUS OLP NL 

Acdmc,  

Open License: 62176011, договор 

№220 от 18.03.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Программа для просмотра файлов 

формата DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов 

формата PDF Adobe Reader XI, 

открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

2 Аудитория № 124 

Аудитория для 

семинарских, 

лабораторных и 

практических 

занятий 

 

Посадочные места – 28. 

Стол ученический – 14 шт; 

Стул ученический – 28 шт; 

Стол преподавателя с 3 

ящиками – 1 шт; 

Стул ИЗО черный - 2 шт; 

Трибуна - 1 шт; 

Шкаф книжный со стеклом – 1 

Лицензионные программы 

* Архиватор 7-Zip, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение.  

* Операционная система Windows 

Pro 8 OEM, Гражданско-правовой 

договор №0368100013813000032-

0003977-01 от 09.07.2013 г., 



шт; 

Жалюзи бежевые – 3 шт; 

Мультимедийный класс в 

составе: интерактивная 

система  SMART Boaro SB685. 

Ноутбук HP Pavilion g6-2364/ 

мышь, кабель-коммутатор D-

Link (ВА0000005373). 

действующая лицензия. 

* Офисный пакет программ 

Microsoft Office ProPlus 2013 OLP 

NL Academic,  

Open License: 62135981, 

Гражданско-правовой договор 

№0368100013813000032-0003977-01 

от 09.07.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Учебное программное обеспечение 

Smart, , Гражданско-правовой 

договор №0368100013813000032-

0003977-01 от 09.07.2013 г., 

действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов 

формата PDF Adobe Reader XI, 

открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

*Libro Office 4L открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия 

*программа проигрыватель  видео и 

аудио файлов KMPlayer, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия 

3 Аудитория № 125 

Аудитория для 

семинарских, 

лабораторных и 

практических 

занятий 

 

Посадочные места – 26. 

Стол ученический – 14 шт; 

Стул ученический – 28 шт; 

Доска аудиторная зеленая -

1шт;  

Доска магнитно-маркерная 

BOARDSYS двусторонняя, 

100*150 см – 1 шт; 

Мойка – 1 шт; 

Ноутбук ACER E1-571G 

(3230M/4Gb/500Gb/W8 15) – 1 

шт; 

Ноутбук HP 17- f105nr – 1 шт; 

Мультимедийный проектор 

BenQ MX – 1 шт. 

Интерактивный комплекс EDFLAT 

ED75CT (BA0000011248) - 1шт. 

Windows 10 Pro, Контракт № 

0368100013822000052, (25.11.2021г.) 

-  Офисный пакет программ 

Microsoft Office ProPlus 2013, 

Гражданско-правовой договор 

0368100013813000026-0003977-02 от 

17.06.2013 г., действующая 

лицензия. 

Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 Архиватор 7-Zip, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 Adobe Acrobat, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

Яндекс.Телемост, свободно 



распространяемое программное 

обеспечение. 

4 Аудитория  

№ 440 

для лекционных 

занятий. 

 

Посадочные места – 115 

Стол преподавательский – 2 

шт;  

Трибуна – 1 шт; 

Комплект столов 2-х местных – 

17 шт; 

Комплект столов 3-х местных – 

27 шт;  

Комплект стульев 2-х местных 

– 17 шт; 

Комплект стульев 3-х местных 

– 27 шт; 

Доска аудиторная 2-х ств. – 1 

шт;  

Стул «Форма» - 1 шт;   

Стул ученический – 3 шт;  

Огнетушитель порошковый 

ОП-4(3) – АВСЕ – 1 шт; 

Кондиционер Bailu MACHINE 

– 1 шт; 

Жалюзи белые – 5 шт; 

Часы -1 шт. 

Оборудование: 

Шкаф телекоммуникационный 

AMET-12U-600*600(RAL 

9005)-M – 1 шт; 

Полка перфорированная 

консольная 2U. глубина 400 мм 

– 1 шт.  

Системный блок 

(CPUAMDRyzen 5 2600-

MBB450/16GbRAMDDR4/SSD 

240G/SATA1TB/videoPCI-

E4GB/ATX 600W) – 1 шт;  

Проектор Epson EB-L510U – 1 

шт; 

Экран для пректора Classic 

Solution Premer Draco F 

294*166/9 PW-PD/S – 1шт. 

 

Лицензионные программы  
* Архиватор 7-Zip, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

* Операционная система Windows 

7Pro, договор № 

0368100013813000050-0003977-01от 

02.10.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Офисный пакет программ 

OfficeProPlus 2013 RUS OLP NL 

Acdmc, договор №797 от 05.09.2013 

г., действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов 

формата DjVuWinDjView, открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов 

формата PDF AdobeReader XI, 

открытое программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

5 Аудитория  

№ 446 

для семинарских и 

практических 

занятий 

 Посадочные места – 30. 

Стол ученический – 16 шт;  

Стул ученический – 30 шт; 

Шкаф широкий книжный 

закрытый двухстворчатый– 1 

шт;  

Шкаф на металлической 

основе – 1 шт; 

Windows 10 Pro, Контракт № 

0368100013822000052, (25.11.2021г.) 

-  Офисный пакет программ 

Microsoft Office ProPlus 2013, 

Гражданско-правовой договор 

0368100013813000026-0003977-02 от 

17.06.2013 г., действующая 

лицензия. 



Комплект мультимедийного 

оборудования: 

Доска 3 элементная с 5-ю 

рабочими поверхностями 

магнитно-меловая  ТЭ 300М-

1шт;  

 

Интерактивный комплекс 

EDFLAT ED75CT 

(BA0000011246) - 1шт. 

ноутбук Acer Aspire M3 -581– 

25 шт 

 

Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

Архиватор 7-Zip, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 Adobe Acrobat, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

Яндекс.Телемост, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

Ноутбук AcerAspire M3-581   
Предустановленная операционная 

система Windows 7 Home Premium 

(64 bit)  Гражданско-правовой 

договор № 0368100013812000010-

0003977-01 «22» октября 2012 г. 

* Офисный пакет программ 

OfficeProPlus 2013 RUS OLP NL 

Acdmc,  

OpenLicense: 62176011, договор 

№0368100013813000032-0003977-01 

от 09.07.2013 г., действующая 

лицензия. 

* Архиватор 7-Zip, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная  

лицензия, пролонгировано. 

EAV-0120085134, контракт 

№260916 – 1ЛД от 12.12.2016г., 

действующая лицензия. 

* Программа для просмотра файлов 

формата DjVu WinDjView, открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Программа для просмотра файлов 

формата PDF Adobe Reader XI, 

открытое  

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 

6 Аудитория № 217 

для лекционных 

занятий 

Посадочные места – 72; 

Комплект учебной мебели – 2 

шт;  

Кафедра – 1 шт; 

Интерактивный комплекс EDFLAT 

ED75CT (BA0000011243) - 1шт. 

Windows 10 Pro, Контракт № 

0368100013822000052, (25.11.2021г.) 



Стул ученический – 2 шт; 

Стол под кафедру – 1 шт; 

Стол  однотумбовый - 1шт; 

Стол двухтумбовый - 1шт; 

Доска ДК11Э2010-1шт; 

Жалюзи – 2 шт;              

 

-  Офисный пакет программ 

Microsoft Office ProPlus 2013, 

Гражданско-правовой договор 

0368100013813000026-0003977-02 от 

17.06.2013 г., действующая 

лицензия. 

Яндекс Браузер, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 Архиватор 7-Zip, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 Adobe Acrobat, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

Яндекс.Телемост, свободно 

распространяемое программное 

обеспечение. 

 

 

 

 

Электронные библиотечные системы (ЭБС), с которыми сотрудничает  

«УлГПУ им. И.Н. Ульянова» в модуль 

 

№ Название ЭБС №, дата 

договора 

Срок 

использования 

Количество 

пользователей 

Ссылка на ЭБС 

1 «ЭБС 

ZNANIUM.COM» 

Договор      

№ 698  от 

25.05.2022 

с 01.06.2022 

по 31.05.2023 

8 000 https://znanium.c

om/ 

2 ЭБС 

«Университетская 

библиотека онлайн» 

(+коллекция 

Мультимедиа-

Аудиокниги для 

инклюзивного 

образования) 

Договорь   № 

1657         от 

12.10.2022 

с 22.11.2022 

по 21.11.2023 

8 000 https://biblioclub.

ru/index.php?pag

e=book_blocks&

view=main_ub 

3 ЭБС «Лань» 

коллекции 

издательство «Вако» 

(математика, 

иностранный язык,  

русский язык и 

литература, 

естественно-научные 

предметы, 

Договор       

№ 189 от 

03.03.2023 

с 15.03.2023 

по 15.03.2024 

100% https://e.lanbook.

com/ 

https://znanium.com/
https://znanium.com/
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
https://biblioclub.ru/index.php?page=book_blocks&view=main_ub
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/


общественно-научные 

предметы), коллекция 

«Искусствоведение» 

издательства 

«Академический 

проект»                         

( +произведения для 

лиц с проблемами 

зрения) 

4 ООО «Издательство 

Лань» Сетевой 

педагогический 

университет 

Договор № 

ЭБ СПУ 1678 

от 31.05.2018  

с 31.05.2018 

 с 

последующей 

пролонгацией 

на каждый 

последующий 

год 

100% https://e.lanbook.

com/books/917?p

ublisher=5606 

5 Национальная 

электронная 

библиотека 

Договор № 

101/НЭБ/6623 

от 25.02.2020 

С 25.02.2020 

по 25.02.2025 

с 

последующей 

пролонгацией

на следующие 

5 лет 

100% https://rusneb.ru/ 

 

6 ООО Компания 

«Ай Пи Ар Медиа» 

ЭБС IPRbooks   

Доступ к 

произведениям НОП 

«Открытое 

педагогическое 

образование» (научно-

образовательной 

платформы ЭБС) 

Соглашение 

№ 2325 от 

16.11.2021 

С 16.11.2021 

с 

последующей 

пролонгацией 

на каждый 

последующий 

год 

100% https://www.iprbo

okshop.ru/ 
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