
 

 
 



Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Сольфеджио» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. 

Дисциплины (модули) Предметно-методического модуля по профилю «Дополнительное 
образование» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 
высшего образования – программы бакалавриата по направлению подготовки 44.03.05 
Педагогическое образование (с двумя профилями подготовки), направленность (профиль) 
образовательной программы «Начальное образование. Дополнительное образование», очной 
формы обучения. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 
прохождения практик: «Хоровое пение и практическая работа с хором», «Анализ 
музыкальных произведений», «Методика постановки голоса», «Музыкально-
инструментальная подготовка», «Музыкально-фольклорный практикум», «Стажерская 
практика по дополнительному образованию». 

 
1. Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Целью освоения дисциплины «Сольфеджио» является комплексное развитие 

музыкального слуха, способного воспринимать и воспроизводить музыку на основе 
активного анализа всех составляющих ее элементов и внутреннего интонирования. 

Задачей освоения дисциплины является выработка активного и чуткого внутреннего 
слуха;  обучение активному использованию слуха в творческой, исполнительской практике; 
развитие музыкальной памяти путем освоения новых интонаций; обучение живому и 
осмысленному восприятию и интонированию музыкальной фразы и формы в целом; 
воспитание у обучающихся чёткой, точной ориентировки в ладовых связях мелодии, 
гармоническом сопровождении. 

В результате освоения программы бакалавриата обучающийся должен овладеть 
следующими результатами обучения по дисциплине «Сольфеджио» (в таблице представлено 
соотнесение образовательных результатов обучения по дисциплине с индикаторами 
достижения компетенций): 

 
Компетенция и 
индикаторы ее 
достижения в 
дисциплине 

Образовательные результаты дисциплины 
(этапы формирования дисциплины) 

знает умеет владеет 

УК-2. Способен 
определять круг задач 
в рамках 
поставленной цели и 
выбирать 
оптимальные способы 
их решения, исходя 
из действующих 
правовых норм, 
имеющихся ресурсов 
и ограничений. 
УК-2.1. Определяет 
совокупность 
взаимосвязанных 
задач и ресурсное 
обеспечение, условия 
достижения 
поставленной цели, 
исходя из 
действующих 
правовых норм. 

ОР-1 
Знает традиционные 
знаки музыкальной 

нотации; 
приемы 

результативной 
самостоятельной 

работы над 
музыкальным 

произведением. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОР-2 
Умеет распознавать 

знаки нотной записи, 
отражая при 

воспроизведении 
музыкального 

сочинения 
предписанные 
композитором 

исполнительские 
нюансы; 

пользоваться 
внутренним слухом; 

записывать 
музыкальный материал 

нотами; 
чисто интонировать 

голосом; 
записывать 

одноголосные диктанты; 
анализировать 

ОР-3 
Владеет навыком 

анализа 
музыкального 
произведения; 

свободным чтением 
музыкального 

текста сочинения, 
записанного 

традиционными 
методами нотации. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



УК-2.3. Использует 
инструменты и 
техники цифрового 
моделирования для 
реализации 
образовательных 
процессов. 
 
 
 
 
 
ПК-1 Способен 
осваивать и 
использовать 
теоретические знания 
и практические 
умения и навыки в 
предметной области 
при решении 
профессиональных 
задач. 
ПК-1.2. Умеет 
осуществлять отбор 
учебного содержания 
для его реализации в 
различных формах 
обучения в 
соответствии с 
требованиями ФГОС 
ОО 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОР-4 
Знает теоретические 

подходы, 
современные 
концепции 

музыкального 
образования 

младших 
школьников; роль и 
место дисциплины 
«Сольфеджио» в 

общей картине 
научного знания; 

основные приемы и 
методы решения 
проблем и задач 
музыкального 
образования 

музыкальное 
произведение во всей 

совокупности 
составляющих его 

компонентов 
(мелодические, 

фактурные, 
тонально-

гармонические, темпо-
ритмические 
особенности). 

 
ОР-5 

Умеет  
осуществлять отбор 

учебного содержания для 
его реализации в 

различных формах 
обучения в соответствии с 

современными 
требованиями к 

образованию 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОР-6 
Владеет действием 

проектирования 
различных форм 

учебных занятий в 
сфере 

дополнительного 
музыкального 
образования 

 
 
 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 
часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 
учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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1 4 144 24 40  
- - - 53 экзамен 

(27) 

Итого: 4 144 24 40 - - - 53 Экзамен 
(27) 

 
 
 
 



3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с указанием 
отведенного на них количества академических часов и видов учебных занятий  
 

3.1. Указание тем (разделов) и отведенного на них количества академических часов и 
видов учебных занятий 

 

Наименование раздела и тем 

Количество часов по формам 
организации обучения 
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Тема 1. Введение в теорию музыкознания. Музыка как 
искусство. Процесс интонирования музыкальных звуков. 
Краткие сведения из истории нотации. 

4 -  2 

Тема 2. Ритм. Темп. Метроритм. Интервалы. Размеры 2/4, ¾, 
4/4. 

2 - 2 3 

Тема3. Длительности звуков. Ритмослоги. Диатонические 
интервалы. 

2 - 2 2 

Тема 4. Фактура. Лад и тональность. Устойчивые и 
неустойчивые ступени. Разновидности аккордов 

2 - 2 2 

Тема 5. Полифония. Альтерация и хроматизмы. Основные 
виды мелизмов. Понятие мелодии. 

2 - 2 2 

Тема 6. Гармония. Мажорные и минорные лады. 2 - 2 2 
Тема 7. Строение музыкальной формы. Диатонические 
интервалы. Тритоны. 

2 - 2 2 

Тема 8. Анализ музыки. Музыкальный 
склад и фактура. Транспонирование. Отклонение. 

2 - 2 2 

Тема 9. Интонирование мелодий в связи с их 
стилистическими особенностями 

2 - 2 2 

Тема 10. Трезвучия главных ступеней. Обращение аккорда   2 3 
Тема 11. Одноименные и параллельные мажор и минор. 
Лады народной музыки 

2  2 2 

Тема 12. Характерные интервалы. 2  2 2 
Тема 13. Вспомогательные и проходящие хроматические 
звуки. Хроматическая гамма. 

  2 3 

Тема 14. Размеры 6/8, 3/8. Синкопы.   2 3 
Тема 15. Аккорды с обращениями (тоника, субдоминанта, 
доминанта). Трезвучия третьей, шестой, второй ступени. 
Ум53 на седьмой ступени в мажоре и гармоническом 
миноре 

  2 3 

Тема 16. Интонирование гармонических оборотов с 
применением тоники, субдоминанты, доминанты с 
обращениями. Проходящие и вспомогательные аккордовые 
обороты в мажоре и миноре 

  2 3 

Тема 17. Доминантсептаккорд в мажоре и гармоническом 
миноре. Обращения доминантсептаккорда 

  2 3 

Тема 18. Хроматическая гамма и альтерированные ступени в 
мажоре и миноре. Модуляция в тональности первой степени 
родства 

  2 3 

Тема 19. Малый вводный септаккорд в мажоре. 
Уменьшенный вводный септаккорд в гармоническом 
мажоре и миноре 

  2 3 



Тема 20. Ладовые переменные обороты с натуральной 
гармонией, характерные для русской народной песни. 

  2 3 

Тема 21. Септаккорд второй ступени с разрешением в 
мажоре и миноре. 

  2 3 

ВСЕГО: 24 - 40 53 
 

3.2. Краткое описание содержания тем (разделов) дисциплины 
 

Краткое содержание курса (1 семестр) 
 

Тема №1. Введение в теорию музыкознания. 
Музыка как искусство. Процесс интонирования. Свойства музыкальных звуков. 

Краткие сведения из истории нотации. Процессы интонирования в курсе сольфеджио. 
Компоненты, влияющие на интонирование. Интонация по Б.Л. Яворскому, Б.В. Асафьеву. 
Значение сольфеджио. Свойства музыкальных звуков. Звук как физическое явление. 
Музыкальный звук. Обертоны. Музыкальный строй. Пентатоника. Система древнегреческих 
ладов (Пифагор). Чистый или натуральный музыкальный строй (Дж. Царлино). Равномерно - 
темперированный строй (А. Векмейстер, И. С. Бах.). Высота, длительность, громкость 
музыкальных звуков. Тембр. Динамика. Диапазон и регистр. Нотная запись музыки. Краткие 
сведения из истории нотации. Буквенная нотация. 11 век в России – крюковая надпись. 
Реформатор нотной записи – итальянский теоретик музыки Гвидо Аретинский (11 век). 
Система пяти линеек. Система ключей. Современная система нотаций. 

 
Тема №2. Ритм. Темп. Метроритм. Интервалы. Размеры 2/4, ¾, 4/4. 

Темп. Основные темповые обозначения. Метроном. Длительность. Свойства 
музыкальных звуков. Метр. Ритм. Метроритм. Такт. Размер. Размеры простые, сложные, 
смешанные, переменные. Группировка. Артикуляция. Группировка в вокальной музыке с 
текстом. Интервалы. Мелодические и гармонические интервалы. Ступеневая и тоновая 
величина интервалов. Консонансы и диссонансы. Простые и составные интервалы. 
Интервалы на ступенях натурального мажора. Строение больших и малых интервалов 
(секунды, терции, сексты и септимы). 

 
Тема № 3 Длительности звуков. Ритмослоги. Диатонические интервалы. 

Виды длительностей: половинная, четверть, восьмые, шестнадцатые, пунктирный ритм, 
восьмая и две шестнадцатых, две шестнадцатых и восьмая. Работа с ними. Ритмический 
диктант. Сольмизация нотных примеров. Виды интервалов: большие и малые, чистые, 
уменьшенные и увеличенные. Строение от звука чистых интервалов (квинты, кварты, 
примы, октавы). 

 
Тема № 4 Фактура. Лад и тональность. Устойчивые и неустойчивые ступени. 

Разновидности аккордов. 
Общее понятие лада. Устойчивость и неустойчивость. Звукоряд лада. Диатоника. 

Звукоряды натурального мажорного и минорного ладов. Функциональные отношения 
ступеней мажорного и минорного ладов. Устойчивые степени лада. Тяготение неустоя в 
устой. Тональность. Мажорные и минорные тональности. Знаки в тональностях. 
Параллельные одноименные, однотерцовые тональности. Разновидности мажора и минора. 
Созвучие. Аккорд. Разновидности аккордов. Трезвучия, секстаккорды и квартсекстаккорды 
на ступенях натурального мажора и минора. 

 
Тема № 5. Полифония. Альтерация и хроматизмы. Основные виды мелизмов. Понятие 

мелодии. 
Определение понятий альтерация и хроматизм. Ладовая альтерация. Диез и бемоль. 

Ладовая альтерация в мажоре. Ладовая альтерация в гармоническом миноре. Хроматизм и 
вводнотоновость. Мелизмы в музыке классиков. Основные виды мелизмов. Форшлаг: 



короткий, не акцентированный, перечеркнутый; двойной и тройной форшлаги; долгий 
форшлаг (акцентированный не перечеркнутый). Мордент: простой, перечеркнутый, двойной 
и тройной. Группетто из четырех и пяти звуков. Трель. Мелизмы в народной музыке и 
музыке современных композиторов. Понятие мелодии. Мелос. Специфическая сторона 
мелодии. Мелодическая линия. Типы мелодических линий: мелодии, основанные на 
небольших скачках с заполнением; мелодии с ярко выраженной мелодической волной. 
Мелодии, основанные на возвращении к одному и то муже звуку. Строение мелодии. 
Принципы интонационного развития. Кульминация. Вокальная и инструментальная мелодия. 

 
Тема № 6. Гармония. Мажорные и минорные лады. 

Виды мажорных и минорных ладов. Мажорные и минорные гаммы и тетрахорды вверх 
и вниз. Строение мажорной гаммы. Соотношение ступеней. Строение минорной гаммы 
Соотношение ступеней Устойчивые и неустойчивые ступени мажора и минора. Разрешение 
неустойчивых ступеней. Освоение ручных знаков в мажоре и миноре. 

 
Тема № 7. Строение музыкальной формы. Диатонические интервалы. Тритоны. 

Формирование ощущения, слышания диатонического интервала. Диатонические 
интервалы в мажоре и трех видах минора. Вверх и вниз от звука с разрешением. 
Интервальные последовательности – пение, исполнение, запись. Особенности звучания 
тритонов. Уменьшенная квинта на 7 и 2 ступени в натуральном и гармоническом мажоре и 
миноре с разрешением. Строение и пение. Увеличенная кварта на 4 и 6 ступени в 
натуральном и гармоническом мажоре и миноре с разрешением. Строение и пение. 
Интервальные последовательности, включающие в себя тритон. 

 
Тема № 8. Анализ музыки. Музыкальный склад и фактура. Транспонирование. 

Отклонение. 
Монодический и полифонический склад. Имитационная, контрастная и подголосочная 

полифония. Гармонический склад. Основные виды фактуры: монофоническая, 
полифонизированная, гомофоническая, аккордовая. Транспонирование. Тесситура. 
Различные способы транспонирования (ладотональный, на хроматический полутон, 
транспонирование при помощи изменения ключей, интервальный способ). Некоторые 
приёмы современной нотации. Аббревиатура. Реприза. Тремоло. Арпеджиато, стаккато, 
акценты, лиги. Пассажи с ускорением и замедлением и наоборот. Кластеры. Наивысший звук 
на струне. Игра за подставкой. Отклонения в музыке. Тональности в музыкальных 
произведениях. Родство тональностей. Тональности первой степени родства. 

 
Тема № 9. Интонирование мелодий в связи с их стилистическими особенностями 

Интонирование мелодий русской музыкальной культуры. Интонирование мелодий 
зарубежной музыкальной культуры. 

 
Тема № 10. Трезвучия главных ступеней. Обращение аккорда. 

Тоническое трезвучие с обращениями. Субдоминантовое трезвучие с обращениями. 
Доминантовое трезвучие с обращениями. Разрешение неустойчивых трезвучий, 
секстаккордов, квартсекстаккордов в мажоре и миноре. 

 
Тема № 11. Одноименные и параллельные мажор и минор. Лады народной музыки. 

Параллельные тональности. Сходство и различия параллельного мажора и минора. 
Одноименные тональности. Строение одноименных мажора и минора. Лады народной 
музыки. Особенности миксолидийского, лидийского мажора, фригийского и дорийского 
минора. Исполнение и запись гамм ладов народной музыки. 

 
Тема № 12. Характерные интервалы. 

Понятие характерных интервалов. Строение характерных интервалов (уменьшенной 
септимы и увеличенной секунды) в гармоническом мажоре и миноре. Особенности звучания. 



Разрешение характерных интервалов. Изучение классической музыкальной литературы с 
использованием характерных интервалов. Исполнение характерных интервалов вверх и вниз 
от звука и в тональности с разрешением. Исполнение интервальных последовательностей. 

 
Тема № 13. Вспомогательные и проходящие хроматические звуки. Хроматическая 

гамма 
Понятие вспомогательных и проходящих хроматических звуков. Секвенции в мажоре и 

миноре с использованием верхних и нижних вспомогательных хроматизмов, а так же 
проходящих хроматических звуков. Изучение классических музыкальных примеров с 
хроматическими звуками. Хроматическая гамма, ее определение. Строение хроматической 
гаммы в мажоре и миноре вверх и вниз. Исполнение и запись хроматической гаммы. 

 
Тема № 14. Размеры 6/8, 3/8. Синкопы 

Трехдольные размеры – 3/8, 6/8. (составной размер). Особенности пульсации. Понятие 
синкопы. Внутритактовая и междутактовая синкопа в размерах 2/4, ¾, 4/4. Сочетание 
синкопы с ранее изученными длительностями. Исполнение ритмических партитур, 
включающих синкопированный ритм. Запись ритмических диктантов. 

 
Тема № 15. Аккорды с обращениями (тоника, субдоминанта, доминанта). Трезвучия 

третьей, шестой, второй ступени. Ум53 на седьмой ступени в мажоре и гармоническом 
миноре. 

Строение трезвучий главных ступеней с обращениями в мажоре и миноре. Окраска 
трезвучий побочных ступеней (трезвучия третьей, шестой и второй ступеней). Уменьшённое 
трезвучие на седьмой ступени в мажоре и гармоническом миноре. Диссонантность, резкость 
звучания уменьшённого трезвучия. Изучение примеров из классической музыкальной 
литературы с применением трезвучий побочных ступеней. Слушание, пение и запись 
аккордовых последовательностей с изученными аккордами. 

 
Тема 16. Интонирование гармонических оборотов с применением тоники, 

субдоминанты, доминанты с обращениями. Проходящие и вспомогательные 
аккордовые обороты в мажоре и миноре. 

Пение и запись изученных аккордов, объединённых в последовательности в 
различных видах мажора и минора. Изучение вспомогательных аккордовых оборотов: T53 – 
D6 – T53 T53 – S64 – T53 T6 – D64 – T6 T6 – S53 – T6 и других Изучение проходящих 
аккордовых оборотов:T53 – D64 – T6 T6 – S53 – T64 и других Секвенции с проходящими и 
вспомогательными оборотами. 

 
Тема № 17. Доминантсептаккорд в мажоре и гармоническом миноре. Обращения 

доминантсептаккорда. 
Определение понятия септаккорд. Септаккорды на всех ступенях лада. 

Доминантсептаккорд. Строение, разрешение, исполнение доминантсептаккорда. Обращения 
Д7: доминантовый квинтсекстаккорд, терцквартаккорд, секундаккорд с разрешением. 
Строение пройденных аккордов в ладу и от звука. 

 
Тема № 18. Хроматическая гамма и альтерированные ступени в мажоре и миноре. 

Модуляция в тональности первой степени родства 
Определение понятия хроматической гаммы. Строение хроматической гаммы в 

мажоре вверх и вниз. Строение хроматической гаммы в миноре вверх и вниз. Определение 
понятия альтерации. Хроматизм и вводнотоновость. Ладовая альтерация. Ладовая 
альтерация в мажоре. Ладовая альтерация в гармоническом миноре. Понятие модуляции. 
Переход в тональности первой степени родства через альтерацию определённой ступени. 

 
Тема № 19. Малый вводный септаккорд в мажоре. Уменьшенный вводный септаккорд 

в гармоническом мажоре и миноре. 



Малый вводный септаккорд в мажоре с разрешением в тоническое трезвучие с 
удвоенной терцией. Окраска аккорда. Строение от звука и в ладу. Уменьшённый вводный 
септаккорд. Строение в гармонических ладах с разрешением. Окраска аккорда. Изучение 
примеров из классической музыкальной литературы с применением малого и уменьшённого 
септаккордов. 

 
Тема № 20. Ладовые переменные обороты с натуральной гармонией, характерные для 

русской народной песни. 
Определение понятия плагальности. Изучение плагальных оборотов на примерах из 

русских народных песен. Характерные особенности русской народной песни. Сочетание I – 
IV – I, I – VI – I, I – VI – IV – II и других ступеней. Переменный лад. Использование 
натуральных ладов в русских народных песнях. 

 
Тема № 21. Септаккорд второй ступени с разрешением в мажоре и миноре. 
Септаккорд второй ступени в натуральном мажоре и миноре, в гармоническом 

мажоре. Разрешение аккорда. Функции второго септаккорда: красочность, усиление 
субдоминантовой сферы. Строение аккорда от звука и в ладу. 

 
 
4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 

обучающихся по дисциплине 
 

Индивидуальные задания: 
1. Записать одноголосный диктант в форме однотонального периода (8- 10 тактов); время для 
записи - 30 минут; 12-15 проигрываний.  
2. Записать двухголосный диктант в форме однотонального периода (6-8 тактов): время для 
записи - до 30 минут; 12-14 проигрываний.  
3. Спеть вверх и вниз звукоряды пройденных гамм (2-3).  
4. Спеть в заданной тональности увеличенные и уменьшенные интервалы с разрешением 
(тритоны, характерные).   
5. Спеть последовательность из 5-8 аккордов в заданной тональности.  
6. Прочитать с листа заданный номер.  
7. Спеть наизусть один из пройденных номеров.  
8. Спеть один из пройденных двухголосных номеров.  
9. Определить на слух интервалы, аккорды, лады из числа пройденных. 
10. Представить вниманию ряд музыкальных произведений, проанализировать их по 
средствам музыкальной выразительности: определить на слух жанр музыки, характер, темп, 
динамику, форму. 
11. Самостоятельно нарисовать нотный стан, прорисовка басовых и скрипичный ключей, 
нот, знаков альтерации. 
12. Нахождение названной ноты; 
13. Рисование на доске заданного знака; 
14. Пение несложных мелодий по нотам; 
15. Нахождение на клавиатуре I, II, III, IV, малой, большой октав, а также контроктавы и 
субконтроктавы; 
16. Проигрывание отдельных заданных нот. 
17. Нарисовать на доске и в нотной тетради различные длительности, назвать их. 
18. Диктант на знание обозначений нот, знаков альтерации, на усвоение длительностей. 
19. Пение мелодий по нотам с тактированием. 
20. Игра мелодии по нотам одной рукой на фортепиано. 
21. Рисование на доске заданного интервала. 
22. Самостоятельное выполнение заданий на определение вершины и основания интервалов. 
23. Игра мелодий детских песен на фортепиано. 
 



Задания для самостоятельной работы 
1. Самостоятельное домашнее разучивание упражнений для развития памяти, 
интонационного, ритмического, гармонического слуха.  
2. Домашнее разучивание вокальных сочинений с текстом. 
3. Самостоятельная тренировка навыков слухового анализа при прослушивании музыки в 
концертном исполнении или записи.  
4. Самостоятельная работа над интонированием гамм, секвенций, интервалов, аккордов. 
 

Упражнения 
1 группа упражнений. 
 
Вокально-интонационные упражнения: пение гамм (три вида мажора и минора) в 
определенном ритмическом рисунке, с дирижированием; гамм параллельными терциями; 
устойчивых и неустойчивых ступеней лада, разрешение неустоев в устои, интервалов и 
трезвучий в ладу и вне лада; последовательности интервалов, гармонических оборотов 
(одноголосно, позднее двух- и трехголосно). 
Сольфеджирование: пение одноголосия и двухголосия с тактированием и дирижированием, 
чтение с листа; анализ в нотном тексте мелодического движения, фиксация изученных 
интервалов, транспонирование выученных мелодий в пройденные тональности. 
Воспитание чувства метроритма: простукивание ритмического рисунка мелодии, 
узнавание мелодии по ритмическому рисунку; исполнение ритмических канонов; 
ритмический диктант. 
Слуховой анализ: определение на слух лада (мажор, минор); ритмического рисунка; 
интервалов (последовательность из 6-8 интервалов); гармонических оборотов в тональности 
(последовательность из 4-6 аккордов). 
Музыкальный диктант: работа над развитием музыкальной памяти и внутреннего слуха; 
подготовительные упражнения к диктанту (запоминание и воспроизведение небольшой 
фразы); устные диктанты (4 такта); запись знакомых, ранее выученных мелодий, 
ритмического рисунка мелодии; запись одноголосных диктантов, двухголосных – в виде 
интервальной последовательности. 
Творческие задания: подбор на фортепиано ранее изученных мелодий; сочинение мелодий в 
пройденных тональностях; сочинение мелодий на заданный ритм; сочинение мелодии с 
использованием интервалов, аккордов. 
 
2 группа упражнений. 
 
Вокально-интонационные упражнения: пение гамм параллельными терциями, квинтами и 
трезвучиями; тритонов и характерных интервалов; главных трезвучий и 
доминантсептаккорда с обращениями, разрешение доминантсептаккорда; секвенций с 
аккордовыми структурами (типа Д7 Т3). 
Сольфеджирование: анализ мелодического движения с фиксацией пройденных интервалов; 
разучивание двойных и тройных канонов; пение романсов и песен с аккомпанементом. 
Воспитание чувства метроритма: ритмические упражнения с использованием изученных 
размеров и длительностей: длинный и короткий пунктир, триоль; двухголосные ритмические 
упражнения. 
Слуховой анализ: определение тритонов и характерных интервалов отдельно и в 
последовательности; доминантсептаккорда с обращениями; гармонической 
последовательности: 
T5 
3 – S6 
4 – D6 
3 – D6 
5 – T5 
3. 



Музыкальный диктант: одноголосные диктанты с пройденными ритмическими группами; 
двухголосные – с преобладанием ритмических унисонов. 
Творческие задания: сочинение ответного предложения в параллельной тональности; 
мелодии с использованием пройденных интервалов, трезвучий, доминантсептаккорда; 
гармонических последовательностей из пройденных аккордов; мелодии к данной 
последовательности. 
 

 
5. Примерные оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости 

и промежуточной аттестации обучающихся по дисциплине 
 

Организация и проведение аттестации студента 
ФГОС ВО ориентированы преимущественно не на сообщение обучающемуся 

комплекса теоретических знаний, но на выработку у бакалавра компетенций – 
динамического набора знаний, умений, навыков и личностных качеств, которые позволят 
выпускнику стать конкурентоспособным на рынке труда и успешно профессионально 
реализовываться. 

В процессе оценки бакалавров необходимо используются как традиционные, так и 
инновационные типы, виды и формы контроля. При этом постепенно традиционные средства 
совершенствуются в русле компетентностного подхода, а инновационные средства 
адаптированы для повсеместного применения в российской вузовской практике. 

Цель проведения аттестации – проверка освоения образовательной программы 
дисциплины-практикума через сформированность образовательных результатов. 

Промежуточная аттестация осуществляется в конце семестра и завершает изучение 
дисциплины; помогает оценить крупные совокупности знаний и умений, формирование 
определенных компетенций. 

Оценочными средствами текущего оценивания являются: доклад, тесты по 
теоретическим вопросам дисциплины, защита практических работ и т.п. Контроль усвоения 
материала ведется регулярно в течение всего семестра на практических (семинарских, 
лабораторных) занятиях. 

 
№ 
п/п 

СРЕДСТВА ОЦЕНИВАНИЯ, 
используемые для текущего оценивания 
показателя формирования компетенции 

Образовательные 
результаты дисциплины 

1 Оценочные средства для текущей 
аттестации 

 
ОС-1 Слуховой анализ 
ОС-2 Диктант 
ОС-3 Сольфеджирование 
ОС-4 Творческие задания 
ОС-5 Упражнения 
 

ОР-1. Знает традиционные знаки музыкальной 
нотации; приемы результативной самостоятельной 
работы над музыкальным произведением. 
ОР-2. Умеет распознавать знаки нотной записи, 
отражая при воспроизведении музыкального 
сочинения предписанные композитором 
исполнительские нюансы; пользоваться внутренним 
слухом; записывать музыкальный материал нотами; 
чисто интонировать голосом; записывать 
одноголосные диктанты; анализировать 
музыкальное произведение во всей совокупности 
составляющих его компонентов (мелодические, 
фактурные, тонально-гармонические, темпо-
ритмические особенности). 
ОР-3. Владеет навыком анализа музыкального 
произведения; свободным чтением музыкального 
текста сочинения, записанного традиционными 
методами нотации. 
ОР-4. Знает теоретические подходы, современные 
концепции музыкального образования младших 
школьников; роль и место дисциплины 

2 Оценочные средства для 
промежуточной аттестации 

зачет (экзамен) 
 

ОС-6 Экзамен в форме 
практической работы (устной и 
письменной) 



«Сольфеджио» в общей картине научного знания; 
основные приемы и методы решения проблем и 
задач музыкального образования. 
ОР-5. Умеет осуществлять отбор учебного 
содержания для его реализации в различных формах 
обучения в соответствии с современными 
требованиями к образованию. 
ОР-6. Владеет действием проектирования 
различных форм учебных занятий в сфере 
дополнительного музыкального образования 

 
Описание оценочных средств и необходимого оборудования (демонстрационного 

материала), а так же процедуры и критерии оценивания индикаторов достижения 
компетенций на различных этапах их формирования в процессе освоения образовательной 
программы представлены в Фонде оценочных средств для текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации по дисциплине «Сольфеджио». 

 
Материалы, используемые для текущего контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  
Материалы для организации текущей аттестации представлены в п.5 программы. 

 
Материалы, используемые для промежуточного контроля успеваемости  

обучающихся по дисциплине  
 

Экзамен в форме практической работы (устной и письменной). 
 
Примерные экзаменационные требования по сольфеджио (практические): 
 
1. Написать одноголосный или двухголосный диктант.  
2. Просольфеджировать с листа одноголосие или многоголосие. 
3. Спеть номер наизусть или романс (дуэт, терцет).  
4. Спеть гамму (вверх и вниз, в различных видах мажора и минора). 
5. Спеть интервальную последовательность.  
6. Спеть аккордовую последовательность.  
7. Определить на слух последовательность интервалов.  
8. Определить на слух последовательность аккордов. 

 
Примерный вариант билетов: 

 
Билет №1  

1. Одноголосный или двухголосный диктант (например: Ладухин Н. «1000 примеров 
музыкального диктанта», № 87).  
2. Определить на слух гармоническую последовательность.  
3. Спеть аккордовую последовательность в тональности Es-dur: T – D4 3 – T6 – II6 5 – VI6 4 – 
II7 – III6 – D2 – T6 – III – VI – II – II 7 – K – D7 – T.  
4. Чтение с листа: Способин И. Сольфеджио. Двухголосие. Трехголосие № 47. 
 

Билет №2 
1. Одноголосный или двухголосный диктант (например: Одинокова, И. Двухголосные 
диктанты: методическое пособие. №56).  
2. Определить на слух последовательность интервалов.  
3. Спеть модуляцию f-moll – Des-dur. 
 4. Сольфеджирование: полифоническое двухголосие (инвенции И.С.Баха). 
 



В конце изучения дисциплины подводятся итоги работы студентов на лекционных и 
практических занятиях путем суммирования заработанных баллов в течение семестра.  

 
 

Критерии оценивания знаний обучающихся по дисциплине 
 

Формирование балльно-рейтинговой оценки работы обучающихся 
 

Семестр  Посещение 
лекций 

Посещение 
практических 

занятий 

Работа на 
практических 

занятиях 
Экзамен 

1  

Разбалловка по 
видам работ 

12 х 1=12 
баллов 

20 х 1=20 
баллов 240 баллов 64 балла 

Суммарный макс. 
балл 12 баллов max 20 балла 

max 
338 баллов 

max 
400 баллов 

max 
 

Критерии оценивания работы обучающегося по итогам 1 семестра 
 

Оценка Баллы (4 ЗЕ) 
«отлично» 361-400 
«хорошо» 281-360 

«удовлетворительно» 201-280 
«неудовлетворительно» менее 200 

 
 

6. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины 
Успешное изучение курса требует от обучающихся посещения лекций, активной 

работы на практических занятиях, выполнения всех учебных заданий преподавателя, 
ознакомления с основной и дополнительной литературой. 

Запись лекции – одна из форм активной самостоятельной работы обучающихся, 
требующая навыков и умения кратко, схематично, последовательно и логично фиксировать 
основные положения, выводы, обобщения, формулировки. В конце лекции преподаватель 
оставляет время (5 минут) для того, чтобы обучающиеся имели возможность задать 
уточняющие вопросы по изучаемому материалу. Из-за недостаточного количества 
аудиторных часов некоторые темы не удается осветить в полном объеме, поэтому 
преподаватель, по своему усмотрению, некоторые вопросы выносит на самостоятельную 
работу студентов, рекомендуя ту или иную литературу. Кроме этого, для лучшего освоения 
материала и систематизации знаний по дисциплине, необходимо постоянно разбирать 
материалы лекций по конспектам и учебным пособиям. В случае необходимости обращаться к 
преподавателю за консультацией.  

Подготовка к практическим занятиям. 
При подготовке к практическим занятиям студент должен изучить теоретический 

материал по теме занятия (использовать конспект лекций, изучить основную литературу, 
ознакомиться с дополнительной литературой, при необходимости дополнить конспект, делая в 
нем соответствующие записи из литературных источников). В случае затруднений, 
возникающих при освоении теоретического материала, студенту следует обращаться за 
консультацией к преподавателю. Идя на консультацию, необходимо хорошо продумать 
вопросы, которые требуют разъяснения.  

В начале практического занятия преподаватель знакомит студентов с темой, оглашает 
план проведения занятия, выдает задания. В течение отведенного времени на выполнение 
работы студент может обратиться к преподавателю за консультацией или разъяснениями. В 
конце занятия проводится прием выполненных заданий, собеседование со студентом.  

Результаты выполнения практических зданий оцениваются в баллах, в соответствии с 
балльно-рейтинговой системой университета. 



Планы практических занятий (1 семестр) 
 

Ритм. Темп. Метроритм. Интервалы. Размеры 2/4, ¾, 4/4. 
Темп. Основные темповые обозначения. Метроном. Длительность. Свойства 

музыкальных звуков. Метр. Ритм. Метроритм. Такт. Размер. Размеры простые, сложные, 
смешанные, переменные. Группировка. Артикуляция. Группировка в вокальной музыке с 
текстом. Интервалы. Мелодические и гармонические интервалы. Ступеневая и тоновая 
величина интервалов. Консонансы и диссонансы. Простые и составные интервалы. 
Интервалы на ступенях натурального мажора. Строение больших и малых интервалов 
(секунды, терции, сексты и септимы). 

 
Длительности звуков. Ритмослоги. Диатонические интервалы. 

Виды длительностей: половинная, четверть, восьмые, шестнадцатые, пунктирный ритм, 
восьмая и две шестнадцатых, две шестнадцатых и восьмая. Работа с ними.  

Ритмический диктант. Сольмизация нотных примеров.  
Виды интервалов: большие и малые, чистые, уменьшенные и увеличенные.  
Строение от звука чистых интервалов (квинты, кварты, примы, октавы). 

 
Фактура. Лад и тональность. Устойчивые и неустойчивые ступени. Разновидности 

аккордов. 
Общее понятие лада. Устойчивость и неустойчивость. Звукоряд лада. Диатоника. 

Звукоряды натурального мажорного и минорного ладов. Функциональные отношения 
ступеней мажорного и минорного ладов. Устойчивые степени лада. Тяготение неустоя в 
устой. Тональность. Мажорные и минорные тональности. Знаки в тональностях. 
Параллельные одноименные, однотерцовые тональности. Разновидности мажора и минора. 
Созвучие. Аккорд. Разновидности аккордов. Трезвучия, секстаккорды и квартсекстаккорды 
на ступенях натурального мажора и минора. 

 
Полифония. Альтерация и хроматизмы. Основные виды мелизмов. Понятие мелодии. 

Определение понятий альтерация и хроматизм. Ладовая альтерация. Диез и бемоль. 
Ладовая альтерация в мажоре. Ладовая альтерация в гармоническом миноре. Хроматизм и 
вводнотоновость. Мелизмы в музыке классиков. Основные виды мелизмов. Форшлаг: 
короткий, не акцентированный, перечеркнутый; двойной и тройной форшлаги; долгий 
форшлаг (акцентированный не перечеркнутый). Мордент: простой, перечеркнутый, двойной 
и тройной. Группетто из четырех и пяти звуков. Трель. Мелизмы в народной музыке и 
музыке современных композиторов. Понятие мелодии. Мелос. Специфическая сторона 
мелодии. Мелодическая линия. Типы мелодических линий: мелодии, основанные на 
небольших скачках с заполнением; мелодии с ярко выраженной мелодической волной. 
Мелодии, основанные на возвращении к одному и то муже звуку. Строение мелодии. 
Принципы интонационного развития. Кульминация. Вокальная и инструментальная мелодия. 

 
Гармония. Мажорные и минорные лады. 

Виды мажорных и минорных ладов. Мажорные и минорные гаммы и тетрахорды вверх 
и вниз. Строение мажорной гаммы. Соотношение ступеней. Строение минорной гаммы 
Соотношение ступеней Устойчивые и неустойчивые ступени мажора и минора. Разрешение 
неустойчивых ступеней. Освоение ручных знаков в мажоре и миноре. 

 
Строение музыкальной формы. Диатонические интервалы. Тритоны. 

Формирование ощущения, слышания диатонического интервала. Диатонические 
интервалы в мажоре и трех видах минора. Вверх и вниз от звука с разрешением. 
Интервальные последовательности – пение, исполнение, запись. Особенности звучания 
тритонов. Уменьшенная квинта на 7 и 2 ступени в натуральном и гармоническом мажоре и 
миноре с разрешением. Строение и пение. Увеличенная кварта на 4 и 6 ступени в 
натуральном и гармоническом мажоре и миноре с разрешением. Строение и пение. 



Интервальные последовательности, включающие в себя тритон. 
 

Анализ музыки. Музыкальный склад и фактура. Транспонирование. Отклонение. 
Монодический и полифонический склад. Имитационная, контрастная и подголосочная 

полифония. Гармонический склад. Основные виды фактуры: монофоническая, 
полифонизированная, гомофоническая, аккордовая. Транспонирование. Тесситура. 
Различные способы транспонирования (ладотональный, на хроматический полутон, 
транспонирование при помощи изменения ключей, интервальный способ). Некоторые 
приёмы современной нотации. Аббревиатура. Реприза. Тремоло. Арпеджиато, стаккато, 
акценты, лиги. Пассажи с ускорением и замедлением и наоборот. Кластеры. Наивысший звук 
на струне. Игра за подставкой. Отклонения в музыке. Тональности в музыкальных 
произведениях. Родство тональностей. Тональности первой степени родства. 

 
Интонирование мелодий в связи с их стилистическими особенностями 

Интонирование мелодий русской музыкальной культуры. Интонирование мелодий 
зарубежной музыкальной культуры. 

 
Трезвучия главных ступеней. Обращение аккорда. 

Тоническое трезвучие с обращениями. Субдоминантовое трезвучие с обращениями. 
Доминантовое трезвучие с обращениями. Разрешение неустойчивых трезвучий, 
секстаккордов, квартсекстаккордов в мажоре и миноре. 

 
Одноименные и параллельные мажор и минор. Лады народной музыки. 

Параллельные тональности. Сходство и различия параллельного мажора и минора. 
Одноименные тональности. Строение одноименных мажора и минора. Лады народной 
музыки. Особенности миксолидийского, лидийского мажора, фригийского и дорийского 
минора. Исполнение и запись гамм ладов народной музыки. 

 
Характерные интервалы. 

Понятие характерных интервалов. Строение характерных интервалов (уменьшенной 
септимы и увеличенной секунды) в гармоническом мажоре и миноре. Особенности звучания. 
Разрешение характерных интервалов. Изучение классической музыкальной литературы с 
использованием характерных интервалов. Исполнение характерных интервалов вверх и вниз 
от звука и в тональности с разрешением. Исполнение интервальных последовательностей. 

 
Вспомогательные и проходящие хроматические звуки. Хроматическая гамма 
Понятие вспомогательных и проходящих хроматических звуков. Секвенции в мажоре и 

миноре с использованием верхних и нижних вспомогательных хроматизмов, а так же 
проходящих хроматических звуков. Изучение классических музыкальных примеров с 
хроматическими звуками. Хроматическая гамма, ее определение. Строение хроматической 
гаммы в мажоре и миноре вверх и вниз. Исполнение и запись хроматической гаммы. 

 
Размеры 6/8, 3/8. Синкопы 

Трехдольные размеры – 3/8, 6/8. (составной размер). Особенности пульсации. Понятие 
синкопы. Внутритактовая и междутактовая синкопа в размерах 2/4, ¾, 4/4. Сочетание 
синкопы с ранее изученными длительностями. Исполнение ритмических партитур, 
включающих синкопированный ритм. Запись ритмических диктантов. 

 
Аккорды с обращениями (тоника, субдоминанта, доминанта). Трезвучия третьей, 

шестой, второй ступени. Ум53 на седьмой ступени в мажоре и гармоническом миноре. 
Строение трезвучий главных ступеней с обращениями в мажоре и миноре. Окраска 

трезвучий побочных ступеней (трезвучия третьей, шестой и второй ступеней). Уменьшённое 
трезвучие на седьмой ступени в мажоре и гармоническом миноре. Диссонантность, резкость 
звучания уменьшённого трезвучия. Изучение примеров из классической музыкальной 



литературы с применением трезвучий побочных ступеней. Слушание, пение и запись 
аккордовых последовательностей с изученными аккордами. 

 
Интонирование гармонических оборотов с применением тоники, субдоминанты, 

доминанты с обращениями. Проходящие и вспомогательные аккордовые обороты в 
мажоре и миноре. 

Пение и запись изученных аккордов, объединённых в последовательности в различных 
видах мажора и минора. Изучение вспомогательных аккордовых оборотов: T53 – D6 – T53 
T53 – S64 – T53 T6 – D64 – T6 T6 – S53 – T6 и других Изучение проходящих аккордовых 
оборотов:T53 – D64 – T6 T6 – S53 – T64 и других Секвенции с проходящими и 
вспомогательными оборотами. 

 
Доминантсептаккорд в мажоре и гармоническом миноре. Обращения 

доминантсептаккорда. 
Определение понятия септаккорд. Септаккорды на всех ступенях лада. 

Доминантсептаккорд. Строение, разрешение, исполнение доминантсептаккорда. Обращения 
Д7: доминантовый квинтсекстаккорд, терцквартаккорд, секундаккорд с разрешением. 
Строение пройденных аккордов в ладу и от звука. 

 
Хроматическая гамма и альтерированные ступени в мажоре и миноре. Модуляция в 

тональности первой степени родства 
Определение понятия хроматической гаммы. Строение хроматической гаммы в 

мажоре вверх и вниз. Строение хроматической гаммы в миноре вверх и вниз. Определение 
понятия альтерации. Хроматизм и вводнотоновость. Ладовая альтерация. Ладовая 
альтерация в мажоре. Ладовая альтерация в гармоническом миноре. Понятие модуляции. 
Переход в тональности первой степени родства через альтерацию определённой ступени. 

 
Малый вводный септаккорд в мажоре. Уменьшенный вводный септаккорд в 

гармоническом мажоре и миноре. 
Малый вводный септаккорд в мажоре с разрешением в тоническое трезвучие с 

удвоенной терцией. Окраска аккорда. Строение от звука и в ладу. Уменьшённый вводный 
септаккорд. Строение в гармонических ладах с разрешением. Окраска аккорда. Изучение 
примеров из классической музыкальной литературы с применением малого и уменьшённого 
септаккордов. 

 
Ладовые переменные обороты с натуральной гармонией, характерные для русской 

народной песни. 
Определение понятия плагальности. Изучение плагальных оборотов на примерах из 

русских народных песен. Характерные особенности русской народной песни. Сочетание I – 
IV – I, I – VI – I, I – VI – IV – II и других ступеней. Переменный лад. Использование 
натуральных ладов в русских народных песнях. 

 
Септаккорд второй ступени с разрешением в мажоре и миноре. 

Септаккорд второй ступени в натуральном мажоре и миноре, в гармоническом 
мажоре. Разрешение аккорда. Функции второго септаккорда: красочность, усиление 
субдоминантовой сферы. Строение аккорда от звука и в ладу. 

 
 

7. Перечень основной и дополнительной учебной литературы, Интернет-ресурсов, 
необходимых для освоения дисциплины  
 

Основная литература 
1. Байбакова, О.И. Методика преподавания сольфеджио. Краткий курс : учебное пособие 

/ О.И. Байбакова. — Пермь : ПГИК, 2017. — 100 с. — ISBN 978-5-91201-261-7. — Текст : 



электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/155797 

2. Блинова, С.В. Теория музыки в таблицах : учебное пособие / С.В. Блинова. — 
Вологда: ВоГУ, 2017. — 64 с. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171224  

3. Переверзева, М.В. Музыкально-теоретические дисциплины (сольфеджио) на основе 
русского песенного фольклора : учебное пособие / М.В. Переверзева. — Москва : РГСУ, 
2021. — 67 с. — ISBN 978-5-7139-1405-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/201266 
 

Дополнительная литература 
1. Алексеева, И.В. Основы современной гармонии: учебное пособие / И.В. Алексеева. 

— Уфа: УГАИ, 2021. — 74 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/201506  

2. История музыки: учебно-методическое пособие / Л.А. Кинаш, Л.А. Федорова, Н.Е. 
Гирявенко, Д.Н. Мирошникова. — Белгород: БГИИК, 2019. — 260 с. — Текст: 
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/153896 

3. Синявская, Е.Н. Учебно-методическое пособие по хоровому сольфеджио: учебно-
методическое пособие / Е.Н. Синявская. — Саратов : СГК им. Л.В. Собинова, 2021. — 46 с. 
— ISBN 978-5-94841-485-0. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/186767  
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