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СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ (ЧАСТЬ 1) 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Современные проблемы науки и образования (часть 1)» относится к 

дисциплинам обязательной части, Блока 1. Дисциплины (модули) модуля «Методология 

исследования в образовании» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках ряда 

дисциплин учебного плана, изученных обучающимися по программам бакалавриата: 

Педагогика, Психология.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Учебная практика (научно-исследовательская работа), 

Производственная практика (преддипломная).  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - формирование знаний и умений в области 

организации и руководства работой команды, осуществления и оптимизации 

профессиональной деятельности в соответствии с нормативными правовыми актами в 

сфере образования и нормами профессиональной этики, ведение совместно с другими 

участниками исследовательской деятельности в рамках выбранной проблематики. 

Задачи изучения дисциплины:  

- освоение современных положений, касающихся вопросов современных проблем 

науки и образования в России и за рубежом. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3, УК-6, ОПК-1, ОПК-3 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 3 108 4 20 -  - 84 Зачет 

Итого: 3 108 4 20 -  - 84 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Особенности развития современной науки и образования. 

2. Научные традиции и научные революции. 

3. Современные тенденции в педагогической науке. 

4. Источники определения педагогических проблем. Логико-методологические проблемы 

педагогики. Проблемы историко-педагогических исследований. 

5. Инновации как социокультурный феномен. Инновационная педагогика в системе 

педагогического знания. Инновации в высшей школе и системе университетского 

образования.  



 

 

6. Российская и международная системы оценки качества образования. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ (ЧАСТЬ 2) 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Современные проблемы науки и образования (часть 2)» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) модуля «Методология 

исследования в образовании» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленности (профиля) образовательной 

программы «Управление системой физкультурного образования и спортивной подготовки», 

очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1 семестре: 

«Современные проблемы науки и образования (часть 1)», «Методология и методы научного 

исследования (специальные науки)». 

Результаты изучения дисциплины являются основой для прохождения практики: 

производственная практика (научно-исследовательская работа). 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине  

Цель изучения дисциплины - формирование у магистрантов представления о 

взаимосвязи и взаимообусловленности развития наук о физической культуре и спорте, 

возникающих в них научных проблем, в контексте основополагающих тенденций развития 

науки как целостной системы, современных парадигм формирования современной теории 

физической культуры и спорта.  

Задачи дисциплины:  

1. Раскрыть сущность базовых концепций философско-культурологического уровня 

методологии физической культуры.  

2. Определить основные концептуально-методологические подходы к формированию и 

перспективам развития современных наук о физической культуре и спорте. 

3. Обосновать важность использования системного подхода как методологической основы 

исследований в сфере физической культуры для осмысления ее интегративной сущности и 

построения современной теории.  

4. Выявить теоретико-методологические направления совершенствования 

функционирования физической культуры в основных сферах жизнедеятельности человека 

и общества на основе учета общих тенденций их развития в современный период.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3, УК-6, ОПК-8. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

2 3 108 4 20 - - - 57 Экзамен (27) 

Итого: 3 108 4 20 - - - 57 Экзамен(27) 



 

 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. «Проблемы развития наук о физической культуре и спорте. Система 

научного знания о физической культуре и спорте» 

1. Проблемы развития наук о физической культуре и спорте. Система научного 

знания о физической культуре и спорте, ее структура.  

2. Сравнительная характеристика исторически сложившихся и современных систем 

физических упражнений.  

Раздел 2. «Феномен двигательной активности и современная методология его 

исследования». 

3. Современные подходы к оптимизации содержания физического воспитания в 

соответствии с закономерностями онтогенеза и динамики жизнедеятельности индивида.  

4. Инновационные подходы к проектированию систем физической подготовки в 

различные периоды жизни человека.  

Раздел 3. «Генезис теории обучения двигательным действиям в системе 

физического воспитания. 

5. Генезис теории обучения двигательным действиям в системе физического 

воспитания.  

6. Проблема формирования и эффективности организационных основ отечественной 

системы физического воспитания: исторический и современный аспекты. 

Раздел 4. «Проблема изучения спорта в его историческом развитии и 

современном состоянии» 

7. Проблема изучения спорта как социокультурного феномена в его историческом 

развитии и современном состоянии.  

8. Спортивное достижение как объект познания и оценки науки о спорте. 

9. Концепция моделирования соревновательной деятельности и подготовленности 

спортсмена.  

10. Научно-методические основы прогнозирования в спорте. Физическая культура, 

спорт, методология и методы исследования.  

 

 

МЕТОДОЛОГИЯ И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

(ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАУКИ) 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методология и методы научного исследования (педагогические 

науки)» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) 

модуля «Методология исследования в образовании» учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к физическому воспитанию и спортивной подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин, изучаемых на предыдущих ступенях обучения и в рамках дисциплины 

«Современные проблемы науки и образования».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Производственная практика (научно-исследовательская работа), 

Производственная практика (педагогическая), Производственная практика 

(преддипломная). 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - освоение методологических основ, необходимых для 

решения научноисследовательских задач в области образования.  



 

 

Задачи изучения дисциплины:  

- формирование у студента целостного представления об основах методологии 

педагогики, как науки о способах изучения педагогических процессов и систем, а также 

логики осуществления научно-исследовательской деятельности по усовершенствованию 

процесса и системы образования. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6, ОПК-8 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 2 72 2 16 - - - 54 Дифф. Зачет (6) 

Итого: 2 72 2 16 - - - 54 Дифф. Зачет(6) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Функции педагогических исследований в системе образования. Соотношение 

методологического, теоретического и эмпирического уровней научнопедагогического 

исследования.  

2. Объект, предмет, гипотеза, концепция в педагогическом исследовании. Понятийный 

аппарат и его специфика в педагогическом исследовании. Общая логика и структура 

педагогических исследований.  

3. Классификация методов педагогического исследования.  

4 Надежность и валидность. Обработка и интерпретация научных данных. Формы 

представления результатов научно-педагогических исследований. 

 

МЕТОДОЛОГИЯ И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ (СПЕЦИАЛЬНЫЕ 

НАУКИ) 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методология и методы научного исследования (специальные науки)» 

относится к дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули)  модуля 

«Методология исследования в образовании» учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы магистратуры по 

направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, направленности (профиля) 

образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического 

воспитания и спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

педагогических дисциплин, а также дисциплин в области методики и технологии научных 

исследований, изученных ими в предыдущий период их образования.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для прохождения практик: 

учебная практика (научно-исследовательская работа), производственная практика (научно-

исследовательская работа). 

 



 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Целью освоения дисциплины «Методология и методы научного исследования 

(специальные науки)» является формирование системных знаний и совершенствование 

умений, обучающихся (магистров) в области методологии, теории и технологии научно-

исследовательской деятельности в сфере физической культуры и спорта.  

Задачи дисциплины: 

- обеспечить научное и методическое осмысление методологии решения основных 

образовательных и исследовательских задач в сфере спортивной науки, образования, 

физической культуры; 

- освоить современные исследовательские методы и методики проведения научного 

исследования в области физической культуры, ознакомить с методами применения 

технических средств компьютерной техники в исследовательской деятельности 

- сформировать готовность к практической реализация полученных знаний и умений, 

посредством выполнения и оформления результатов научно-исследовательской работы по 

проблемам теории и методологии в области физической культуры и спорта. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОК-6, ОПК-8. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 1 36 2 10 - - - 24 зачет 

Итого: 1 36 2 10 - - - 24 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Методология научного исследования в сфере физической культуры и спорта.  

2. Характеристика методов исследования в физической культуре и спорте.  

3. Научно-методическая проблематика планирования комплексного исследования в 

физическом воспитании и спорте.  

4. Критерии эффективности научных исследований в физической культуре и спорте.  

5. Технология оформления и представления научно-исследовательских и методических работ. 

 

ТЕОРИЯ АРГУМЕНТАЦИИ В ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теория аргументации и исследовательской деятельности» относится к 

дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) модуля «Методология 

исследования в образовании» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения. 



 

 

Изучаемая дисциплина базируется на знаниях дисциплин психолого-

педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической культуры и 

спорта), содержание которых трансформируется с учетом профессиональной 

направленности будущих специалистов. Знания, полученные при изучении дисциплины, 

используются в научно-исследовательской работе магистрантов. 

Результаты изучения дисциплины «Теория аргументации и исследовательской 

деятельности» зависят от полученных знаний и умений, сформированных в процессе 

изучения дисциплин «Информационные технологии в профессиональной деятельности», 

«Инновационные процессы в образовании», «Методология и методы научного 

исследования (специальные науки)». 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – обеспечение готовности студента к усвоению основ 

методологической грамотности и методов научного познания; формирование у студентов 

общего представления о методологии науки, выработка навыков применять научные 

логические знания, в том числе в процессе обучения в вузе. 

Задачи изучения дисциплины  

- обеспечение освоения студентами умений практической реализации научно-

методических положений в процессе физкультурно-спортивных занятий; 

- реализация полученных знаний путем оформления результатов научно-

исследовательской работы. 

- обеспечение освоения студентами методов и методик проведения научных 

исследований в области физической культуры и спорта; 

- формирование у студентов стремления к самостоятельности в процессе обучения, 

приобщения их к научно-исследовательской работе. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1, УК-6, ОПК-4. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

2 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Культура мышления и искусство аргументации 

2. Понятие как основа культуры мышления и аргументированного рассуждения 

3. Искусство построения и использования суждений в аргументационном процессе 

4. Основные логические формы развития научного знания и их роль в аргументации 

5. Основная проблематика научных исследований в физической культуре и спорте. 

Организационная структура НИР 

6. Выбор направления и планирование исследований 



 

 

7. Методы исследования их характеристика и выбор. 

8. Эксперимент: виды, организация и проведение. Математико-статистическая обработка 

материалов научной и методической деятельности 

 

ИНФОРМАЦИОННЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

является дисциплиной базовой части Блока 1 Дисциплины (модули) основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения.   

Дисциплина «Информационные технологии в профессиональной деятельности» 

является одной из центральных в системе подготовки магистра, имеет как теоретическое, 

так прикладное значение.  

Этот курс опирается на знания и навыки, приобретенные студентами в рамках курса 

информатики (информационные технологии в образовании), изученного в период обучения 

бакалаврами. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - освоение практических навыков применения 

программных средств в процессе обучения, а также проектирование электронных пособий в 

различных прикладных программах, в том числе и в системе дистанционного обучения.  

Задачи изучения дисциплины:  

- приобрести магистрантам знаниями в области многомерных методов исследования 

массовых физических процессов и явлений (метода главных компонент, факторного и 

дискриминантного анализа, регрессионных методов и др.) с последующей интерпретацией 

полученных результатов.  

- освоить основные понятия, приемы, математические методы и модели, 

предназначенные для организации сбора, стандартной записи, систематизации, свертки и 

обработки многомерных статистических данных с целью их удобного представления, 

интерпретации, получения научных и практических выводов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-4, ОПК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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ед. 
Часы 

2 3 108 4 20    84 Дифф. Зачет 

Итого: 3 108 4 20    84 Дифф. Зачет 

 



 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

Раздел I. Математические основы измерений в педагогическом образовании. 

1. Типы измерительных шкал, шкалирование и измерения. 

2. Сопоставление и сравнение выборок. 

3. Сравнение распределений признака. 

4. Экспертное оценивание и тесты. 

5. Математические основы обработки данных. 

Раздел 2. Информационные технологии обработки и анализа данных. 

6. Программное обеспечение обработки и анализа данных. 

7. Регрессионный анализ. 

8. Дисперсионный и факторный анализы. 

9. Кластерный и дискриминантный анализы. 

 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ КОММУНИКАЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Иностранный язык в профессиональной коммуникации» относится к 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) «Профессиональная коммуникация» 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование направленность (профиль) образовательной программы: 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения по иностранному языку, полученные 

в ходе изучения на программах бакалавриата и специалитета. 

 Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Учебная практика (научно-исследовательская работа) 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Целью изучения дисциплины «Иностранный язык в профессиональной 

коммуникации» является развитие и углубление профессионально ориентированной 

языковой компетенции магистров и подготовка к успешной сдаче ими вступительного 

экзамена в аспирантуру. Будущие магистры должны овладеть иностранным языком на 

уровне, который позволял бы использовать его в их будущей профессиональной 

деятельности и научной работе, а также для активного применения в повседневном и 

деловом общении. Также цель данной дисциплины включает в себя создание базы для 

правильного понимания, перевода и обработки иноязычных текстов.  

Задачи изучения дисциплины:  

- развитие и совершенствование лингвистической иноязычной компетенции; 

- развитие и совершенствование коммуникативной компетенции, что включает в 

себя решение таких проблем, как:  овладение основами публичной речи и навыками 

презентации научной продукции, что, согласно требованиям ФГОС является также частью 

общекультурной компетенции магистра;  

- формирование основ коммуникативных стратегий и тактик, ориентированных на 

деловой и профессиональный формат общения и социокультурные параметры; 

- формирование учебных умений, лежащих в основе учебно-познавательной 

деятельности в рамках специальности на материале иноязычных источников;  

- формирование навыков самостоятельной работы в рамках данной специальности; 

- развитие креативного потенциала обучаемых на базе проблемно-проектных и 

инновационных технологий.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-4, УК-5, ОПК-8 

 



 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1 3 108  24    57 Экзамен(27) 

Итого: 3 108  24    57 Экзамен(27) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1 Деловое письмо. Структура делового письма. 

2. Виды деловых писем. Письмо-запрос. Письмо-предложение. 

3. Устройство на работу. Написание резюме. 

4. Заключение договора. 

5. Научное исследование. 

6. Оформление результатов исследования 

 

РУССКИЙ ЯЗЫК В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Русский язык в профессиональной сфере» относится к дисциплинам 

модуля «Профессиональная коммуникация» обязательной части учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 «Педагогическое образование», 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин бакалавриата «Русский язык и культура речи», «Педагогика», «Психология», 

«Философия», «Этика и эстетика».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Учебная практика (научно-исследовательская работа), 

Производственная практика (научно-исследовательская работа), Производственная 

практика (педагогическая), Производственная практика (преддипломная).  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Целью изучения дисциплины «Русский язык в профессиональной сфере»  является 

подготовка магистранта к педагогической работе. Предназначение дисциплины – дать 

будущим учителям профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в 

области использования русского языка в профессиональной коммуникации; развитие 

языковой и речевой компетенции студентов для эффективной коммуникации в устной и 

письменной формах общения. Необходимость введения данной дисциплины обусловлена 

потребностью рынка труда в выпускниках, умеющих демонстрировать высокую культуру 

общения в целом и культуру делового общения в частности. Основная цель состоит в 

повышении уровня профессиональной коммуникативной компетенции студентов. 

Задачи изучения дисциплины:  

– дать представление о коммуникативных качествах устной и письменной речи; 



 

 

 – углубить знания о нормах современного русского литературного языка;  

– систематизировать представления о научном стиле русского литературного языка, 

о его функциональных особенностях, сфере употребления;  

– познакомить с основными принципами создания и редактирования научных 

текстов;  

– овладеть коммуникативно-речевыми (риторическими) умениями; 

– осознать специфику педагогического общения, особенностей коммуникативно-

речевых ситуаций, характерных для профессиональной деятельности учителя;  

– овладеть умением решать коммуникативные и речевые задачи в конкретной 

ситуации общения;  

– овладеть опытом анализа и создания профессионально значимых типов 

высказываний;  

– закрепить навык публичных выступлений. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-4, ОПК-2, ОПК-8 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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2 3 108 4 20    84 Зачет 

Итого: 3 108 4 20    84 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Культура речи и стилистика. Языковая норма.  

1. Нормы русского литературного языка. 

Раздел II. Языковые особенности и жанры научной коммуникации.  

1. Теоретические основы научной коммуникации.  

2. Язык для специальных целей. Научный стиль речи. 

Раздел III. Педагогическая коммуникация.  

1. Педагогическая риторика. 

2. Виды речевого общения в педагогической коммуникации.  

3. Официально-деловой и научный стили в педагогической коммуникации. 

 

ИННОВАЦИОННЫЕ ПРОЦЕССЫ В ОБРАЗОВАНИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Инновационные процессы в образовании» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1. Дисциплины (модули) Модуля «Актуальные вопросы 

образования» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения. 



 

 

 Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные при изучении 

ряда дисциплин учебного плана бакалавриата: Педагогика, История образования, Теория 

обучения, дисциплин магистратуры: Современные проблемы науки и образования (часть 1), 

Методология и методы научного исследования (педагогические науки).  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин: 

Педагогическое проектирование, Конструирование методических систем, Современные 

проблемы науки и образования (часть 2).  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Целью изучения дисциплины «Инновационные процессы в образовании» является 

ознакомление магистра с современными инновационными процессами в образовании. 

Задачи изучения дисциплины:  

- усвоить сущность инновационных процессов в образовании;  

- знать жизненный цикл и типологию педагогических инноваций;  

- сформировать практические умения по созданию и использованию инноваций;  

- знать типологию учителей в зависимости от отношения к педагогическим 

инновациям.  

 Перечень осваиваемых компетенций: ОПК -1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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1 3 108 4 20    57 Экзамен (27) 

Итого: 3 108 4 20    57 Экзамен (27) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Инновационные процессы в образовании как социокультурный феномен. 

2. Традиции и инновации в образовании. 

3. Инновационные идеи в странах Запада в 19- 20 вв.  

4. Инновационные процессы в России в 20 в.  

5. Барьеры и защиты в инновационной деятельности. 

3.2. Основы дисперсионного анализа 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРОЕКТИРОВАНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Дисциплина «Педагогическое проектирование» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) модуля «Актуальные вопросы 

образования» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования –программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  



 

 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1 семестре 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - подготовка будущих магистров к реализации 

основных образовательных программ и учебных планов образовательных учреждений на 

уровне, отвечающем современным государственным образовательным стандартам; 

формирование навыков разработки и применения современных образовательных 

технологий в педагогическом процессе, осуществления осознанного выбора оптимальной 

стратегии преподавания.  

Задачи изучаемой дисциплины:  

− освоение современных подходов к проектированию, моделированию и 

конструированию педагогической деятельности;  

− усвоение форм и методов анализа и оценки педагогических проектов, процессов и 

результатов их реализации. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК -2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-7, УК-2 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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2  4  144  4  32  - - - 81  Экзамен (27)  

Итого:  4  144  4  32  - - - 81  Экзамен (27) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет  

1. Педагогическое проектирование как область профессиональной педагогической 

деятельности. Педагогическое проектирование как научно-педагогическая область.  

Раздел II. Работа с научной информацией  

2. Основы научного творчества. Современные научные исследования в педагогике  

3. Научные и научно-популярные статьи. Нормы оформления научного исследования.  

Раздел II. Основы проектирования методической деятельности  

4. Проектирование содержания образовательного процесса в вузе  

5. Организационно-технологические основы проектирования ООП  

6. Методическое сопровождение развития исследовательской и проектной деятельности в 

школе  

7. Научно-методическое сопровождение инновационной деятельности педагога 

дошкольного образовательного учреждения  

8. Методическое сопровождение реализации здоровьесберегающих технологий  

Раздел III. Проектирования систем оценки качества образования  

9. Проектирование систем оценки качества образования как область профессиональной 

педагогической деятельности.  

ФГОС в системе оценки качества образования  

10. Дидактические основы обеспечения качества образования. Показатели и критерии 



 

 

качества образования  

11. Учебные достижения как измеряемый показатель качества в образовании  

Раздел IV. Роль целевых проектов, особенности и методы их разработки, механизм 

реализации  

12. Понятие и сущность целевых проектов как вида государственного планирования. 

Методика формирования целевых проектов. Мониторинг выполнения и завершения 

целевых проектов, оценка эффективности реализации целевых проектов.  

13. Использование программно-целевых технологий в управлении региональным 

развитием.  

14. Роль целевых проектов в развитии сферы физической культуры и спорта в Российской 

Федерации.  

15. Стратегия развития физической культуры и спорта в Российской Федерации на период 

до 2020 года.  

16. Важнейшие целевые показатели и индикаторы федерального целевого проекта 

«Развитие физической культуры и спорта Российской Федерации на 2016-2020 годы».  

 
 

КОНСТРУИРОВАНИЕ МЕТОДИЧЕСКИХ СИСТЕМ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Конструирование методических систем» относится к дисциплинам 

обязательной части Блока 1 Дисциплины (модуля) модуля «Актуальные вопросы 

образования» учебного плана основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-3 семестрах: 

педагогическое проектирование, инновационные процессы в образовании, методология и 

методы научного исследования и др. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: производственная (педагогическая); практика по получению 

первичных профессиональных учений и опыта профессиональной деятельности. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - содействие в формировании профессиональных 

компетенций в области теории и практики разработки педагогических систем и 

инновационных методических подходов в сфере физкультурного образования. 

Задачи изучаемой дисциплины 

- освоения дисциплины является изучение основных принципов и концептуальных 

позиций, раскрывающих сущность и содержание педагогических систем образовательного 

учреждения и инновационных подходов к учебно-тренировочным программам 

специалистов в области физической культуры и спорта. 

Перечень осваиваемых компетенций: ОПК-5, ОПК-5.1, ОПК-5.2, ОПК-6, ОПК-

6.1, ОПК-6.2, ОПК-6.3, ПК-1, ПК-1.1,  

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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4 2 72 2 16 2 - - 54 Зачет 

Итого: 2 72 2 16 2 - - 54  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Научные основы инновационной деятельности в физкультурном образовании 

2. Инновационная деятельность как источник развития физкультурного образования 

3. История инновационной деятельности в российском образовании  

4. Инновационная образовательная программа в физкультурном образовании 

5. Инновационный педагогический проект  

6. Инновационные методики обучения и воспитания  

7. Конструирование педагогических систем  

8. Технологизация образовательных систем 

 

СОВРЕМЕННЫЕ ПРОБЛЕМЫ ПРЕЗЕНТАЦИИ НАУЧНОЙ ИНФОРМАЦИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Современные проблемы презентации научной информации» относится 

к дисциплинам Блока 1 обязательной части Модуля Актуальные вопросы образования 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01. 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты дисциплин модуля Методология исследования 

в образовании «Современные проблемы науки и образования (часть 1 и 2)», «Методология 

и методы научного исследования (педагогические науки)» ‒ и прохождения практик: 

Учебная практика (научно-исследовательская работа) 

Результаты изучения дисциплины «Современные проблемы презентации научной 

информации» являются основой для прохождения практик: Производственная практика 

(научно-исследовательская работа), Производственная практика (преддипломная), ‒ и для 

выполнения и защиты выпускной квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - формировании профессиональных компетенций 

магистров по подготовке различных форм презентации, позволяющей эффективно 

публично представлять процесс и результаты научного исследования. 

Задачи изучения дисциплины: 

- освоения дисциплины является получение знаний о современных способах 

презентации: структуре презентации, искусстве публичного выступления, различных 

других коммуникативных составляющих презентационного процесса. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-4, ОПК-7. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

2 3 108 4 20  84 Зачет 

Итого: 3 108 4 20  84  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем)  
 

1. Многоаспектность презентации научной информации 

2. Письменные формы презентации результатов научного исследования 

3. Устные формы презентации результатов научного исследования 

4. Вербальные и невербальные составляющие публичной презентации научной 

информации 

5. Планирование и подготовка презентации результатов научного исследования, 

факторы эффективной презентации 

 

НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ И ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Нормативно-правовое обеспечение деятельности физкультурно-

спортивных и образовательных организаций» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений Блока 1, Дисциплины (модули) модуля 

«Управление физической культурой и спортивной подготовкой» основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на знания, сформированные в процессе изучения учебных 

дисциплин, содержание которых трансформируется с учетом профессиональной 

направленности будущих специалистов.      

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Маркетинг и маркетинговые исследования в сфере физической 

культуры и спорта, Управление физкультурно-спортивными сооружениями и комплексами, 

Производственная практика (педагогическая).  

 

Перечень планируемых результатов (образовательных результатов) по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - приобретение магистрами углубленных знаний о 

нормах права, регулирующих деятельность учреждений физкультурно-спортивной и 

образовательной направленности в Российской Федерации, на региональном уровне. 

Задачи изучения дисциплины 
- сформировать у магистров представление о содержании основных отраслей 

российского законодательства, регулирующих отношения в области физической культуры, 

спорта и образования; 

- обеспечить умение магистров ориентироваться в законах, законодательных актах и 

других нормативно-правовых актах, регламентирующих деятельность физкультурно-



 

 

спортивных и образовательных организаций, в специальной юридической литературе и в 

системах информационно-правового обеспечения. 

- обеспечивать соблюдение законодательства, умения принимать решения и 

совершать иные юридические действия в соответствии с законом, анализировать 

законодательство и практику его применения. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1, ПК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а
 

 Учебные занятия 

Ф
о
р
м

а 
п

р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

  

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

. 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

. 

в
 т

. 
ч

. 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а,

 ч
ас

. 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

. 

в
 т

. 
ч

. 

п
р
ак

ти
ч
ес

к
ая

 

п
о
д

го
то

в
к
а,

 ч
ас

. 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

. 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

1 3 108 4 20 - - - 57 экзамен 

Итого: 3 108 4 20 - - - 57 Экзамен(27) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Нормативно-правовое регулирование деятельности учреждений системы 

физического воспитания и образования в РФ и в регионах. 

2. Полномочия органов управления в сфере физической культуры и спорта.  

3. Лицензирование и государственная аккредитация образовательной деятельности в 

сфере физической культуры и спорта.  

4. Стандартизация спортивной подготовки и образования в сфере физической 

культуры и спорта. 

5. Нормативно-правовые основы деятельности учреждений спортивной подготовки, 

спортивных клубов и региональных спортивных федераций.  

6. Организация занятий физической культурой и массовым спортом по месту 

жительства граждан и на производстве, предупреждение травматизма на занятиях. 

(нормативно-правовой аспект 

7. Трудовые отношения в сфере физической культуры и спорта. 

 

ОСНОВЫ ДОКУМЕНТАЦИОННОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ В ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Основы документационного обеспечения деятельности физкультурно-

спортивных организаций» включена в вариативную часть Блока 1 Дисциплины (модули) 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-

методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», 

очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана и тесно взаимосвязана с такими 

дисциплинами как «Нормативно-правовое обеспечение деятельности физкультурно-



 

 

спортивных и образовательных организаций», «Менеджмент спортивных организаций», 

«Управление физкультурно-спортивными сооружениями и комплексами».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: производственная (педагогическая) общественно-педагогическая 

практика, производственная (педагогическая) преподавательская по физической культуре, 

учебная (технологическая) предметный практикум по физической культуре.  

 

Перечень планируемых результатов обучения по  

Цель изучения дисциплины - изучение признаков и свойств документа, систем 

документации, комплексов документов, организации документирования управленческой 

деятельности и делопроизводства в физкультурных организациях.  

Задачи изучения дисциплины 

- формирование знаний и практических навыков, необходимых для организации 

документирования управленческой деятельности и делопроизводства в физкультурных 

организациях.  

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Зач. 

ед. 
Часы 

1  2  72  2  16  -  54  зачет  

Итого:  2  72  2  16  -  54  зачет  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Основные понятия о делопроизводстве и документообороте. Развитие представлений 

о документе. 

2. Законодательное и нормативно-методическое регулирование документационного 

обеспечения управления в физкультурных организациях. 

3. Составление и оформление служебных документов в физкультурных организациях 

4. Основы документооборота: принципы организации, специфика документооборота в 

физкультурных организациях 

5. Организация хранения документов в текущем делопроизводстве. 

6. Организация работы с обращениями граждан в физкультурных организациях 

7. Совершенствование организации документационного обеспечения в физкультурных 

организациях 

 

МЕНЕДЖМЕНТ СПОРТИВНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Дисциплина «Менеджмент спортивных организаций» включена в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули) 

модуля «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки» основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 



 

 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-6 семестрах: 

теория и методика физической культуры и спорта, психология, педагогика, предметы 

медико-биологического цикла и частные методики по видам спорта. Знания, полученные 

при изучении дисциплины, используются в научно-исследовательской работе 

магистрантов. Успешное освоение курса позволяет последовательно и логично перейти к 

изучению профессионально значимых дисциплин учебного плана ОПОП.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: производственная (педагогическая) общественно-педагогическая 

практика, производственная (педагогическая) преподавательская по физической культуре, 

учебная (технологическая) предметный практикум по физической культуре.  

 

Перечень планируемых результатов  

Цель изучения дисциплины - формирование представления об основных 

принципах, методах, формах, технологиях управленческой деятельности в области 

физической культуры и спорта.  

Задачи изучаемой дисциплины 

- освоения дисциплины является формирование знаний и практических навыков, 

необходимых для управленческой деятельности в области физической культуры и спорта. 

Перечень осваиваемых компетенций:  

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3  3  108  4  20  -  57  экзамен 

(27)  

Итого:  3  108  4  20  -  57  экзамен 

(27)  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Физическая культура и спорт в системе рыночных отношений. Определение физической 

культуры и спорта в качестве объекта управления.  

2. Понятие физкультурно-спортивной организации, классификация, формы организации.  

3. Организационно-правовые формы физкультурно-спортивных организаций.  

4. Спортивная организация как самоуправляемая система. Основные элементы и свойства 

социальной самоуправляемой системы.  

5. Понятие и виды социальных целей в физкультурно-спортивной организации.  

6. Общая характеристика современной системы государственных и негосударственных 

органов управления физической культурой и спортом в России.  

7. Спортивные интересы населения как социальная основа формирования общественных 

объединений физкультурно-спортивной направленности.  



 

 

8. Номенклатура учреждений дополнительного образования физкультурно-спортивной 

направленности, их цели и задачи.  

9. Определение понятия и виды общественных объединений физкультурно-спортивной 

направленности.  

10. Методы управления физкультурно-спортивными организациями, понятие и 

классификация.  

11. Особенности правового статуса организаций профессионального спорта.  

12. Зарубежные модели спортивного менеджмента. Системы спортивных организаций в 

различных зарубежных странах.  

13. Спортивно-оздоровительные клубы - основа спортивного движения в зарубежных 

странах.  

14. Технология подготовки и принятия управленческого решения в физкультурно-

спортивных организациях.  

 

МАРКЕТИНГ И МАРКЕТИНГОВЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Маркетинг и маркетинговые исследования в сфере физической 

культуры и спорта» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины 

(модули) «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Изучаемая дисциплина базируется на знаниях дисциплин психолого-

педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической культуры и 

спорта), содержание которых трансформируется с учетом профессиональной 

направленности будущих специалистов. Знания, полученные при изучении дисциплины, 

используются в научно-исследовательской работе магистрантов.  

Результаты изучения дисциплины «Маркетинг и маркетинговые исследования в 

сфере физической культуры и спорта» являются теоретической и методологической 

основой для изучения дисциплин: «Актуальные вопросы образования», «Конструирование 

методических систем», «Управление физической культурой и спортивной подготовкой», 

«Менеджмент спортивных организаций», «Теория и практика лидерства», «Эффективная 

коммуникация». 

 

Перечень планируемых результатов обучения (образовательных результатов) по 

дисциплине 
Цель изучаемой дисциплины - формирование систематических знаний в области 

маркетинга, дисциплины, предлагающей принципиально новые подходы и инструменты в 

рынке физкультурно-оздоровительных услуг, позволит овладеть методами и средствами 

сбора, обобщения и использования информации о развитии физической культуры и спорта 

в нашей стране.  

Задачи изучения дисциплины  
- формирование у студентов нового взгляда в области маркетинга с учетом 

специфики владения навыками мониторинга, использования сформированного комплекса 

методов стратегического и оперативного анализ в исследовании состояния и потенциала 

управляемой системы в области физической культуры и спорта. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3 

 



 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

4  3  108  4  20  -  57  экзамен 

(27)  

Итого:  3  108  4  20  -  57  экзамен 

(27)  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Теоретико-методологические основы маркетинга физической культуры и спорта  

1. Основы маркетинга  

2. Сегментировние рынка 

3. Маркетинговые исследования 

4. Потребители и рынок 

Раздел 2. Формы и средства маркетинга физической культуре и спорте 

5. Товарная политика физкультурно-спортивной организации 

6. Политика физкультурно-спортивной организации в области ценообразования 

назначение цен в маркетинге. 

7. Политика физкультурно-спортивной организации в области продвижения 

8. Организация деятельности маркетинговой службы физкультурно-спортивной 

организации 

 

УПРАВЛЕНИЕ ФИЗКУЛЬТУРНО-СПОРТИВНЫМИ СООРУЖЕНИЯМИ И  

КОМПЛЕКСАМИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Управление физкультурно-спортивными сооружениями и 

комплексами» относится к дисциплинам части, формируемой участниками 

образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули) модуля «Управление 

физической культурой и спортивной подготовкой» учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы: Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки , очной формы 

обучения.  

Дисциплина изучается в 4 семестре и опирается на результаты обучения, 

сформированные в рамках соответствующих дисциплин учебного плана, изученных 

обучающимися в 1-3 семестрах: «Управление физической культурой и спортивной 

подготовкой», «Менеджмент спортивных организаций», «Нормативно-правовое 

обеспечение деятельности физкультурно-спортивных и образовательных организаций».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: практика по получению первичных профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности. 

 



 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - формирование у магистрантов системы знаний по 

основным положениям управления спортивными сооружениями в их взаимосвязи с 

менеджментом, маркетингом, спортивным менеджментом.  

Задачи изучения дисциплины 

- освоения дисциплины является формирование знаний и практических навыков, 

необходимых при эксплуатации спортивных сооружений;  

- формирование знаний в области организации, проектирования, строительства, 

финансирования и эксплуатации спортивных сооружений;  

- формирование знаний, соответствующих нормативных данных и требований, 

необходимых при сооружении спортивных объектов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-3 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

4  2  72  2  16  -  54  зачет  

Итого:  2  72  2  16  -  54  зачет  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Введение в управление спортивными сооружениями  

2. Нормативно-правовые основы функционирования спортивных сооружений  

3. Теоретические основы управления спортивными сооружениями  

4. Организация спортивной и физкультурно-оздоровительной деятельности 

сооружения.  

5. Функционирование и развитие сети спортивных сооружений.  

6. Основы организации индустрии гостеприимства на спортивных сооружениях.  

7. Мировые тенденции развития и коммерческого использования спортивных 

сооружений.  

8. Материально-техническая база спортивных сооружений.  

9. Основы безопасности на спортивных сооружениях.  

 

ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ДВИГАТЕЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Физиологические основы двигательной активности» относится к 

дисциплинам модуля «Теоретико-методические и биологические основы физического 

воспитания и спортивной подготовки», формируемого участниками образовательных 

отношений Блока 1. Дисциплины (модули) учебного плана основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования - программы бакалавриата по 

направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе 

физического воспитания и спортивной подготовки», заочной формы обучения.  



 

 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Физиология физкультурно-спортивной деятельности. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Управление развитием двигательно-координационных качеств, 

производственная практика (научно-исследовательская работа), преддипломная практика.  

 

Перечень планируемых результатов (образовательных результатов) по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - формирование знаний о механизмах развития 

двигательно-координационных качеств на различных этапах онтогенеза для эффективной 

организации работы с детьми, подростками, учащейся молодежью, а также спортсменами 

высокой квалификации; дать будущим учителям и тренерам профессиональную 

(теоретическую и практическую) подготовку в области физиологии спорта.  

Задачи изучения дисциплины:  

- формирование у студента готовности будущего учителя к эффективному 

преподаванию пропедевтического, базового и профильных курсов по предмету; 

- правильной организации образовательной и воспитательной работы, 

здоровьесбережения учащихся и повышения эффективности и качества работы на основе 

индивидуального подхода. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1, ПК-3 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 4 144 4  - 32 - 81 экзамен 

Итого: 3 144 4  - 32 - 81 Экзамен(27) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Физиологические основы управления движениями. 

2. Физиологическая характеристика видов мышечной деятельности. 

3. Механизм мышечного сокращения.  

4. Двигательная активность детей и подростков и пути ее оптимизации. 

5. Режимы двигательной активности. Значение двигательной активности.  

6. Физиологическая характеристика функционального состояния организма при 

мышечной деятельности. 

7. Физиологические механизмы формирования двигательных навыков.  

8. Вегетативное обеспечение мышечной работы.  

9. Физиологическая характеристика спортивной тренировки. 

 

ТЕХНОЛОГИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ ЛИЦ С ОТКЛОНЕНИЯМИ В 

СОСТОЯНИИ ЗДОРОВЬЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 



 

 

Дисциплина «Технология физического воспитания лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) 

модуля Теоретико-методические и биологические основы физического воспитания и 

спортивной подготовки учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01. Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1 семестре и 

является логическим продолжением курса «Методология и технология преподавания 

физической культуры в образовательных организациях», интегрирована с дисциплинами 

«Здоровьесберегающие технологии в сфере физической культуры и спорта», «Современные 

концепции и технологии спортивной деятельности».  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: учебная практика (научно-исследовательская работа) 

производственная практика (педагогическая), производственная практика (научно-

исследовательская работа). 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование целостного представления о 

содержании, организации и специфике физической культуры для лиц с отклонениями в 

состоянии здоровья, формирование у студентов знаний о теоретических основах и базовых 

концепциях адаптивной физической культуры. 

Задачи изучения дисциплины:  

– формирование у студентов магистратуры профессионального мировоззрения, 

интереса и познавательной активности к проблемам адаптивной физической культуры, 

основанных личностно-ориентированных аксиологических концепций отношения к лицам с 

отклонениями в состоянии здоровья;  

– обеспечение освоения студентами основ фундаментальных знаний теории и 

организации адаптивной физической культуры, целостного осмысления профессиональной 

деятельности, методологических подходов, общих закономерностей данного вида 

социальной практики;  

– формирование у студентов стремления к самостоятельности и творчеству в 

процессе обучения, приобщения их к научно-исследовательской работе, обеспечению 

освоения ими опыта творческой деятельности. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-3.2, ПК-3.3. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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ед. 
Часы 

2 4 144 4 32 - 81 
экзамен 

(27) 

Итого: 4 144 4 32 - 81 экзамен 



 

 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Адаптивная физическая культура: цель, содержание, место в системе знаний о человеке. 

2. Характеристика видов адаптивной физической культуры. 

3. Функции и принципы адаптивной физической культуры. 

4. Средства и формы организации адаптивной физической культуры. 

5.Физкультурно-спортивное движение инвалидов в нашей стране и за рубежом. 

6. Специфика методов обучения двигательным действиям детей и подростков с 

нарушением зрения, слуха, интеллекта и ОДА. 

7. Развитие физических способностей в адаптивной физической культуре. 

8. Классификация и направленность подвижных игр в адаптивной физической культуре. 

9. Современные педагогические технологии в оздоровлении и социальной реабилитации 

детей и подростков с проблемами в развитии. 

 

МЕТОДОЛОГИЯ И ТЕХНОЛОГИЯ ПРЕПОДАВАНИЯ ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ 

В ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЯХ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Методология и технология преподавания физической культуры в 

образовательных организациях» относится к дисциплинам части, формируемой 

участниками образовательных отношений, Блока 1 Модуля Теоретико-методические и 

биологические основы физического воспитания и спортивной подготовки учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01. Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-

методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», 

очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты дисциплин модуля Методология исследования 

в образовании «Современные проблемы науки и образования (часть 1 и 2)», модуля 

Актуальные вопросы образования «Инновационные процессы в образовании» и 

«Педагогическое проектирование», модуля Теоретико-методические и биологические 

основы физического воспитания и спортивной подготовки «Физиологические основы 

двигательной активности», вариативного модуля Проблемы здоровьесбережения в 

физическом воспитании и спорте «Управление развитием двигательно-координационных 

качеств у детей, подростков, учащейся молодежи»  ‒ и прохождения практик: 

Производственная практика (педагогическая) 

Результаты изучения дисциплины «Методология и технология преподавания 

физической культуры в образовательных организациях» являются основой для 

прохождения практик: Производственная практика (научно-исследовательская работа), ‒ и 

для Подготовки к сдаче государственного экзамена, Выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

Цель изучения дисциплины - формирование профессиональных компетенций 

магистров в области преподавания физической культуры и управления физкультурным 

образованием в образовательных организациях.  

Задачи изучения дисциплины: 

- освоения дисциплины является получение знаний о современных методиках и 

технологиях обучения в области физической культуры и спорта и формировании умений их 

использования в контексте организации образовательного процесса в образовательных 

организациях и управления им. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-1, ПК-2, ПК-4. 



 

 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 4 144 4 32  81 
Экзамен 

(27) 

Итого: 4 144 4 32  81  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Физическая культура в дошкольных, общеобразовательных, средних специальных и 

высших образовательных учреждениях. Особенности задач, решаемых в процессе 

преподавания учебного предмета «Физическая культура». 

2. Программно-нормативное, организационное и ресурсное обеспечение 

физкультурного образования в образовательных организациях. Анализ рабочих программ 

по дисциплине «Физическая культура» 

3. Педагогические аспекты деятельности специалиста по физической культуре и 

спорту в образовательных организациях различного вида. 

4. Диагностика готовности специалиста в области физической культуры и спорта к 

профессиональной деятельности в образовательных организациях. 

5. Формы организации занятий физической культурой в различных образовательных 

организациях. Система воспитательной работы при занятиях физической культурой и 

спортом в образовательных организациях. 

6. Основные условия и факторы продуктивной педагогической деятельности в сфере 

физической культуры и спорта в образовательных организациях. 

 

СОВРЕМЕННЫЕ КОНЦЕПЦИИ И ТЕХНОЛОГИИ СПОРТИВНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Современные концепции и технологии спортивной деятельности» 

относится к дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений, 

Блока 1 Модуля Теоретико-методические и биологические основы физического воспитания 

и спортивной подготовки учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01. Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-3 семестрах: 

дисциплин модуля Методология исследования в образовании «Методология и методы 

научного исследования (специальные науки)», модуля Управление физической культурой и 

спортивной подготовкой «Нормативно-правовое обеспечение деятельности физкультурно-

спортивных и образовательных организаций» и «Менеджмент спортивных организаций», 

модуля Теоретико-методические и биологические основы физического воспитания и 



 

 

спортивной подготовки «Физиологические основы двигательной активности», 

вариативного модуля Проблемы здоровьесбережения в физическом воспитании и спорте 

«Управление развитием двигательно-координационных качеств у детей, подростков, 

учащейся молодежи», «Здоровьесберегающие технологии в сфере физической культуры и 

спорта», «Антидопинговое образование» ‒ и прохождения практик: Практика по 

получению первичных профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности, Производственная практика (педагогическая). 

Результаты изучения дисциплины «Современные концепции и технологии 

спортивной деятельности» являются основой для прохождения практик: Производственная 

практика (научно-исследовательская работа), ‒ и для Выполнения и защиты выпускной 

квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - освоения дисциплины «Современные концепции и 

технологии спортивной деятельности» является формировании профессиональных 

компетенций магистров в области применения современных методик и технологий ведения 

профессиональной деятельности в области физической культуры и спорта.  

Задачи изучения дисциплины: 

- получение знаний о концептуальных позициях, о современных методиках и 

технологиях спортивной тренировки и подготовки к соревновательной деятельности на 

уровне, соответствующем специальности магистратуры; 

- содействовие развитию способности творчески использовать теоретико-

методические знания в профессиональной спортивно-педагогической деятельности и 

интерпретировать в связи с этим научную информацию. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-5. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

4 4 144 4 32  81 
Экзамен 

(27) 

Итого: 4 144 4 32  81  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

Раздел I. Практика, организация и теория спорта 

1. Спорт как социокультурный феномен, теория и методика спорта в системе 

физкультурного профессионального образования 

2. Основы понятий и исходных положений теории спорта 

3. Нормативно-правовое обеспечение спортивной подготовки 

4. Соревновательная деятельность в спорте, система соревнований 

5. Научно-исследовательская деятельность в сфере физической культуры и спорта. 

Творчество специалистов в спортивной практике 

Раздел II. Учение о тренировке 



 

 

6. Дидактические и организационные основы спортивной тренировки. Направленное 

формирование личности в процессе спортивной деятельности 

7. Закономерности спортивной тренировки. Виды (стороны) спортивной подготовки 

и их место в годичном цикле и в системе многолетней подготовки 

8. Содержание, направленность и методика развития выносливости, силовых, 

скоростных, координационных качеств, их взаимовлияние и взаимодействие 

9. Психолого-педагогические технологии и медико-биологическое сопровождение 

спортивной деятельности 

10. Тайм-менеджемент в профессиональной деятельности тренера 

 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ В СФЕРЕ ФИЗИЧЕСКОЙ 

КУЛЬТУРЫ И СПОРТА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Здоровьесберегающие технологии в сфере физической культуры и 

спорта» относится к дисциплинам обязательной части Блока 1 Дисциплины (модули) 

модуля Проблемы здоровьесбережения в физическом воспитании и спорте учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01. Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-

методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», 

очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-2 семестрах и 

является логическим продолжением курса «Методология и технология преподавания 

физической культуры в образовательных организациях», интегрирована с дисциплинами 

«Технология физического воспитания лиц с отклонениями в состоянии здоровья», 

«Современные концепции и технологии спортивной деятельности». Знания, полученные 

при изучении дисциплины, используются в научно-исследовательской работе студентов 

магистратуры. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: учебная практика (научно-исследовательская работа) 

производственная практика (педагогическая), производственная практика (научно-

исследовательская работа). 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – содействие становлению профессиональной 

компетентности через формирование у студентов научных знаний в области физического 

воспитания и спорта, исследовательских и практических навыков формирования здорового 

образа жизни и эффективного применения различных факторов в физкультурно-

спортивной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины  

- формирование у студентов магистратуры профессиональных умений и навыков 

организации физкультурно-оздоровительного процесса;  

- обеспечение освоения студентами магистратуры основ знаний современных 

физкультурно-оздоровительных методик в работе с различными группами населения;  

- обеспечение целостного осмысления профессиональной деятельности, 

методологических подходов, общих закономерностей данного вида социальной практики;  

- формирование у студентов стремления к самостоятельности и творчеству в 

процессе обучения, приобщения их к научно-исследовательской работе, обеспечению 

освоения ими опыта творческой деятельности. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-3. 

 



 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 

 

Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Введение. Понятие о здоровьесберегающих технологиях. Предмет, цели и задачи. 

Физическая активность и здоровье.  

2. Здоровый образ жизни как условие здоровьесберегающей жизнедеятельности. 

3. Здоровьесберегающие технологии в условиях современной образовательной системы. 

4. Физкультурно-оздоровительные технологии в различные возрастные периоды. 

 

УПРАВЛЕНИЕ РАЗВИТИЕМ ДВИГАТЕЛЬНО-КООРДИНАЦИОННЫХ КАЧЕСТВ 

У ДЕТЕЙ, ПОДРОСТКОВ, УЧАЩЕЙСЯ МОЛОДЕЖИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Управление развитием двигательно-координационных качеств у детей, 

подростков, учащейся молодежи» относится к дисциплинам вариативного модуля 

«Проблемы здоровьесбережения в физическом воспитании и спорте», формируемого 

участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования 

формируемая участниками образовательных отношений – программы магистратуры по 

направлению подготовки основной профессиональной образовательной программы 

высшего образования – 44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе 

физического воспитания и спортивной подготовки», заочной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Физиологические основы двигательной активности, Здоровьесберегающие 

технологии в сфере физической культуры и спорта.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения других дисциплин 

и прохождения практик: производственная практика (научно-исследовательская работа, 

педагогическая практика).  

 

Перечень планируемых результатов по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - формирование знаний о механизмах развития 

двигательно-координационных качеств на различных этапах онтогенеза для эффективной 

организации работы с детьми, подростками, учащейся молодежью, а также спортсменами 

высокой квалификации; дать будущим учителям и тренерам профессиональную 

(теоретическую и практическую) подготовку в области физиологии спорта.  

Задачи изучения дисциплины:  



 

 

- формирование у студента готовности будущего учителя к эффективному 

преподаванию пропедевтического, базового и профильных курсов по предмету; 

- правильной организации образовательной и воспитательной работы, 

здоровьесбережения учащихся и повышения эффективности и качества работы на основе 

индивидуального подхода. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-3 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 3 108 4 20 -  - 84 Зачет 

Итого: 3 108 4 20 -  - 84 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Физиологический механизм двигательной координации.  

2. Мышечная сила. Скорость (быстрота) движений. Выносливость.  

3. Ведущее значение ловкости в управлении движениями.  

4. Значимость гибкости в различных видах спорта.  

5. Точность движений как одна из ведущих двигательных координаций.  

6. Устойчивость тела как фактор повышения результативности соревновательной 

деятельности. Характеристика прыгучести как одной из ведущей двигательной 

координации. Значимость меткости для совершенствования бросковых и метательных 

движений 

7. Двигательный ритм как основа формирования двигательных действий. Пластичность как 

один из показателей уровня спортивного мастерства. 

8. Взаимосвязь и взаимообусловленность двигательно-координационных качеств.  

9. Структурный анализ двигательно-координационных качеств. 

 

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Антидопинговое образование» относится к дисциплинам вариативного 

модуля «Проблемы здоровьесбережения в физическом воспитании и спорте», 

формируемого участниками образовательных отношений Блока 1. Дисциплины (модули) 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования формируемая участниками образовательных отношений – программы 

магистратуры по направлению подготовки основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – 44.04.01 Педагогическое образование, направленность 

(профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе 

физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

дисциплин Физиологические основы двигательной активности, Здоровьесберегающие 

технологии в сфере физической культуры и спорта.  



 

 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения других дисциплин 

и прохождения практик: производственная практика (научноисследовательская работа, 

педагогическая практика).  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Целью изучения дисциплины «Антидопинговое образование» - формирование 

знаний о механизмах воздействия разнообразных стимуляторов и допинга на различных 

этапах онтогенеза для эффективной организации работы с детьми, подростками, учащейся 

молодежью, а также спортсменами высокой квалификации, дать будущим учителям и 

тренерам профессиональную (теоретическую и практическую) подготовку в области 

антидопингового образования. 

Задачи изучения дисциплины:  

- сформировать основные понятия о влиянии стимуляторов и допинга на качество 

жизнедеятельности человека, состояние здоровья, умственной и физической 

работоспособности, психоэмоциональную сферу, рост спортивных результатов;  

- выявить закономерности изменения физиологических функций организма под 

воздействием стимуляторов и допингов;  

- сформировать убеждения в несовместимости использования стимуляторов и 

допингов с психологическим и физическим здоровьем, со спортивной деятельностью;  

- выявить средства и методы педагогического воздействия на личность с целью 

формирования стойкого неприятия стимуляторов и допингов, разрушающих личность и 

здоровье;  

- уметь организовать образовательную и воспитательную работу с детьми, 

подростками и учащейся молодежью;  

- сформировать потребность в здоровом образе жизни. 

 - повысить эффективности и качество жизнедеятельности на основе 

индивидуального подхода. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6, ПК-5 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 3 108 4 20 - - - 57 Экзамен (27) 

Итого: 3 108 4 20 - - - 57 Экзамен(27) 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел I. Введение в предмет. 

1. Содержание, цели и задачи дисциплины «Антидопинговое образование». 

2. Выявление неиспользованных резервов как условие дальнейшего роста 

спортивных достижений. 

Раздел 2. Различные аспекты влияния стимуляторов и допингов на организм 

человека  

3. Виды стимуляторов и допингов.  



 

 

Раздел III. Механизм воздействия стимуляторов и допингов на организм. 

4. Влияние стимулирующих препаратов и допинга на физиологические функции и 

системы организма на психоэмоциональное состояние. 

5. Механизм воздействия стимулирующих веществ и допинга на организм. 

Возможности генной инженерии. 

6. Особенности фармакологического действия стимулирующих веществ и допинга. 

Раздел IV. Пути решения проблемы применения стимуляторов и допингов. 

7. Использование стимуляторов и допинга в различных видах спорта. 

8. Конвенция о борьбе с допингом в спорте. Роль конвенции в борьбе с допингом в 

спорте. Возможные пути дальнейшего развития современного спорта 

 

КОМПЛЕКСНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Комплексная безопасность детей» относится к дисциплинам части, 

формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 Дисциплины (модули) 

вариативного модуля «Безопасная образовательная среда» учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1 семестре: 

Нормативно-правовое обеспечение деятельности физкультурно-спортивных и 

образовательных организаций и др. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: производственная практика (педагогическая). 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование профессиональных навыков, умений, 

необходимых будущему учителю для успешного решения основных задач в области 

организации и обеспечения безопасности различного рода образовательных учреждений. 

Задачи изучения дисциплины  

формирование знаний и практических навыков о системе организации и 

обеспечения государственных и общественных мероприятий в области обеспечения 

комплексной безопасности детей для защиты от терроризма и других угроз социального, 

техногенного и природного характера. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-1, УК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 

 

Н
о
м

ер
 с

ем
ес

тр
а Учебные занятия 

Ф
о
р
м

а 

п
р
о
м

еж
у
то

ч
н

о
й

 

ат
те

ст
ац

и
и

  

В
се

го
 

Л
ек

ц
и

и
, 
ч
ас

 

П
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е 

 з
ан

я
ти

я
, 
ч
ас

 

Л
аб

о
р
ат

о
р
н

ы
е 

за
н

я
ти

я
, 
ч
ас

 

С
ам

о
ст

о
я
т.

 

р
аб

о
та

, 
ч
ас

 

Трудоемк. 

Зач. 

ед. 
Часы 

3 3 108 4 20  84 зачет 

Итого: 3 108 4 20  84 зачет 



 

 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. «Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни». 

2. Личная безопасность в условиях чрезвычайных ситуаций. 

3. «Современный комплекс проблем безопасности социального характера». 

4. «Нормативно-правовая база Российской Федерации по обеспечению безопасности 

личности, общества и государства» 

5. Организационные основы борьбы с терроризмом и наркобизнесом в РФ. 

 

ПСИХОЛОГИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психология безопасности жизнедеятельности» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательного процесса Блока 1 

Дисциплины (модули) модуля «Безопасная образовательная среда» учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-

методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», 

очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-2 семестрах, 

интегрирована с дисциплинами «Комплексная безопасность детей», «Обеспечение 

безопасности образовательных организаций». Знания, полученные при изучении 

дисциплины, используются в научно-исследовательской работе студентов магистратуры. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: учебная практика (научно-исследовательская работа) 

производственная практика (педагогическая), производственная практика (научно-

исследовательская работа). 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование целостного представления об 

особенностях организации психологической безопасности образовательного учреждения, 

формирование у студентов знаний о структуре психологической безопасности личности, а 

также условиях обучения двигательным действиям и совершенствования физических 

качеств, направленных на обеспечение психологической безопасности личности. 

Задачи изучения дисциплины  

- формирование у студентов магистратуры профессионального мировоззрения, 

интереса и познавательной активности к проблемам психологии безопасности 

жизнедеятельности; 

- обеспечение освоения студентами методов качественного и количественного 

анализа опасностей, формируемых в процессе взаимодействия человека со средой 

обитания, правовых, нормативно-технических и организационных основ безопасности 

жизнедеятельности; методов и средств контроля параметров условий жизнедеятельности. 

- формирование у студентов стремления к самостоятельности в процессе обучения, 

приобщения их к научно-исследовательской работе. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6, ПК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет  

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Психологические характеристики человека их значение для безопасного поведения 

человека 

2. Психологические особенности поведения человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

разного типа  

3. Психологическая помощь пострадавшим от чрезвычайных ситуаций 

4. Формирование личности безопасного типа  

5. Психологическая безопасность образовательного пространства 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Обеспечение безопасности образовательных организаций» относится к 

дисциплинам части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1 

Дисциплины (модули) модуля «Безопасная образовательная среда» учебного плана 

основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-

методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», 

очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

соответствующих дисциплин учебного плана, изученных обучающимися в 1-2 семестрах. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование профессиональных навыков, умений, 

необходимых будущему учителю содействие в формировании профессиональных 

компетенций в области обеспечения безопасности образовательных учреждений. 

Задачи изучения дисциплины  

формирование знаний умений и отдельных навыков общей культуры учащихся 

(детей) в области безопасности жизнедеятельности, воспитать у студентов 

ответственность и сознательное отношение к вопросам обеспечения личной и общей 

безопасности, познакомить с правовыми основами организации и обеспечения 

безопасности образовательных учреждений. 

Перечень осваиваемых компетенций: ПК-1, УК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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3 3 108 4 20  57 Экзамен 

27 Итого: 3 108 4 20  57 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности. 

1. Основы общей теории безопасности 

2. Современный комплекс проблем безопасности жизнедеятельности 

3. Концепция национальной безопасности Российской Федерации 

4. Правоохранительная деятельность и правоохранительные органы в Российской 

Федерации 

Раздел 2. Правовые основы организации и обеспечения комплексной безопасности 

образовательного учреждения 

5. Основы уголовного и административного права в обеспечении безопасности 

образовательного учреждения 

6. Применение гражданского законодательства и закона РФ «Об образовании» в 

деятельности заместителя по безопасности 

7. Трудовые отношения в образовательном учреждении 

Раздел 3. Основные направления деятельности заместителя руководителя по 

организации и обучению комплексной безопасности образовательного учреждения. 

8. Должностные обязанности заместителя руководителя образовательного 

учреждения по обеспечению безопасности 

9. Организация антитеррористической защищённости образовательного учреждения 

10. Организация физической охраны и инженерно-технической защиты 

образовательного учреждения 

11. Обеспечение контрольно- пропускного режима и функционирования инженерно-

технического оборудования образовательного учреждения 

12. Обеспечение пожарной безопасности 

13. Профилактика правонарушений в образовательном учреждении 

14. Профилактика и противодействие проникновению в образовательное учреждение 

наркотических средств и психотропных веществ 

15. Организация мероприятий по охране труда и гражданской обороне». 

Раздел 4. Психолого-педагогическое обеспечение безопасности образовательного 

учреждения. 

16. Психофизиология личности учащегося, педагога, охранника и её учёт в 

чрезвычайных ситуациях. Экстремальные ситуации в работе персонала образовательных 

учреждений» 

17. Социально - психологические особенности представителей различных 

этнокультурных групп 

 18. Культура безопасности межличностного общения в образовательном 

учреждении 

19. Методы снижения физической и эмоциональной усталости 

20. Организация подготовки персонала и учащихся образовательного учреждения к 

действиям в опасных и чрезвычайных ситуациях 

 

СТАТИСТИЧЕСКАЯ ОБРАБОТКА ЭКСПЕРИМЕНТОВ И НАБЛЮДЕНИЙ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 



 

 

Дисциплина «Статистическая обработка экспериментов и наблюдений» относится к 

дисциплинам вариативного модуля «Основные математические методы в образовании и 

предметных областях» Блока 1. Дисциплины (модули) части, формируемой участниками 

образовательных отношений, учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках базовых 

математических дисциплин образовательных программ бакалавриата.  

Результаты освоения дисциплины являются основой для научно-исследовательской 

работы магистрантов.  

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - формирование у будущих специалистов-психологов 

представлений о методах математического сопровождения психолого-педагогических 

исследований, а также соответствующего стиля мышления.  

Задачи изучения дисциплины:  

-  формирование у магистрантов представлений о способах постановки проблем в 

области психологии и образования, допускающих задачную формулировку и доказательное 

решение;  

- повторение, систематизация, углубление знаний и умений магистрантов в области 

элементарного анализа данных наблюдения/опроса в образовании или социальной сфере 

(статистические данные и статистические показатели, выборочные характеристики и их 

соотношение с характеристиками генеральной совокупности);  

- рассмотрение различных математических моделей психолого-педагогического 

эксперимента, обсуждение методологии выдвижения и проверки содержательных гипотез, 

а также интерпретации результатов эксперимента в образовании;  

- формирование математико-статистической грамотности и навыков анализа данных 

с помощью компьютерных сред. 

 Перечень осваиваемых компетенций: УК-1 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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3 3 108 4 20    84 Зачет 

Итого: 3 108 4 20    84 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Основные принципы анализа данных наблюдений и экспериментов. Выборочный 

метод и оценки статистических показателей. 

2. Методика формулирования и проверки статистических гипотез. 

3. Методы анализа статистических зависимостей. 



 

 

3.1. Основы регрессионного и корреляционного анализа. 

3.2. Основы дисперсионного анализа 

 

ИНТЕРАКТИВНЫЕ СРЕДСТВА В ОБРАЗОВАНИИ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Интерактивные средства в образовании» относится к дисциплинам 

части, формируемой участниками образовательных отношений, Блока 1. Дисциплины 

(модули) вариативного модуля «Основные математические методы в образовании и 

предметных областях» учебного плана основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках курса 

бакалавриата и дисциплин первого курса магистратуры.  

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин для 

профессиональной деятельности и прохождения государственной итоговой аттестации. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины - является подготовка учителя к будущей 

профессиональной деятельности: формирование способности к преподаванию учебного 

предмета для разных направлений подготовки на разных уровнях образования.  

Задачи изучения дисциплины:  

- формирование представлений об интерактивных средствах и технологиях в 

педагогической деятельности и прикладных областях;  

- отработка понятийного аппарата интерактивных средств, техники интерактивных 

средств обучения;  

- формирование и закрепление умения работать с интерактивным оборудованием в 

рамках профессиональной деятельности. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-4 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 
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3 3 108 4 20    84 Зачет 

Итого: 3 108 4 20    84 Зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Введение в интерактивные средства и технологии. 

2. Программные средства в профессиональной деятельности. 

3. Применение визуализации данных. 



 

 

 

МАТЕМАТИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ ОПТИМАЛЬНОГО ВЫБОРА СТРАТЕГИЙ И 

АНАЛИЗА РИСКОВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Математические методы оптимального выбора стратегий и анализа 

рисков» относится к дисциплинам части, формируемой участниками образовательных 

отношений Блока 1. Дисциплины (модули) вариативного модуля «Основные 

математические методы в образовании и предметных областях» учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках курса 

бакалавриата.  

Результаты освоения дисциплины являются основой для научно-исследовательской 

работы магистрантов. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – подготовка магистранта к будущей 

профессиональной деятельности: формирование способности к проведению научно-

исследовательской работы. 

Задачи изучения дисциплины  

- формирование представлений о роли математики в практической деятельности и 

прикладных областях; 

- отработка понятийного аппарата математики, техники проведения математических 

расчетов; 

- формирование и закрепление умения принимать обоснованные решения, 

осуществлять разумный выбор из имеющихся вариантов, выстраивать стратегии поведения. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Методы оптимального выбора в условиях определённости 



 

 

2. Принятие решений при многих критериях (многокритериальная оптимизация). 

3. Принятие решений в условиях неопределенности и анализ рисков 

 

ПСИХОЛОГИЯ ВЛИЯНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Психология влияния» относится к дисциплинам вариативной части 

Блока 1. Дисциплины (модули) вариативного модуля «Эффективная коммуникация» 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках курса 

бакалавриата.  

Результаты освоения дисциплины являются основой для научно-исследовательской 

работы магистрантов. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование у студентов системы знаний и 

навыков, позволяющих оказывать влияние на людей в любых областях жизни, прежде всего 

– образовании и социальной практике. Такие компетенции жизненно необходимы, 

поскольку значительная часть организационных и образовательных эффектов достигается 

за счет личного влияния. 

Задачи изучения дисциплины  

- формирование целостного представления  об основных стратегиях и тактиках 

влияния;  

- вооружение наиболее эффективными приемами реализации этих стратегий; 

закрепление полученные знания в практических навыках; 

- повышение коммуникативной компетентности.  

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

1. Анатомия влияния  

2. Тактика заинтересовывания 

3. Тактика убеждения  



 

 

4. Тактика обольщения 

5. Тактика вовлечения. 

6. Тактика принуждения 

 

ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА ЛИДЕРСТВА 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Теория и практика лидерства» относится к дисциплинам вариативной 

части Блока 1. Дисциплины (модули) вариативного модуля «Эффективная коммуникация» 

учебного плана основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения. 

Результаты освоения дисциплины являются основой для научно-исследовательской 

работы магистрантов. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование у студентов навыков анализа 

организационной ситуации и выбора адекватных ей способов профессионального 

поведения и взаимодействия руководителя (лидера) и подчиненных (последователей), а 

также повышение лидерского потенциала студентов. 

Задачи изучения дисциплины  

- развитие рефлексивной компетентности студента, способствующей повышению 

эффективности руководства, гибкости и адекватности его профессионального поведения, 

полноценного использования управленческого инструментария; 

- формирование индивидуальной управленческой концепции, развитие лидерских 

навыков. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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3 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

 

1. Феноменология малой группы    

2. Лидерство в малой группе 

3. Лидерство в организации  

4. Лидерство в больших социальных группах 

 

УПРАВЛЕНИЕ КОНФЛИКТОМ 



 

 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Управление конфликтом» относится к дисциплинам вариативной части 

Блока 1. Дисциплины (модули) вариативного модуля Эффективная коммуникация учебного 

плана основной профессиональной образовательной программы высшего образования – 

программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое 

образование, направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-

методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», 

очной формы обучения. 

Результаты освоения дисциплины являются основой для научно-исследовательской 

работы магистрантов. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – систематизированное изучение теоретических и 

практических проблем возникновения конфликтных явлений в педагогической и 

социальной среде и путей регулирования и управления ими. 

Задачи изучения дисциплины  

- формирование представлений о процессе управления конфликтными явлениями, 

включающему анализ конфликтной ситуации и собственно процесс разрешения в его 

различных вариантах;  

- освоение алгоритмов поведения специалиста в качестве посредника при 

разрешении конфликтных ситуаций, принципов создания конструктивных основ ведения 

диалога, приемов и способов, позволяющих направить конфликт в созидательное русло. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Структура и динамика конфликта  

2. Поведение участников конфликта 

3. Эскалация конфликта  

4. Урегулирование конфликта 

5. Организационные конфликты и их профилактика 

 

РЕФЕРИРОВАНИЕ КАК ВИД НАУЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 



 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Реферирование как вид научной деятельности» относится к 

дисциплинам вариативного модуля «Проблемы научной коммуникации» части, 

формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

бакалавриата по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

лингвистических дисциплин бакалавриата, а также ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 1-2 семестрах: Современные проблемы науки и образования, 

Методология и методы научного исследования (педагогические науки), Методология и 

методы научного исследования (специальные науки), Теория аргументации и 

исследовательской деятельности. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик: Учебная практика (научно-исследовательская работа), 

Производственная практика (преддипломная), Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы, Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование базовых знаний по аналитико-

синтетической обработке зафиксированной информации, ее свертыванию и 

преобразованию из несоразмерной пропускным возможностям человека и социума в 

соразмерную.  

Задачи изучения дисциплины  

- формирование навыков применения теоретических знаний для решения 

конкретных практических задач; 

- формирование навыков применения исследовательских методов в 

профессиональной деятельности: наблюдение, анкетирование; обрабатывать и обобщать 

результаты, формулировать выводы с применением информационных (цифровых) 

технологий. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 



 

 

Раздел I. История развития реферирования. 

1. История развития реферирования. 

Раздел II. Теоретические основы реферирования. 

1. Реферирование как процесс аналитико- 

синтетической переработки научной информации. 

Раздел III. Технология составления рефератов. 

1. Технология составления рефератов. 

2. Языковое оформление реферата. 

Раздел IV. Обзорно-аналитическая деятельность. 

1. Реферативные обзоры. 

 

ОСОБЕННОСТИ СОВРЕМЕННОГО НАУЧНОГО ТЕКСТА 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Особенности современного научного текста» относится к 

дисциплинам вариативного модуля «Проблемы научной коммуникации» части, 

формируемой участниками образовательных отношений, учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения. 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

лингвистических дисциплин бакалавриата, а также ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 1-2 семестрах: Современные проблемы языкознания, 

Современные проблемы исторической и теоретической поэтики, Учебная практика 

(научно-исследовательская работа), Производственная (научно-исследовательская работа). 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – овладение языковой и речевой компетенцией для 

формирования   способности грамотно осуществлять речевую коммуникацию в устной и 

письменной формах в рамках научного стиля. 

Задачи изучения дисциплины  

- познакомить магистрантов с закономерностями функционирования языковых 

средств в научном стиле; основами системности научного стиля, стилистической 

обусловленностью использования языковых средств; 

- выработать у магистрантов навыки речевой организации научного стиля; навыки 

наиболее целесообразного использования языковых средств в соответствии со структурой и 

содержанием научного сообщения; 

- подготовить магистрантов к самостоятельной работе со стилистическими 

ресурсами языка, в частности употребления письменных и устных научных стилистических 

норм, необходимых для выполнения научно-исследовательской работы, включая написание 

магистерской диссертации. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Понятие стиля в языкознании. Функциональные стили русского языка 

2. Место научного стиля в стилистической системе русского языка 

3. Сфера научного общения и формы существования научной речи 

4. Научный текст как объект изучения и обучения. Основные категории научного текста 

5. Черты научного стиля 

6. История формирования научного стиля в России 

7. Внутристилевая дифференциация научного текста. Научные подстили (научно-

гуманитарный подстиль) 

8: Жанры научного стиля. Структура основных жанров научного стиля (тезисы, научная 

статья, диссертация, монография) 

9. Лексические черты научного стиля 

10. Терминология в научном стиле. Норма в терминологии 

11. Фразеология в научном тексте. 

12. Морфологические черты научного стиля. 

13. Основные черты синтаксиса научной речи (вводно-модальные слова и сочетания, типы 

предложений по цели высказывания, причастный и деепричастный обороты). 

14.Синтаксические черты научного стиля (виды простых предложений, виды сложных 

предложений). 

15. Заголовок научного текста как важнейшая 

информативная единица. 

16. Структура научного текста. 

17. Искусство публичного выступления. Методы изложения материала. 

18. Искусство отвечать на вопросы. Классификация вопросов. Виды ответов. 

19. Анализ лексических, грамматических и синтаксических особенностей научной речи. 

20. Изучение особенностей научного стиля. 

21. Изучение приемов информационного свертывания текста. 

22. Работа с научными терминами по профилю диссертационного исследования. 

23. Работа над стилем диссертации. 

 

ЭТИКА ДЕЛОВОГО НАУЧНОГО ОБЩЕНИЯ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Этика делового научного общения» относится к дисциплинам 

вариативного модуля «Проблемы научной коммуникации» части, формируемой 

участниками образовательных отношений основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очная форма обучения. 



 

 

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в рамках 

лингвистических дисциплин бакалавриата, а также ряда дисциплин учебного плана, 

изученных обучающимися в 1-2 семестрах. 

Результаты изучения дисциплины являются основой для изучения дисциплин и 

прохождения практик. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование и развитие у обучающихся 

предусмотренных федеральным государственным образовательным стандартом высшего 

образования компетенций; теоретических знаний, практических умений и навыков, 

связанных с изучением и формированием этический норм в сфере проведения научного 

исследования, необходимых им для будущей научной и профессиональной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины  

- выработать у магистрантов навыки речевой организации научного стиля; навыки 

наиболее целесообразного использования языковых средств в соответствии со структурой и 

содержанием научного сообщения; 

- подготовить магистрантов к самостоятельной работе со стилистическими 

ресурсами языка, в частности употребления письменных и устных научных стилистических 

норм, необходимых для выполнения научно-исследовательской работы, включая написание 

магистерской диссертации. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-6. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

3 3 108 4 20 - - - 84 экзамен 

(27) 

Итого: 3 108 4 20 - - - 84 27 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Этика науки: понятие, история формирования 

2. Этика научного исследования: работа с литературой, подготовка рукописи 

3. Коммуникативные и культурологические основы научного общения 

4. Социальная ответственность ученого 

5. Природа и сущность профессиональной этики 

деловых отношений 

6. Этика деятельности организаций и 

руководителя 

7. Публичное деловое общение и управление им 

 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА) 



 

 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
 

Учебная практика «Научно-исследовательская работа» включена в обязательную 

часть Блока 2. Практика основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в процессе освоения 

психолого-педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической 

культуры и спорта) и медико-биологического цикла (анатомия, основы медицинских 

знаний и здорового образа жизни, физиология физической культуры и спорта, лечебная 

физическая культура, гигиена физического воспитания и спорта, основы адаптивного 

физического воспитания), содержание которых трансформируется с учетом 

профессиональной направленности будущих специалистов магистрантов. Результаты 

практики являются основой в научно-исследовательской работе.  

Вид практики: учебная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: закрепление и обобщение навыков научно-исследовательской 

работы, обобщение методик наблюдения и эксперимента, обработка результатов и 

оформления выводов научно-исследовательской работы, написание магистерской 

диссертации, формирование у магистрантов целостного представления о биологическом 

разнообразии, применение полученных знаний и навыков в решении профессиональных 

задач.  

Учебная практика «Научно-исследовательская работа» направлена на формирование 

и развитие следующих компетенций: УК-1, УК-3, УК-6, ОПК-1, ОПК-8. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего 
Из них 

контактные  

1 3 108 2 2 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 2 2 Зачет с оценкой 

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Производственная практика (преддипломная) включена в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений Блока 2 практика основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы магистратуры по 

направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе 

физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

и практик учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: 

здоровьесберегающие технологии в сфере физической культуры и спорта, Менеджмент 

спортивных организаций, Маркетинг и маркетинговые исследования в сфере физической 

культуры и спорта, Управление физкультурно-спортивными сооружениями и комплексами, 



 

 

Производственная практика (научно-исследовательская работа), Практика по получению 

первичных профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. 

Вид практики: производственная. 

Тип практики: преддипломная. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики: 

Цель практики: формирование необходимых профессиональных компетенций 

будущего специалиста в рамках научной работы, что предусматривает организацию 

собственной поисково-исследовательской деятельности в рамках подготовки научного 

исследования – магистерской диссертационной работы. 

Производственная практика (преддипломная) направлена на формирование и 

развитие следующих компетенций: УК-1, УК-5, УК-6. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего 
Из них 

контактные  

4 6 216 2 4 Зачет с оценкой 

Итого: 6 216 2 4 Зачет с оценкой 

 

УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Учебная практика «Научно-исследовательская работа» включена в обязательную 

часть Блока 2. Практика основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в процессе освоения 

психолого-педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической 

культуры и спорта) и медико-биологического цикла (анатомия, основы медицинских 

знаний и здорового образа жизни, физиология физической культуры и спорта, лечебная 

физическая культура, гигиена физического воспитания и спорта, основы адаптивного 

физического воспитания), содержание которых трансформируется с учетом 

профессиональной направленности будущих специалистов магистрантов. Результаты 

практики являются основой в научно-исследовательской работе.  

Вид практики: учебная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: закрепление и обобщение навыков научно-исследовательской 

работы, обобщение методик наблюдения и эксперимента, обработка результатов и 

оформления выводов научно-исследовательской работы, написание магистерской 

диссертации, формирование у магистрантов целостного представления о биологическом 

разнообразии, применение полученных знаний и навыков в решении профессиональных 

задач.  

Учебная практика «Научно-исследовательская работа» направлена на формирование 

и развитие следующих компетенций: ОПК-5, ОПК-8. 

 



 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

 

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Производственная практика «Научно-исследовательская работа» включена в 

обязательную часть Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в процессе освоения 

психолого-педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической 

культуры и спорта) и медико-биологического цикла (анатомия, основы медицинских 

знаний и здорового образа жизни, физиология физической культуры и спорта, лечебная 

физическая культура, гигиена физического воспитания и спорта, основы адаптивного 

физического воспитания), содержание которых трансформируется с учетом 

профессиональной направленности будущих специалистов магистрантов. Результаты 

практики являются основой в научно-исследовательской работе.  

Вид практики: производственная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: закрепление и обобщение навыков научно-исследовательской 

работы, обобщение методик наблюдения и эксперимента, обработка результатов и 

оформления выводов научно-исследовательской работы, написание магистерской 

диссертации, формирование у магистрантов целостного представления о биологическом 

разнообразии, применение полученных знаний и навыков в решении профессиональных 

задач. 

Производственная практика «Научно-исследовательская работа» направлена на 

формирование и развитие следующих компетенций: УК-2, УК-3, ОПК-1, ПК-1 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего 
Из них 

контактные 

2 6 216 2 4 Зачет с оценкой 

Итого: 6 216 2 4 Зачет с оценкой 

 

 

ПРАКТИКА ПО ПОЛУЧЕНИЮ ПЕРВИЧНЫХ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ УМЕНИЙ 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего  
Из них 

контактные 

1 3 108 2 2 Зачет с оценкой 

Итого: 3 108 2 2 Зачет с оценкой 



 

 

И ОПЫТА ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной 

деятельности) включена в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  

Настоящая программа предусматривает межпредметные связи дисциплин 

направления специализированной подготовки, специальных дисциплин магистерской 

подготовки и научно-исследовательской работы магистра. Практика проводится на базе 

факультета физической культуры и спорта, министерства физической культуры и спорта 

Ульяновской области, возможна на базе других физкультурно-спортивных организаций под 

руководством преподавателей кафедры теории и методики физической культуры и 

безопасности жизнедеятельности.  

Вид практики: производственная.  

Тип практики: практика по получению профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности. 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики  
Целью практики: является апробирование магистрантами профессиональной 

позиции в условиях реальной деятельности: формирование профессиональной 

компетентности в сфере проектирования, реализации и оценки учебно-воспитательного 

процесса и образовательной среды на базе высших (педагогических) учебных заведений. 

Практика по получению первичных профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности направлена на формирование и развитие следующих 

компетенций: УК-3. 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего 
Из них 

контактные 

1 4 144 2 2 2/3 Зачет с оценкой 

Итого: 4 144 2 2 2/3 Зачет с оценкой 

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ) 

 

Место практики в структуре образовательной программы 
Производственная практика (педагогическая) включена в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, Блока 2 Практика – программы магистратуры по 

направлению подготовки 44.04.01. Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе 

физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы обучения. 

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в рамках дисциплин 

учебного плана, изученных обучающимися в предыдущих семестрах: модуля Методология 

исследования в образовании «Современные проблемы науки и образования (часть 1)», 

модуля Актуальные вопросы образования «Инновационные процессы в образовании» и 

«Педагогическое проектирование», модуля Управление физической культурой и 

спортивной подготовкой «Нормативно-правовое обеспечение деятельности физкультурно-

спортивных и образовательных организаций», и практик: Практика по получению 

первичных профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности. 



 

 

 Результаты практики являются профессионально-методической подготовкой 

магистров к профессиональной физкультурно-спортивной деятельности. Практика 

призвана обеспечить функцию связующего звена между теоретическими знаниями, 

полученными при усвоении университетской образовательной программы, и практической 

деятельностью по внедрению этих знаний в реальный профессиональный процесс. Условия 

протекания, характер и содержание практики максимально ориентированы на реальную 

профессиональную педагогическую деятельность. Результаты практики по получению 

профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности являются практико-

ориентированной и опытно-экспериментальной основой для дисциплин: «Методология и 

технология преподавания физической культуры в  образовательных организациях», 

«Современные концепции и технологии спортивной деятельности», и практик: 

Производственная практика (научно-исследовательская работа), а также Государственной 

итоговой аттестации «Выполнение и защита выпускной квалификационной работы». 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: педагогическая. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 

Цель практики: содействие становлению профессиональной компетентности будущего 

специалиста в сфере физкультурного образования и спортивной подготовки, его готовности 

к профессиональной деятельности в соответствии с нормативно-правовыми актами сферы 

физкультурного образования, готовности реализовывать образовательные программы по 

физической культуре и спортивной подготовке в соответствии с требованиями 

образовательных стандартов и стандартов спортивной подготовки.  

Производственная практика (педагогическая) направлена на формирование и 

развитие следующих компетенций: УК-4, УК-6. 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность: 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
Зачетные 

единицы 

Кол-во часов УКонф СР 

Всего 
Из них 

контактные 

2 4 144 2 2 142 2 2/3 Зачет с оценкой 

Итого: 4 144 2 2 142 2 2/3  

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА) 

 

Производственная практика «Научно-исследовательская работа» включена в 

обязательную часть Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в процессе освоения 

психолого-педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической 

культуры и спорта) и медико-биологического цикла (анатомия, основы медицинских 

знаний и здорового образа жизни, физиология физической культуры и спорта, лечебная 

физическая культура, гигиена физического воспитания и спорта, основы адаптивного 

физического воспитания), содержание которых трансформируется с учетом 

профессиональной направленности будущих специалистов. магистрантов. Результаты 

практики являются основой в научно-исследовательской работе.  



 

 

Вид практики: производственная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 
Цель практики: закрепление и обобщение навыков научно-исследовательской 

работы, обобщение методик наблюдения и эксперимента, обработка результатов и 

оформления выводов научно-исследовательской работы, написание магистерской 

диссертации, формирование у магистрантов целостного представления о биологическом 

разнообразии, применение полученных знаний и навыков в решении профессиональных 

задач. 

Производственная практика (научно-исследовательская работа) направлена на 

формирование и развитие следующих компетенций: УК-1, УК-6 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего 
Из них 

контактные 

3 10 360 3 6 2/3 Зачет с оценкой 

Итого: 10 360 3 6 2/3 Зачет с оценкой 

 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА (НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ 

РАБОТА) 

 

Производственная практика «Научно-исследовательская работа» включена в 

обязательную часть Блока 2 Практика основной профессиональной образовательной 

программы высшего образования – программы магистратуры по направлению подготовки 

44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной 

программы «Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и 

спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Практика опирается на результаты обучения, сформированные в процессе освоения 

психолого-педагогического цикла (педагогика, психология, теория и методика физической 

культуры и спорта) и медико-биологического цикла (анатомия, основы медицинских 

знаний и здорового образа жизни, физиология физической культуры и спорта, лечебная 

физическая культура, гигиена физического воспитания и спорта, основы адаптивного 

физического воспитания), содержание которых трансформируется с учетом 

профессиональной направленности будущих специалистов. магистрантов. Результаты 

практики являются основой в научно-исследовательской работе.  

Вид практики: производственная.  

Тип практики: научно-исследовательская работа. 

Производственная практика (научно-исследовательская работа) направлена на 

формирование и развитие следующих компетенций: УК-1, УК-6 

 

Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики 
Цель практики: закрепление и обобщение навыков научно-исследовательской 

работы, обобщение методик наблюдения и эксперимента, обработка результатов и 

оформления выводов научно-исследовательской работы, написание магистерской 

диссертации, формирование у магистрантов целостного представления о биологическом 

разнообразии, применение полученных знаний и навыков в решении профессиональных 

задач. 

 



 

 

Объем практики в зачетных единицах и ее продолжительность 

 

Номер 

семестра 

Трудоемкость Кол-во 

учебных 

недель 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Зачетные 

единицы 
Кол-во часов 

Всего 
Из них 

контактные 

4  4  144  2 2 2/3  Зачет с оценкой  

Итого:  4  144  2 2 2/3  Зачет с оценкой  

 

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ  

 

Государственная итоговая аттестация (далее ГИА) включена в Блок 3 «Государственная 

итоговая аттестация» основной профессиональной образовательной программы высшего 

образования – программы магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 

Педагогическое образование, направленность (профиль) образовательной программы 

«Теоретико-методологические подходы к системе физического воспитания и спортивной 

подготовки», очной формы обучения.  

 Программа ГИА доводится до сведения обучающихся не позднее, чем за шесть 

месяцев до начала государственной итоговой аттестации.  

ГИА реализуется в 4 семестре.  

Общая трудоёмкость ГИА составляет 9 ЗЕ или 324 часа, 6 недель. Из них: 

- выполнение и защита выпускной квалификационной работы – 9 ЗЕ или 324 часа, 6 недель. 

Формы проведения ГИА: 

а) защита ВКР. 

Требования к уровню подготовки выпускника 
 Требования к уровню подготовки выпускника основаны на требованиях 

федерального государственного образовательного стандарта высшего образования, с учетом 

профессиональных стандартов и примерной основной профессиональной образовательной 

программы:  

Требуемые результаты освоения программы: УК-1, УК-2, УК-3, УК-4, УК-5, УК-6, ОПК-

1, ОПК-2, ОПК-3, ОПК-4, ОПК-5, ОПК-6, ОПК-7, ОПК-8, ПК-1, ПК-2, ПК-3, ПК-4, ПК-5. 

 

АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭКОНОМИЧЕСКИХ ПРОЦЕССОВ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Актуальные вопросы экономических процессов» является 

дисциплиной факультативной части (модули) основной профессиональной 

образовательной программы высшего образования – программы магистратура по 

направлению 44.04.01 Педагогическое образование, направленность (профиль) 

образовательной программы «Теоретико-методологические подходы к системе 

физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы обучения.  

Результаты изучения дисциплины «Актуальные вопросы экономических процессов» 

являются теоретической и методологической основой для изучения дисциплин. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование знаний по вопросам 

функционирования современной экономики, понимание экономических процессов, 

совершающихся в обществе на основе действующих в нем имущественных отношений и 

организационных форм. 

Задачи изучения дисциплины  

- сформировать у обучающихся научное экономическое мировоззрение; 

- воспитать способность к критическому осмыслению и сравнительному анализу 

различных экономических концепций; 



 

 

- дать углубленные представления о принципах и законах функционирования 

рыночной экономики и ее основных субъектов; 

- познакомить со спецификой макроэкономического моделирования и анализа; 

- обеспечить возможность применять полученные знания для принятия решений, 

связанных с основными экономическими проблемами, возникающими как вследствие 

рыночных изменений, так и решений властей различного уровня; 

- научить искать и анализировать информацию, необходимую для ориентирования в 

текущих ситуациях; 

- разъяснить основные экономические события в стране и за ее пределами; 

- сформировать у обучающегося комплексное видение рыночных процессов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-1. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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1 1 36 2 10 - - - 24 зачет 

Итого: 1 36 2 10 - - - 24 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Экономический рост и структурные изменения 

2. Роль государства в современной рыночной экономике 

3. Пространственная экономика: глобализация и регионализация как главные тенденции 

мирового развития 

4. Цикличность развития экономики 

5. Конкурентоспособность национальной экономики 

6. Расчет индекса человеческого развития 

 

ПРИМЕНЕНИЕ ТЕХНОЛОГИЙ РАЗВИТИЯ СТАРТАПОВ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ СФЕРЕ 

 

Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Дисциплина «Применение технологий развития стартапов в профессиональной 

сфере» является дисциплиной факультативной части (модули) учебного плана основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования – программы 

магистратуры по направлению подготовки 44.04.01 Педагогическое образование, 

направленность (профиль) образовательной программы «Теоретико-методологические 

подходы к системе физического воспитания и спортивной подготовки», очной формы 

обучения.  

Дисциплина опирается на результаты обучения, сформированные в дисциплине 

«Педагогическое проектирование». 



 

 

Результаты изучения дисциплины «Применение технологий развития стартапов в 

профессиональной сфере» являются теоретической и методологической основой для 

прохождения: производственной (преддипломной) практики и выполнения выпускной 

квалификационной работы. 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Цель изучения дисциплины – формирование знаний по вопросам формулирования 

и развития инновационной идеи, создания проекта, управления проектом на всех этапах его 

жизненного цикла, включая умение создавать работоспособную команду стартапа. 

Задачи изучения дисциплины  

- сформировать у обучающихся представление о стартапе и видах стартапов; 

- сформировать у обучающихся способность формулировать и развивать 

инновационные идеи, формулировать цель  и задачи проекта/стартапа; 

- дать представления о принципах работы над проектом с учетом 

последовательности этапов его реализации; 

- обеспечить возможность применять полученные знания для принятия решений, 

связанных с основными экономическими проблемами, возникающими как вследствие 

рыночных изменений, так и решений властей различного уровня; 

- научить своими силами проводить исследования и опросы целевой аудитории 

(тестирование); 

- сформировать у обучающегося умения разрабатывать стратегию развития и 

обоснованный и реализуемый бизнес-план; 

- научить искать и анализировать информацию, необходимую для ориентирования в 

текущих ситуациях; 

- разъяснить основные экономические события в стране и за ее пределами; 

- сформировать у обучающегося комплексное видение рыночных процессов. 

Перечень осваиваемых компетенций: УК-2. 

 

Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

учебных занятий) и на самостоятельную работу обучающихся: 
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Часы 

2 1 36 2 10 - - - 24 зачет 

Итого: 1 36 2 10 - - - 24 зачет 

 

Содержание дисциплины (наименование разделов и тем) 

 

1. Понятие стартапа. Основные виды стартапов и их характеристики. Создание стартапов  

2. Этапы развития стартапа 

3. Роль интеллектуальной собственности в стартапах 

4. Финансирование стартапов. Привлечение инвестиций 

5. Создание стартапов с использованием инструментов и методологии управления 

проектами 
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