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Индекс Наименование
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Экспер 
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Пр. 
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

71 71 2556 2556 316 316 2060 180 2 21 18 18 14

33 33 1188 1188 148 148 956 84 2 15 16 2

+ Б1.О.01 Методология исследования в образовании 2 112 1 12 12 432 432 54 54 345 33 6 6

+ Б1.О.01.01
Современные проблемы науки и образования 
(часть 1)

1 3 3 108 108 14 14 88 6 3 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.01.02
Современные проблемы науки и образования 
(часть 2)

2 3 3 108 108 14 14 85 9 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.01.03
Методология и методы научного исследования 
(педагогические науки)

1 2 2 72 72 8 8 58 6 2 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.01.04
Методология и методы научного исследования 
(специальные науки) 1 1 1 36 36 4 4 26 6 1 54

Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.01.05
Теория аргументации в исследовательской 
деятельности

2 3 3 108 108 14 14 88 6 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.02 Профессиональная коммуникация 1 1 2 9 9 324 324 42 42 261 21 6 3

+ Б1.О.02.01
Информационные технологии в профессиональной 
деятельности

2 3 3 108 108 14 14 88 6 3 12 Информатики

+ Б1.О.02.02
Иностранный язык в профессиональной 
коммуникации

1 3 3 108 108 14 14 85 9 3 65 Иностранных языков

+ Б1.О.02.03 Русский язык в профессиональной сфере 1 3 3 108 108 14 14 88 6 3 42
Русского языка, литературы и 
журналистики

+ Б1.О.03 Актуальные вопросы образования 12 24 12 12 432 432 52 52 350 30 2 3 7 2

+ Б1.О.03.01 Инновационные процессы в образовании 1 3 3 108 108 14 14 85 9 3 40 Педагогики и социальной работы

+ Б1.О.03.02 Педагогическое проектирование 2 4 4 144 144 16 16 119 9 4 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.03.03 Конструирование методических систем 4 2 2 72 72 8 8 58 6 2 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.О.03.04
Современные проблемы презентации научной 
информации

2 3 3 108 108 14 14 88 6 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

38 38 1368 1368 168 168 1104 96 6 2 18 12

+ Б1.В.01
 Управление физической культурой и 
спортивной подготовкой

144 24 13 13 468 468 58 58 371 39 3 2 8

+ Б1.В.01.01
Нормативно-правовое обеспечение деятельности 
физкультурно-спортивных и образовательных 
организаций 

1 3 3 108 108 14 14 85 9 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.01.02
Основ документационного обеспечения в 
деятельности физкультурно-спортивных 
организаций   

2 2 2 72 72 8 8 58 6 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.01.03 Менеджмент спортивных организаций 4 3 3 108 108 14 14 85 9 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.01.04
Маркетинг и маркетинговые исследования в сфере 
физической культуры и спорта

4 3 3 108 108 14 14 85 9 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.01.05
Управление физкультурно-спортивными 
сооружениями и комплексами

4 2 2 72 72 8 8 58 6 2 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.02
Теоретико-методические и биологические 
основы физического воспитания и 
спортивной подготовки

1334 16 16 576 576 68 68 472 36 3 9 4

+ Б1.В.02.01 Физиологические основы двигательной активности  1 3 3 108 108 14 14 85 9 3 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

+ Б1.В.02.02
Технология физического воспитания лиц с 
отклонениями в состоянии здоровья  

3 4 4 144 144 16 16 119 9 4 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.02.03
Методология и технология преподавания 
физической культуры в  образовательных 
организациях 

3 5 5 180 180 22 22 149 9 5 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.02.04
Современные концепции и технологии спортивной 
деятельности

4 4 4 144 144 16 16 119 9 4 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б1.В.ДВ.01 Вариативный модуль 3 33 9 9 324 324 42 42 261 21 9

Курс 2 Курс 3
Закрепленная кафедраИтого акад.часов

Блок 1.Дисциплины (модули) 
Обязательная часть 

Курс 1
- - - Форма контроля з.е.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



- Б1.В.ДВ.01.01
Проблемы здоровьесбережения в 
физическом воспитании и спорте

3 33 9 9 324 324 42 42 261 21 9

- Б1.В.ДВ.01.01.01
Здоровьесберегающие технологии в сфере 
физической культуры и спорта

3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.01.01.02
Управление развитием двигательно-
координационных качеств у детей, подростков, 
учащейся молодежи

3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

- Б1.В.ДВ.01.01.03 Антидопинговое образование 3 3 3 108 108 14 14 85 9 3 53
Биологии человека и основ медицинских 
знаний

- Б1.В.ДВ.01.02 Безопасная образовательная среда 3 33 9 9 324 324 42 42 261 21 9

- Б1.В.ДВ.01.02.01 Комплексная безопасность детей 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.01.02.02 Психология безопасности жизнедеятельности 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.01.02.03
Обеспечение безопасности образовательных 
организаций

3 3 3 108 108 14 14 85 9 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

- Б1.В.ДВ.01.03
Основные математические методы в 
образовании и предметных областях

3 33 9 9 324 324 42 42 261 21 9

- Б1.В.ДВ.01.03.01
Статистическая обработка экспериментов и 
наблюдений

3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 10 Высшей математики

- Б1.В.ДВ.01.03.02 Интерактивные средства в образовании 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 10 Высшей математики

- Б1.В.ДВ.01.03.03
Математические методы оптимального выбора 
стратегий и анализа рисков

3 3 3 108 108 14 14 85 9 3 10 Высшей математики

- Б1.В.ДВ.01.04 Эффективная коммуникация 3 33 9 9 324 324 42 42 261 21 9

- Б1.В.ДВ.01.04.01 Психология влияния 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 4 Психологии

- Б1.В.ДВ.01.04.02 Теория и практика лидерства 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 4 Психологии

- Б1.В.ДВ.01.04.03 Управление конфликтом 3 3 3 108 108 14 14 85 9 3 4 Психологии

+ Б1.В.ДВ.01.05 Проблемы научной коммуникации 3 33 9 9 324 324 42 42 261 21 9

+ Б1.В.ДВ.01.05.01 Реферирование как вид научной деятельности 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 42
Русского языка, литературы и 
журналистики

+ Б1.В.ДВ.01.05.02 Особенности современного научного текста 3 3 3 108 108 14 14 88 6 3 42
Русского языка, литературы и 
журналистики

+ Б1.В.ДВ.01.05.03 Этика делового научного общения 3 3 3 108 108 14 14 85 9 3 42
Русского языка, литературы и 
журналистики

40 40 1440 1440 40 40 1400 276 3 6 6 10 15

18 18 648 648 32 32 616 176 3 3 6 6

+ Б2.О.01 Методология исследования в образовании 15 9 9 324 324 16 16 308 88 3 6

+ Б2.О.01.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская 
работа)

1 3 3 108 108 14 14 94 88 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.О.01.02(Пд) Производственная практика (преддипломная) 5 6 6 216 216 2 2 214 6 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.О.02 Актуальные вопросы образования 23 9 9 324 324 16 16 308 88 3 6

+ Б2.О.02.01(У)
Учебная практика (научно-исследовательская 
работа)

2 3 3 108 108 14 14 94 88 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.О.02.02(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

3 6 6 216 216 2 2 214 6 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

22 22 792 792 8 8 784 100 3 10 9

+ Б2.В.01
Управление физической культурой и 
спортивной подготовкой

2445 22 22 792 792 8 8 784 100 3 10 9

+ Б2.В.01.01(П)
Практика по получению первичных 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности   

2 3 3 108 108 2 2 106 100 3 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.В.01.02(П) Производственная практика (педагогическая) 4 4 4 144 144 2 2 142 4 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.В.01.03(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

4 6 6 216 216 2 2 214 6 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

+ Б2.В.01.04(П)
Производственная практика (научно-
исследовательская работа)

5 9 9 324 324 2 2 322 9 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

9 9 324 324 12 12 312 9

Блок 2.Практика 
Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 



+ Б3.01(Д)
Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы

9 9 324 324 12 12 312 9 54
Теории и методики физической культуры 
и безопасности жизнедеятельности

2 2 72 72 8 8 52 12 1 1

+ ФТД.01 Актуальные вопросы экономических процессов 1 1 1 36 36 4 4 26 6 1 64
Теоретических основ экономики и 
правоведения

+ ФТД.02
Применение технологий развития стартапов в 
профессиональной сфере

2 1 1 36 36 4 4 26 6 1 64
Теоретических основ экономики и 
правоведения

ФТД.Факультативы 
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