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ПОДКАСТИНГ В ИЗУЧЕНИИ ИНОСТРАННОГО ЯЗЫКА  

 

В данной статье  рассматривается применение подкастинга на уроках 

иностранного языка с целью активизации учебно-познавательной 

деятельности учащихся. В работе приведена классификация подкастов, 

выявлены достоинства и недостатки данной технологии.  

This article discusses the use of podcasting in  foreign language lessons with 

the aim of enhancing students' learning and cognitive activity. The paper presents the 

classification of podcasts, identifies the advantages and disadvantages of this 

technology. 

 

Одной из приоритетных задач каждого учителя иностранного языка 

является активизация учебно-познавательной деятельности учащихся, так как 

сформировать иноязычную коммуникативную компетенцию можно только при 

условии регулярной активной работы самих учащихся как на уроке, так и во 

внеурочное время. Развитие компьютерных и интернет-технологий 

предоставило учителю возможность разнообразить учебный процесс за счет 

использования информационных и обучающих веб-сайтов, электронных 

энциклопедий, блогов, видеочатов и подкастов, которые приобретают  в 

последнее время всё большую популярность  для изучения иностранного 

языка [1, с. 91]. 

Термин «подкастинг» (от англ. podcasting — производное от слов iPod, 

популярного mp3-плеера от Apple, и broadcasting, что означает 

широковещание) был определен Википедией как тип цифрового мультимедиа, 

состоящий из эпизодической серии аудио, видео, PDF или электронных 

публикаций, подписанных и загруженных с помощью синдикации или 

потоковой передачи через Интернет онлайн на компьютер или мобильное 

устройство. Проще говоря, подкастинг - это тип радиопередачи, который 

позволяет получать доступ к периодической информации посредством загрузки 

на портативные устройства [6]. Подкаст (podcast) – это аудио- или видеозапись, 



сделанная любым человеком и доступная для прослушивания или просмотра во 

всемирной сети [2, с. 189]. 

Существуют информационные, развлекательные и образовательные 

подкасты. В сети можно найти подкасты, которые обучают грамоте, 

математике, естествознанию, общественным наукам и т.п. Все, что нужно 

сделать, это посмотреть, прослушать их. Для сегодняшних учеников и 

студентов привычнее слушать подкасты, а не учителя в классе или лектора в 

аудитории. При этом необходимо подчеркнуть, что большинство авторов 

образовательных подкастов являются дипломированными педагогами или 

учеными-исследователями, поэтому качество представляемой информации 

находится на высоком уровне. 

Подкасты, используемые в целях обучения языку, делятся на 

аутентичные (новости известных зарубежных телеканалов и радиостанций, 

выступления политиков, ученых, известных людей-носителей языка) и 

адаптированные (созданные специально для изучающих иностранный как 

второй язык с учетом уровня владения) [2, с. 192]. 

По статистике на 2019 год самые популярные подкасты для изучения 

иностранных языков следующие [4]:  

1. Innovative Language Pod101 

Основанный в 2005 году  Innovative Language был одним из первых, кто 

принял формат подкаста. Он предлагает библиотеки коротких, веселых уроков 

на более чем 40 языках, которые доступны как для начинающих, так и для 

более продвинутых студентов. Занятия сосредоточены на функциональной 

повседневной речи, способствующей интуитивному пониманию языка. Этот 

подход является новой альтернативой грамматико-переводному методу. 

2. News in Slow 

Серия News in Slow, доступная на французском, испанском, итальянском 

и немецком языках, содержит краткие, замедленные выдержки из новостных 

передач на других языках.  К подкастам есть стенограммы, с помощью которых 

можно самостоятельно проконтролировать понимание услышанного текста. 

https://www.innovativelanguage.com/
http://www.newsinslow.com/


3. Survival Phrases.com 

Как видно из названия, на сайте можно изучать словарный минимум на 

27 различных языках, включая арабский, кантонский, хинди, японский, русский 

и турецкий. Survival Phrases содержит более 50 звуковых уроков «Выживание» 

и заметки к уроку в формате PDF, которые рассчитаны  на начинающих и 

путешественников. Скачать информацию и учиться бесплатно можно, 

используя любое устройство (смартфон, планшет, компьютер). 

4. Coffee Break Languages 

Огромным преимуществом подкастов как инструмента обучения является 

их гибкость. Благодаря их доступности можно варьировать время, место, 

продолжительность обучения. Серия кофе-брейков на Radio Lingua 

оправдывает свое название, предоставляя уроки на испанском, французском, 

немецком, итальянском и китайском языках, которые длятся столько же 

времени, сколько требуется для того, чтобы выпить одну чашку кофе (от 1,5 до 

5 минут). Каждый подкаст содержит один вопрос,  на который отвечают 

носители языка разного возраста на улице. Например: Где ты живешь? Как 

дела? Откуда ты родом? и т.п.  Первый раз вы слышите ответы без субтитров, 

второй раз  - с  субтитрами. В конце сюжета ведущий резюмирует все 

прозвучавшие ответы. В открытом доступе только первый сезон. Для 

получения доступа к сюжетам следующих сезонов требуется бесплатная 

подписка. 

5. The Fluent Show 

The Fluent Show описывает себя как «подкаст о любви, жизни и изучении 

языков». На этом сайте собраны практические советы по эффективному 

изучению языков со всего мира: «Изучение лексики: попрощайтесь с ложными 

друзьями», «9 креативных способов улучшить изучение языка», «Языковое 

погружение на любой бюджет», «Спросите лингвиста: на ваши языковые 

вопросы отвечают лингвисты из Talk The Talk». Особое внимание уделяется 

тому, чтобы помочь слушателям справиться с проблемами, возникающими при 

самостоятельном изучении нового языка с помощью различных ресурсов.  

https://radiolingua.com/
http://www.fluent.show/


Итак, подкасты обладают массой плюсов. Подкасты бесплатны, просты в 

использовании, охватывают всевозможные темы и портативны [7]. Но как 

любая новая технология подкастинг имеет и недостатки. Подкасты иногда 

подвергаются атакам вандализма. В результате снижаются качество и точность 

подкастов.  К недостаткам относятся и трудоемкость, отсутствие возможности 

поиска, проблемы с доступностью, ограниченная аудитория  [3,5]. 

В заключении хочется подчеркнуть, что подкастинг является новым 

эффективным методом обучения иностранному языку и успешно используется 

учителями для формирования навыков аудирования и говорения, для создания 

языковой атмосферы на уроке иностранного языка и активизации 

речемыслительной деятельности учащихся. Благодаря подкастингу, можно 

разнообразить и сделать более увлекательным процесс изучения иностранного 

языка как в классе, так и дома.  
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