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Как бороться с кризисом?
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Всегда ли кризис — это плохо? Как стоит к нему относиться инвестору?



В первую очередь, на курсе “Я-Инвестор 2.0” мы составляем диверси-
фицированный и сбалансированный портфель. Диверсификация идет 
как минимум по:�

� инструментам (рисковая, консервативная и альтернативная 
(защитная) части)
�

� валютам
�
� странам и регионам;�
� секторам и отраслям.



Поэтому кризис в той или иной отрасли, или же в целом небольшое 
падение фондового рынка (т.н. “коррекция”) не приводит к критичным 
просадкам портфеля и дополнительным седым волосам у инвестора :)



Например, вложиться “на всю котлету” в сектор IT компаний США — это 
не наш вариант. Возможно, и будет высокая доходность, но и риски 
будут запредельные.



А вот распределить капитал на акции разных стран и секторов, облига-
ции разных стран и золото — вот 

Во время кризиса также происходит коррекция на рынке — акции ком-
паний стоят дешевле. Почему так происходит? У компаний уменьшается 
объем продаж и, соответственно, выручка и прибыль (что отражается в 
их отчетах) + инвесторы на панике выводят денежные средства, чтобы 
“хоть что-то осталось”. Это и обваливает цены.



В рамках курса мы также рассматриваем стратегии,
 — в частности, можно прикупить подешевевшие акции 

это хорошая стратегия.



 как получить от 
кризиса профит
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себе в портфель и тем самым уменьшить их среднюю цену. И повысить 
доходность :) Стратегиям инвестирования в кризис мы учимся 

Как таковой трейдинг и спекуляции на курсе не рассматриваем. Мы за 
долгосрочное портфельное инвестирование. Причем антихрупкое — 
кризис не кризис, а портфель все равно на плаву :)


на кур-
се “Я — Инвестор 2.0”.




