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ДЛИТЕЛЬНОСТЬ СОНАНТОВ В СПОНТАННОЙ РЕЧИ АМЕРИКАНСКИХ 

АКТЕРОВ 

 

Данная работа представляет собой экспериментально-фонетическое 

исследование, направленное на изучение длительности сонантов в разных 

позициях в спонтанной речи. 

This paper presents the results of an acoustic study of sonorant duration in 

various contexts in spontaneous speech. 

 

В ходе исследования был произведен слуховой анализ полученного 

аудиоматериала, а также сопоставительный анализ характеристик 

исследуемых сонантов во всех позициях слова.  

Материалом исследования стали интервью американских актеров на 

основе передачи «Actors on Actors».  Для реализации задачи были выбраны и 

проанализированы следующие интервью: «Jake Gyllenhaal and Margot Robbie», 

«Jennifer Lawrence and Adam Sandler», «Lady Gaga and Lin Mannuel», «Nicole 

Kidman and Ewan McGregor» и «Sarah Jessica Parker and Michelle Pfeiffer». 

Данный эксперимент проводился в несколько этапов. Основу 

эксперимента  составил метод слухового и экспертного анализа. При помощи 

осциллограммы определялась длительность сонанта во всех позициях слова. 

После этого выделенный сонант просматривался в этой же программе при 

помощи осциллограммы. Таким образом, было проанализировано каждое 

слово, в котором присутствовали сонанты, и была определена их абсолютная 

длительность во всех случаях. 

Данные явления связаны с индивидуальными особенностями 

артикуляции говорящего, зависят от темпа речи, стиля и ситуации общения.  

Наибольшая длительность сонантов  наблюдалась в тех случаях, когда 

говорящий делал логическое или фразовое ударение, когда после слов 

происходила эмоциональная пауза, чтобы привлечь внимание собеседника 

или хезитационная пауза, и восходящий тон интонации. 



Наименьшая длительность сонантов связна с тем, что слово является 

односложным или говорящий не делал пауз и ударений на него. Также, если 

слово было произнесено в середине фразы или синтагмы. 

В ходе исследования выяснилось, что в среднем длительность сонантов 

в начале слова перед ненапряженным гласным имеет значение 68 мс. (см. 

Таблицу 1), а  длительность сонантов перед напряженным гласным составила 

90 мс. в слове movies (см. Таблицу 2). 

Таблица 1. Длительность сонантов в начале слова перед ненапряженным гласным 

Таблица 2. Длительность  сонанта в начале слова перед напряженным гласным 

Говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 large 115 

Speaker 2 nervous 111 

Speaker 4 movies 90 

Speaker 5 morning 86 

Speaker 10  least 65 

В среднем длительность сонантов в начале слова после сильного 

согласного составила 58 мс. (см. Таблица 3), а после слабого согласного имеет 

значение 61 мс. (см. Таблицу 4). В первом случае происходит частичное 

оглушение сонанта.  
Таблица 3. Длительность сонанта в начале слова после сильного согласного 

Говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 flaws 78 

Speaker 2  snatched 77 

Speaker 5  flips 58 

Speaker 6 pleaser 48 

Speaker 11 plotting 31 

Speaker 12 class 30 

 

Говорящий  Слово   Длительность, мс 

Speaker 1 latch 101 

Speaker 2 massively 100 

Speaker 5 money 68 

Speaker 6 listens 65 

Speaker 11 many 35 

Speaker 12 lot  31 



Таблица 4.  Длительность сонанта в начале слова после слабого согласного 

 

 

Средняя длительность сонантов в середине слова после ненапряженного 

гласного имеет значение 60 мс. (см. Таблица 5), после напряженного гласного 

61 мс. (см. Таблицу 6). 

Таблица 5. Длительность сонанта в середине слова после ненапряженного гласного 
Говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 urgency 70 

Speaker 2 children 69 

Speaker 4 telling 63 

Speaker 5 politically 63 

Speaker 9 control 60 

Speaker 10 similarity 48 

Speaker 12 translated 40 

 

Таблица 6. Длительность сонанта в середине слова после напряженного гласного 

Говорящий Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 screaming 83 

Speaker 3 illuminating 76 

Speaker 5 comedians  61 

Speaker 6 dancers 60 

Speaker 9 dealing 43 

 

Длительность сонантов в середине слова перед ненапряженным гласным 

имеет значение 67 мс. (см. Таблицу 7), перед напряженным гласным – 69 мс. 

Говорящий Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 blockade 79 

Speaker 2 blockbuster 67 

Speaker 4 blueberry 61 

Speaker 10 blurry 45 

Speaker 11 black 42 

Speaker 12 blown 42 



(см. Таблица 8). Можно заметить, что разница в длительности не 

существенная. Положение гласных, в этих случаях, не влияет на длительность 

сонанта. 

Таблица 7. Длительность сонанта в середине слова перед напряженным гласным 

говорящий Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 adrenalin 92 

Speaker 2 cameras 68 

Speaker 4 dialogues 64 

Speaker 5 connecting 63 

Speaker 8 emotionally 57 

Speaker 9 collaborator 49 

Speaker 10 relatively 40 

Speaker 11 complicit 39 

Таблица 8. Длительность сонанта в середине слова перед напряженным гласным 

Говорящий Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 commercial 100 

Speaker 2 absolutely 88 

Speaker 5 smooth 69 

Speaker 6  comedians 61 

Speaker 8  applause 54 

Speaker 10 technique 43 

 

Небольшая разница происходит в длительности сонантов в середине 

слова перед сильным согласным и имеет значение 57 мс. (см. Таблицу 9), перед 

слабым согласным имеет значение 65 мс. (см. Таблицу 10). 

Таблица 9. Длительность сонанта в середине слова перед сильным согласным 
говорящий  Слово  Длительность, мс 

Speaker 1  philanthropic 73 

Speaker 3  impulse 70 

Speaker 4  simple 68 

Speaker 8  performances 57 

Speaker 9  tempo 55 

Speaker 11  circumstance 48 

Speaker 15  amount 30 

 

 



Таблица 10. Длительность сонанта в середине слова перед слабым согласным 

 
говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 bombastic 102 

Speaker 2 humbled 82 

Speaker 4 Wednesday 78 

Speaker 7 wonderful 65 

Speaker 9 sparingly 62 

Speaker 12 London  36 

 

Средняя длительность сонантов в середине слова после слабого 

согласного имеет значение 69 мс. (см. Таблицу 11),  после сильного согласного 

имеет значение 65 мс. (см. Таблицу 12). В этих случаях, перед и после сильного 

согласного происходит оглушение сонанта. В связи с этим, предшествующий 

слабый согласный имеет большую длительность, чем сильный. 

Таблица 11. Длительность сонанта в середине слова после слабого согласного 
Говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 dabbling 88 

Speaker 2  magnolia 80 

Speaker 3 department 69 

Speaker 5 struggling 53 

Speaker 7 admire 37 

 
Таблица 12. Длительность сонанта в середине слова после сильного согласного 

говорящий Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 battling 78 

Speaker 2 Atlanta 71 

Speaker 4 witness 66 

Speaker 5 explosion 65 

Speaker 6 nucleolus 56 

Speaker 10 completely 32 

 

Сонанты /l/, /m/, /n/ в конце слова после ненапряженного гласного имеют 

значение 69 мс. (см. Таблицу 13.1). Однако было выявлено, что средняя 

длительность сонанта /ŋ/, который следует всегда после ненапряженного 

гласного,  имеет значение 124 мс. (см. Таблицу 13.2). Сонант /ŋ/ произносится 



более длительно в конце слова, а также между двумя звонкими звуками, что и 

видно из осциллограммы. Длительность сонантов в конце слова после 

напряженного гласного имеет значение 110 мс. (см. Таблицу 14). Можно 

сделать вывод, что сонанты после напряженного гласного и сонант /ŋ/ после 

ненапряженного гласного имеют одинаковую длительность, имея небольшую 

погрешность.  

Таблица 13.1. Длительность сонантов в конце слова после ненапряженного гласного 

Говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 critical 81 

Speaker 3 beautiful 77 

Speaker 5 children 69 

Speaker 7 technical 59 

Speaker 12 driven 52 

 
Таблица 13.2. Длительность сонантов в конце слова после ненапряженного гласного 

Говорящий Слово Длительность, мс 

Speaker 1 beginning 181 

Speaker 3 belong 159 

Speaker 6 thrilling 124 

Speaker 9 amazing 97 

Speaker 12 wrong 76 

Speaker 15 long 58 

 
Таблица 14. Длительность сонантов в конце слова после напряженного гласного 

Говорящий  Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 cool 150 

Speaker 2 perform 123 

Speaker 4 green 110 

Speaker 6 eighteen 81 

Speaker 9 feel 73 

Speaker 12 return 51 

Speaker 14 born 48 

 

В конце слова после сильного согласного сонанты имеют значение 100 

мс. (см. Таблицу 15), после слабого согласного имеет значение 90 мс. (см. 



Таблицу 16). Несмотря на то, что сонант оглушается перед предшествующим 

сильным гласным, сонант также приобретает носовой взрыв. 

Таблица 15. Длительность сонантов в конце слова после сильного согласного 

 

Таблица 16. Длительность сонантов в конце слова после слабого согласного 

 

Говорящий  Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 conversation 160  

Speaker 3 written 118  

Speaker 4 tackle 110  

Speaker 6 happen 100  

Speaker 7 addiction 91  

Speaker 10 musician 84  

Speaker 12  mental 74  

Speaker 14 notion 66  

Speaker 17 musical 35  

Говорящий  Слово  Длительность, мс 

Speaker 1 evil 123 

Speaker 2 original 111 

Speaker 4 version 94 

Speaker 5  seven 90 

Speaker 7 emotional 79 

Speaker 9 television 70 

Speaker 11 comfortable 38 


