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Введение 

Общие сведения о направлении подготовки (специальности) 

 

Подготовка бакалавров по основной профессиональной образовательной программе по 

направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура, профиль Спортивная тренировка в 

избранном виде спорта, заочная форма обучения ведется в Ульяновском государственном 

педагогическом университете имени И.Н. Ульянова с 2022 года. Право университета на подготовку 

бакалавров подтверждено лицензией Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки 

от 26 ноября 2020 года, серия 90Л01 № 0010080, рег. № Л035-00115-73/00120606.   

Выпускающей кафедрой является кафедра спортивных дисциплин и физического воспитания. 

Год основания кафедры 2015, зав. кафедрой, к.п.н., доцент Ключникова С.Н. 

 
 

1. Сведения о контингенте обучающихся по основной профессиональной образовательной 

программе 

Таблица 1 

Сведения о контингенте обучающихся 

 

Курс 

(год 

набора) 

Количество 

обучающихся, 

зачисленных на 

ОПОП (чел.) 

 

Средний балл 

ЕГЭ 

обучающихся, 

принятых по его 

результатам на 

обучение по 

очной форме/ 

 

Количество 

обучающихся 

(чел.) 

(на 1.10.2023 г.) 

Из них 

количество 

обучаю-

щихся, 

зачисленных  

по договорам 

о целевом 

обучении 

Количество 

выпускников 

 

1  

(2023) 
16 - 16 - - 

2 

(2022) 
11 - 8 - - 

 

 

2. Анализ соответствия показателей содержания и качества подготовки обучающихся 

по основной профессиональной образовательной программе требованиям ФГОС 

Таблица 2 
Таблица соответствия показателей содержания и качества подготовки обучающихся требованиям 

актуализированных ФГОС ВО (ФГОС ВО 3++) 

п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

Общие положения 

1.3 Формы обучения: 

 Заочная 

  

да Заочная 

1.4 Разработка программы 

бакалавриата/специалитета в соответствии с 

ФГОС ВО, с учетом соответствующей 

примерной основной образовательной 

да ФГОС ВО по 

направлению подготовки 

49.03.01 Физическая 

культура 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

программы, включенной в реестр примерных 

основных образовательных программ (далее - 

ПООП) 

1.5(6) 

(при 

наличии) 

Обеспечение возможности приема-передачи 

информации в доступных для инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (с ОВЗ) формах при электронном 

обучении и дистанционных образовательных 

технологиях. 

- Не реализуется  

1.8(9) Срок получения образования: 

 в очной форме обучения - 4 года       

(5 лет), 

 в очно-заочной или заочной форме - 

увеличивается не менее чем на 6 

месяцев и не более чем на 1 год по 

сравнению со сроком получения 

образования в очной форме обучения 

да Срок получения 

образования в заочной 

форме по календарному 

учебному графику 

составляет 4 года 10 

месяцев. 

1.8(9) 

(при 

наличии) 

Срок получения образования при обучении 

по ИУП инвалидов и лиц с ОВЗ может быть 

увеличен по их заявлению не более чем на 1 

год по сравнению со сроком получения 

образования, установленным для 

соответствующей формы обучения 

- Не реализуется - 

1.9(10) Объем программы 

бакалавриата/специалитета 240 з.е.  

(300 з.е.) 

да Объем программы 

бакалавриата составляет 

240 з.е., что соответствует 

требованиям ФГОС ВО  

1.9(10)  Объем программы за один учебный год – не 

более 70 з.е., а при ускоренном обучении - не 

более 80 з.е. 

 

да Объем программы 

бакалавриата за один 

учебный год составляет 48 

з.е., что соответствует 

требованиям ФГОС ВО 

3++: 

1 курс – 43 з.е. 

2 курс – 51 з.е. 

3 курс – 50 з.е. 

4 курс – 48 з.е. 

5 курс – 48 з.е. 

1.11(12)  Соответствие области профессиональной 

деятельности и сферы профессиональной 

деятельности, в которых выпускники, 

освоившие программу 

бакалавриата/специалитета, могут 

осуществлять профессиональную 

деятельность, требованиям ФГОС ВО 

да Область (области) 

профессиональной 

деятельности и сфера 

(сферы) 

профессиональной 

деятельности в которых 

выпускники могут 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность: 

01 Образование и наука (в 

сфере дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

среднего общего 

образования, 

профессионального 

обучения, 

профессионального 

образования, 

дополнительного 

образования,). 

05 Физическая культура и 

спорт (в сфере 

физического воспитания, 

в сфере физической 

культуры и массового 

спорта, спортивной 

подготовки, в сфере 

управления 

деятельностью и 

развитием физкультурно-

спортивной организации). 

1.13(14) Соответствие направленности (профиля) 

программы бакалавриата/специалитета:  

 области (областям) 

профессиональной деятельности и 

сфере (сферам) профессиональной 

деятельности выпускников; 

 типу (типам) задач и задачам 

профессиональной деятельности 

выпускников; 

 при необходимости - объектам 

профессиональной деятельности 

выпускников или области (областям) 

знания. 

 

да В рамках освоения 

программы бакалавриата 

выпускники могут 

готовится к решению 

задач профессиональной 

деятельности следующих 

типов: 

педагогический; 

 тренерский.  

Требования к структуре программы бакалавриата/специалитета 

 

2.1 Структура программы 

бакалавриата/специалитета по блокам: 

Блок 1 «Дисциплины (модули)», 

Блок 2 «Практики»,  

Блок 3 «Государственная итоговая 

аттестация»  

да  

2.1 Соответствие объема и структуры программы 

бакалавриата/специалитета в з.е. по блокам 

требованиям ФГОС ВО 

да  

2.2, 

2.9(10) 

Наличие обязательных дисциплин (модулей) 

по философии, истории (истории России, 

всеобщей истории), иностранному языку, 

безопасности жизнедеятельности в рамках да 

Блока 1 "Дисциплины (модули)", в том числе 

дисциплин (модулей) по физической культуре 

и спорту, реализуемых в рамках Блока 1 

"Дисциплины (модули)". 

да Таблица 2.1 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

2.3 

 

 

 

 

 

Соответствие объема дисциплины (модуля) 

по физической культуре и спорту 

требованиям ФГОС ВО: 

 не менее 2 з. е. в рамках Блока 1 

«Дисциплины (модули)» 

 элективных дисциплин (модулей) в 

объеме не менее 328 академических 

часов.  

да  

2.3 

(при 

наличии) 

Наличие особого порядка освоения 

дисциплин (модулей) по физической 

культуре и спорту для инвалидов и лиц с ОВЗ 

с учетом состояния их здоровья  

-  Не реализуется 

2.4 Наличие в структуре Блока 2 «Практики»: 

 учебной практики; 

 производственной практики 

да 1. Учебные практики: 

1.1. Учебная 

(ознакомительная) "   

работы) 
  

2.  Производственные 

практики: 

2.1. Производственная 

(педагогическая)   

2.2. Производственная 

(тренерская)   

2.3. Производственная 

(преддипломная)   
 

2.4 Наличие типов учебной и производственной 

практики в соответствии с ФГОС ВО  

да  

При 

наличии 

Наличие преддипломной практики и ее 

соответствие выпускной квалификационной 

работе 

 

да  

2.7 Соответствие структуры Блока 3 

«Государственная итоговая аттестация» 

требованиям ФГОС ВО: 

 подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена (при 

наличии); 

 подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы 

да 1. Выполнение   и 

защита выпускной 

квалификационной 

работы  

2.8 Обеспечение возможности освоения 

элективных дисциплин (модулей) и 

факультативных дисциплин (модулей)  

да ФТД.В.ДВ.01.01  Основы 

экономических знаний; 

ФТД.В.ДВ.01.02 

Противодействие 

коррупции. 

2.9(10) Наличие обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных 

отношений 

 

да  

2.9(10) Наличие в обязательной части программы   

дисциплин (модулей) и практик, 

обеспечивающих формирование 

да  



 

 

7 
 

п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

общепрофессиональных компетенций, а 

также профессиональных компетенций, 

установленных ПООП в качестве 

обязательных (при наличии) 

 

2.9(10) Соответствие объема обязательной части, без 

учета объема государственной итоговой 

аттестации, требованиям ФГОС ВО. 

 В соответствии с 

ФГОС ВО 3++ объем 

обязательной части, 

без учета объема 

государственной 

итоговой аттестации: 

не менее 60 % от 

общего объема 

ОПОП, реально – 

74% . 

 

2.10(11) 

(при 

наличии) 

 

Предоставление инвалидам и лицам с ОВЗ 

(по их заявлению) возможности обучения по 

программе бакалавриата/специалитета, 

учитывающей особенности их 

психофизического развития, индивидуальных 

возможностей и при необходимости, 

обеспечивающих коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию указанных 

лиц. 

 -  

Не реализуется 

Требования к результатам освоения программы 

3.4(5) Выбор профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников, из числа 

указанных в приложении к ФГОС ВО и (или) 

иных профессиональных стандартов, 

соответствующих профессиональной 

деятельности выпускников, из реестра 

профессиональных стандартов (при наличии 

соответствующих профессиональных 

стандартов) 

да  Профессиональный 

стандарт «Педагог 

(педагогическая 

деятельность в сфере 

дошкольного, начального 

общего, основного 

общего, 

среднего общего 

образования) 

(воспитатель, учитель)», 

утвержденный 

приказом Министерства 

труда и социальной 

защиты Российской 

Федерации от 

18 октября 2013 г. N 544н 

(зарегистрирован 

Министерством юстиции 

Российской Федерации 6 

декабря 2013 г., 

регистрационный 

N30550), с 

изменениями, 

внесенными приказами 

Министерства труда и 

социальной 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

защиты Российской 

Федерации от 25 декабря 

2014 г. N 1115н 

(зарегистрирован 

Министерством юстиции 

Российской Федерации 19 

февраля 2015 г., 

регистрационный N 

36091) и от 5 августа 

2016г. N 422н 

(зарегистрирован 

Министерством юстиции 

Российской Федерации 23 

августа 2016 г., 

регистрационный N 

43326); «Тренер-

преподаватель» (в сфере 

физического 

воспитания, в сфере 

физической культуры и 

массового спорта, 

спортивной 

подготовки, в сфере 

управления 

деятельностью и 

развитием физкультурно- 

спортивной организации), 

утвержденного приказом 

Министерства труда и 

социальной защиты 

Российской Федерации от 

24 декабря 2020 г. N 952н. 

3.4(5) Наличие в программе 

бакалавриата/специалитета одной или 

нескольких обобщенных трудовых функций 

(далее – ОТФ), соответствующих 

профессиональной деятельности 

выпускников, на основе установленных 

профессиональным стандартом для ОТФ 

уровня квалификации и требований раздела 

«Требования к образованию и обучению» 

да ОТФ А Педагогическая 

деятельность по 

проектированию и 

реализации 

образовательного 

процесса в 

образовательных 

организациях 

дошкольного, 

начального общего, 

основного общего, 

среднего 

общего образования; 

ОТФ А Деятельность по 

подготовке спортсменов и 

физическому воспитанию 

обучающихся. 

3.7 Наличие индикаторов достижения 

компетенций: 

 универсальных, 

общепрофессиональных и, при 

да  
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

наличии, обязательных 

профессиональных компетенций – в 

соответствии с индикаторами 

достижения компетенций, 

установленными ПООП (при 

наличии); 

 рекомендуемых профессиональных 

компетенций и самостоятельно 

установленных профессиональных 

компетенций (при наличии) –

самостоятельно. 

3.8 Совокупность запланированных результатов 

обучения по дисциплинам (модулям) и 

практикам   обеспечивает формирование у 

выпускника всех компетенций, 

установленных программой 

бакалавриата/специалитета 

да  

Требования к условиям реализации программы бакалавриата/специалитета 

4.2 Общесистемные требования 

4.2.2 Обеспеченность обучающемуся посредством 

электронной информационно-

образовательной среды организации: 

  

 доступа к учебным планам, Да 

 

 

 рабочим программам дисциплин 

(модулей), программам практик, 

Да 

 

 

 электронным учебным изданиям и 

электронным образовательным 

ресурсам, указанным в рабочих 

программах дисциплин (модулей), 

практик; 

Да 

 

 

 формирование электронного 

портфолио обучающегося, в том 

числе сохранение его работ и оценок 

за эти работы; 

Да 

 

 

4.2.2  

(при 

наличии) 

В случае реализации программы 

бакалавриата/специалитета с применением 

электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий обеспеченность 

посредством электронной информационно-

образовательной среды: 

 доступа к учебным планам, рабочим 

программам дисциплин (модулей), 

практик, электронным учебным 

изданиям и электронным 

образовательным ресурсам, 

указанным в рабочих программах 

дисциплин (модулей), практик; 

 формирования электронного 

портфолио обучающегося, в том 

числе сохранение его работ и оценок 

Да 

 

 

 

 

 

 

Да 

 

 

 

 

 

 

Да 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

за эти работы. 

 фиксации хода образовательного 

процесса, результатов 

промежуточной аттестации и 

результатов освоения 

образовательной программы; 

 проведения учебных занятий, 

процедур оценки результатов 

обучения, реализация которых 

предусмотрена с применением 

электронного обучения, 

дистанционных образовательных 

технологий; 

 взаимодействия между участниками 

образовательного процесса, в том числе 

синхронное и (или) асинхронное 

взаимодействия посредством сети 

«Интернет». 

 

 

 

Да 

 

 

 

 

 

Да 

 

 

 

 

 

Да 

 

4.2.2 Обеспеченность функционирования 

электронной информационно-

образовательной среды соответствующими 

средствами информационно-

коммуникационных технологий (ИКТ) и 

квалификацией работников, ее 

использующих и поддерживающих. 

 

 

Да 

 

 

4.2.3 

 при 

наличии  

Обеспеченность программы 

бакалавриата/специалитета совокупностью 

ресурсов материально-технического и 

учебно-методического обеспечения, 

предоставляемого организациями, 

участвующими в реализации программы 

бакалавриата/специалитета в сетевой форме 

Да 

 

 

 4.3 Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению 

4.3.1 Наличие учебных аудиторий для проведения 

учебных занятий, предусмотренных 

программой бакалавриата/специалитета, 

оснащенных оборудованием и техническими 

средствами обучения, состав которых 

определяется в рабочих программах 

дисциплин (модулей). 

Да 

 

Аудитории для 

семинарских, лабораторных 

и практических занятий 

 

Аудитория № 124 

Посадочные места – 28. 

Стол ученический – 14 шт; 

Стул ученический – 28 шт; 

Стол преподавателя с 3 

ящиками – 1 шт; 

Стул ИЗО черный - 2 шт; 

Трибуна - 1 шт; 

Шкаф книжный со стеклом – 

1 шт; 

Жалюзи бежевые – 3 шт; 

Мультимедийный класс в 

составе: интерактивная 

система SMART Boaro 

SB685. Ноутбук HP Pavilion 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

g6-2364/ мышь, кабель-

коммутатор D-Link – 1 

комплект. 

Аудитория № 125 

Посадочные места – 26. 

Стол ученический – 14 шт; 

Стул ученический – 28 шт; 

Доска аудиторная зеленая -

1шт;  

Доска магнитно-маркерная 

BOARDSYS двусторонняя, 

100*150 см – 1 шт; 

Мойка – 1 шт; 

Ноутбук ACER E1-571G 

(3230M/4Gb/500Gb/W8 15) – 

1 шт; 

Ноутбук HP 17- f105nr – 1 шт; 

Мультимедийный проектор 

BenQ MX – 1 шт. 

Аудитория № 127А 

Посадочные места – 18 

Стол ученический – 10 шт; 

Стул ученический – 20 шт; 

Доска настенная 3-

элементная для письма мелом 

ДА-31 (з) Размер 2032х750 – 

1 шт; 

Экран проекционный Lumien, 

матовый настенный 153х203 

см – 1 шт; 

Тренажер «Максим-1» - 1 шт; 

Мультимедийный проектор 

BenQ MX – 1 шт; 

Ноутбук Lenovo G560 с 

пред.програм.обеспеч. – 1 шт. 

 

Легкоотлетический манеж 
Посадочных мест – 70 

Стол ученический  –15 шт; 

Стул ученический – 20 шт; 

Шкаф двухстворчатый 

закрытый книжный – 3шт;  

Стеллаж открытый – 1шт; 

Шкаф книжный закрытый – 

1 шт; 

Баннер – 2  шт; 

Шведская стенка -31 шт; 

Кольцо баскетбольное с 

амортизатором – 4 шт; 

Скамья в спортивный зал – 

10 шт; 

Скамья для жима лежа-1шт; 

Табло универсальное – 1 шт; 

Щит баскетбольный 

игровой, оргстекло – 4 шт; 

Сетка заградительная – 2 

шт; 

Вышка судейская 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

волейбольная – 1 шт; 

Ворота для мини-футбола – 

1 шт; 

Стол для настольного 

тенниса – 4 шт; 

Система Промышленный 

альпинизм – 4 шт; 

Стол теннисный – 1 шт; 

Тренажер для жима ногами 

+  машина GLPH 1100 – 1 

шт; 

Тренажер беговая дорожка – 

2 шт; 

Комплект дисков для 

штанги – 1 шт; 

Гриф для штанги – 1 шт; 

Большие маты поролоновые 

в чехлах ПВХ 2,0х1, 0х5мм 

– 4 шт; 

Защита на баскетбольные 

щиты – 2 шт; 

Оборудование для занятий 

настольным теннисом – 1 

шт; 

Телевизор LED Filips-40 

PTF 4100/60 (черный) – 1 

шт; 

Музыкальный центр-1шт; 

Скамья 

многофункциональная – 1 

шт; 

Велотренажер-1 шт;  

Комплект защиты на 

волейбольные стойки – 1 

шт;  

Палатка – 4 шт; 

Лыжи гоночные Fischer в 

комплекте-5шт; 

Лыжи Fischer – 3 пары;  

Лыжи беговые Fischer – 

4пары; 

Колодки стартовые – 4 шт; 

Мяч волейбольный – 5 шт; 

Стойка волейбольная 

универсальная со стаканом  

(комплект) – 1 шт; 

Стойка волейбольная 

(комплект) – 1шт;  

Гимнастические палки – 20 

шт;  

Обруч – 20 шт; 

Конусы сигнальные – 10 шт;  

Скакалка – 20 шт; 

Маты гимнастические – 15 

шт; 

Мяч для мини-футбола – 15 

шт; 

Мяч для баскетбола – 10 шт; 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

Ракетка для большого 

тенниса – 3 шт; 

Ракетка для бадминтона – 8 

шт; 

Ракетка для настольного 

тенниса  – 10 шт; 

Сетка для настольного 

тенниса – 5 шт; 

Сетка для бадминтона  – 1 

шт; 

Форма баскетбольная – 24 

комплекта; 

Форма футбольная 

(женская) – 12 комплекта; 

Форма футбольная 

(мужская) – 15 комплекта; 

Костюм (парадный) 

«Асикс» - 32 комплекта; 

Кроссовки – 25 пар; 

Костюм ветрозащитный – 40 

комплекта.  

 

4.3.1 Наличие помещений для самостоятельной 

работы обучающихся, оснащенных 

компьютерной техникой с возможностью 

подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

университета 

Да 

 

 Читальный зал, 

электронная библиотека 

медиацентр: 

73 моноблока, соединенных 

локальной компьютерной 

сетью; 

wi-fi доступ; 

стационарный проектор; 

экран; 

2 ЖК панелей SamsungUE-

55D6100SW 

Монитор Samsungls27F650D

S 5 шт; 

система видео-конференц 

связи – блок 

ВКС polycomHDX 69000-

720V(7200-29025-1145), 

микрофоны, 

Видеокамера SonySCV –

D 57V, 

Аудио 

система MicrolabSoloC6 

4.3.2 Обеспеченность необходимым комплектом 

лицензионного и свободно 

распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного 

производства (состав определяется в рабочих 

программах дисциплин (модулей) и 

подлежит обновлению при необходимости) 

Да 

 

Архиватор 7-Zip, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Антивирус ESET Endpoint 

Antivirus for Windows, 

лицензия EAV-0120085134, 

контракт №1110 от 

15.12.2014 г., действующая 

лицензия. 

* Операционная система 

Windows 7 Домашняя 

расширенная, действующая 

лицензия, договор 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

№0368100013812000013-

169793 от 20.12.2012 г., 

действующая лицензия. 

* Офисный пакет программ 

OfficeProPlus 2013 RUS OLP 

NL Acdmc, Open 

License: 61704351, договор 

№0368100013812000013-

169793 от 20.12.2012 г., 

действующая лицензия. 

* Программа для просмотра 

файлов формата DjVu 

WinDjView, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Программа для просмотра 

файлов формата PDF Adobe 

Reader XI, открытое 

программное обеспечение, 

бесплатная лицензия, 

пролонгировано. 

* Браузер Google Chrome, 

открытое программное 

обеспечение, бесплатная 

лицензия, пролонгировано 

4.3.3 

При 

использо

вании 

Укомплектованность библиотечного фонда 

печатными изданиями из расчета не менее 

0,25 экземпляра каждого из изданий, 

указанных в рабочих программах дисциплин 

(модулей), практик, на одного обучающегося 

из числа лиц, одновременно осваивающих 

соответствующую дисциплину (модуль), 

проходящих соответствующую практику 

Да 

 

 

4.3.4 Обеспечение доступа (удаленного доступа) к 

современным профессиональным базам 

данных и информационным справочным 

системам, состав которых определяется в 

рабочих программах дисциплин (модулей) и 

подлежит обновлению (при необходимости) 

Да 

 

 

4.3.5 

(при 

наличии) 

Обеспечение обучающихся из числа 

инвалидов и лиц с ОВЗ печатными и (или) 

электронными образовательными ресурсами 

в формах, адаптированных к ограничениям 

их здоровья 

Да 

 

 

4.4 Требования к кадровым условиям реализации программы бакалавриата/специалитета 

4.4.2 Квалификация педагогических работников 

университета соответствует 

квалификационным требованиям, указанным 

в квалификационных справочниках, и (или) 

профессиональных стандартах (при наличии) 

Да 

 

Таблица 2.2 

4.4.3 Доля педагогических работников 

университета, участвующих в реализации 

программы бакалавриата/специалитета, и 

Да 

 

 100 % 

(в соответствии с Таблицей 

2.2) 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

лиц, привлекаемых университетом к 

реализации программы 

бакалавриата/специалитета на иных условиях 

(исходя из количества замещаемых ставок, 

приведенного к целочисленным значениям), 

ведущих научную, учебно-методическую и 

(или) практическую работу, 

соответствующую профилю преподаваемой 

дисциплины (модуля). 

4.4.4 Доля педагогических работников 

университета, участвующих в реализации 

программы бакалавриата/специалитета, и 

лиц, привлекаемых университета к 

реализации программы 

бакалавриата/специалитета на иных условиях 

(исходя из количества замещаемых ставок, 

приведенного к целочисленным значениям),   

являющихся руководителями и (или) 

работниками иных организаций, 

осуществляющими трудовую деятельность в 

профессиональной сфере, соответствующей 

профессиональной деятельности, к которой 

готовятся выпускники (имеют стаж работы в 

данной профессиональной сфере не менее 3 

лет)  

Да 

 

 33,6 % 

(в соответствии  

с Таблицей 2.3) 

4.4.5 Доля педагогических работников 

университета и лиц, привлекаемых к 

образовательной деятельности университета 

на иных условиях (исходя из количества 

замещаемых ставок, приведенного к 

целочисленным значениям), имеющих 

ученую степень (в том числе ученую степень, 

полученную в иностранном государстве и 

признаваемую в Российской Федерации) и 

(или) ученое звание (в том числе ученое 

звание, полученное в иностранном 

государстве и признаваемое в Российской 

Федерации) 

Да 

 

 87 % 

(в соответствии  

с Таблицей 2.2) 

Показатели качества подготовки обучающихся по программе бакалавриата/специалитета 

4.6 Требования к применяемым механизмам оценки качества образовательной 

деятельности и подготовки обучающихся по программе бакалавриата/специалитета 

4.6.2 Участие при проведении регулярной 

внутренней оценки качества образовательной 

деятельности и подготовки обучающихся по 

программе бакалавриата/специалитета 

работодателей и (или) их объединений, иных 

юридических и (или) физических лиц, 

включая педагогических работников 

университета. 

Да 

 

  

4.6.2  Предоставление обучающимся программы 

бакалавриата/специалитета в рамках 

внутренней системы оценки качества 

Да 

 

 Анализ приводится в   

3.3. отчета 
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п.п. 

ФГОС 

ВО 

 

Показатель соответствия содержания и 

качества 

Соответс

твие 

ФГОС 

ВО 

да/нет 

 

Примечание 

образовательной деятельности возможности 

оценивания условий, содержания, 

организации и качества образовательного 

процесса в целом и отдельных дисциплин 

(модулей) и практик. 

 

3. Результаты освоения основной профессиональной образовательной программы 

 Контроль качества освоения образовательных программ включает в себя текущий 

контроль успеваемости, промежуточную аттестацию обучающихся и итоговую 

(государственную итоговую) аттестацию обучающихся, независимую оценку качества 

образования. 

  

 3.1. Система текущего и промежуточного контроля студентов 
В соответствии с ФГОС ВО 49.03.01 Физическая культура оценка качества освоения 

обучающимися основной образовательной программы включает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную и итоговую государственную аттестацию обучающихся. 

Нормативно-методическое обеспечение качества подготовки обучающихся по ООП 

осуществляется в соответствии с утвержденными в ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова» 

документами: 

-положением о межсессионной аттестации; 

- положением о государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

высшего образования – программам бакалавриата, программам специалитета, программам 

магистратуры 

- положением о промежуточной аттестации обучающихся по образовательным программам 

высшего образования - программам бакалавриата, специалитета, магистратуры 

- положение о фонде оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой (государственной итоговой) аттестации обучающихся по 

образовательным программам бакалавриата, специалитета, магистратуры 

- положением о комиссии по управлению качеством образования; 

- положением о балльно-рейтинговой системе аттестации студентов; 

- положением о порядке освоения факультативных и элективных дисциплин  

- положением о порядке перевода обучающихся на индивидуальный учебный план; 

- положением об индивидуальном графике обучения; 

- положением о порядке перевода, отчисления и восстановления, обучающихся по 

образовательным программам высшего образования; 

- положением о порядке перезачета, переаттестации дисциплин; 

- положением о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 

образовательные программы высшего образования – программы бакалавриата, программы 

специалитета, программы магистратуры 

- положениями о студенческих олимпиадах; 

- положением о стипендиальном обеспечении и других формах материальной поддержки 

студентов, аспирантов, докторантов. 

Студенты, обучающиеся по направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура при 

промежуточной аттестации сдают в течение учебного года не более 10 экзаменов и 13 зачетов.  

Для аттестации обучающихся на соответствие их персональных достижений, для проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся разрабатываются 

фонды оценочных средств (ФОС).  

ФОС для текущего контроля и промежуточной аттестации оценивает образовательные 
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результаты дисциплин и практик.  

Комплект оценочных материалов, входящих в ФОС для проведения текущего и 

промежуточного контроля успеваемости обучающихся представляет собой совокупность 

оценочных средств (типовые задачи (задания), контрольные работы, тесты и др.), 

предназначенных для измерения уровня достижения студентом установленных результатов 

обучения (образовательных результатов) по дисциплине (практике), и способов их оценивания. 

При формировании комплекта оценочных материалов для проведения текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся обеспечено его соответствие: ФГОС ВО 

3++ по соответствующему направлению подготовки (специальности); учебному плану ОПОП ВО; 

рабочей программе дисциплины (практики). 

Комплект оценочных материалов для проведения текущей и  промежуточной аттестации 

обучающихся по дисциплине или практике включает в себя: титульный лист; описание оценочных 

средств и необходимого оборудования (демонстрационного материала), используемых  для 

оценивания образовательных результатов на этапах формирования компетенций в процессе 

освоения образовательной программы; описание процедуры и критериев оценивания индикаторов 

достижения компетенций на различных этапах их формирования; оценочные средства для 

проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине 

(практике), представленные в печатном и (или) электронном виде. 

Примерные оценочные материалы для проведения текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся являются структурным компонентом рабочей 

программы дисциплины и программы практики. 

В таблице 3 представлены показатели успеваемости по результатам экзаменационных сессий 

2022-2023 учебного года. 

 

 

Таблица 3 

Показатели успеваемости по результатам экзаменационных сессий предшествующего  

учебного года (по ОПОП) 

 

Показатель 

Результаты зимней сессии  

2022-2023 учебного года 

 

 

Результаты летней сессии  

2022-2023 учебного года 

1  

курс 

2 

курс 

3 

курс 

4 

курс 

5 

курс 

1 

курс 

2  

курс 

3 

курс 

4  

курс 

5 

курс 

Абсолютная 

успеваемость, 

% 

 

72,7 

 

- 

 

- 

 

 

- 

 

- 

 

66,7 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

Качество знаний, 

 % 

 

56,0 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

 

72,2 

 

- 

 

- 

 

- 

 

- 

  

  

 3.2. Государственная итоговая аттестация выпускников  

 

 Государственная итоговая аттестация выпускников по данной ОПОП не осуществлялась. 

 

 



 

 

 
 

 
 3.3 Независимая оценка качества образования 

   

Таблица 6 

Показатель 
Наличие на официальном сайте 

образовательной организации 
да/нет Примечание 

Наличие 

внутренней 

системы 

оценки 

качества 

образования 

Информации о результатах опросов 

работодателей и (или) их объединений, 

иных юридических и (или) физических 

лиц об удовлетворенности качеством 

образовательной деятельности. 

 

Да Качественный 

анализ опроса 

представляется по 

форме  

(Приложение 4). 

Информация о результатах опросов 

педагогических работников 

образовательной организации высшего 

образования об удовлетворенности 

качеством образовательной 

деятельности. 

 

Да Качественный 

анализ опроса 

представляется по 

форме  

(Приложение 5). 

Информация о результатах опросов 

обучающихся образовательной 

организации высшего образования об 

удовлетворенности 

условиями, содержанием, организацией и 

качеством образовательного процесса в 

целом и отдельных дисциплин (модулей) 

и практик. 

Да Качественный 

анализ опроса 

представляется по 

форме  

(Приложение 6). 

 
 Внутренняя независимая оценка качества подготовки обучающихся проводится 

согласно приказа ректора и положению «О внутренней независимой оценке качества 

образования по образовательным программам высшего образования – бакалавриата, 

специалитета, магистратуры».  

Результаты НОКО представлены в таблице. 

 
 Наименован

ие ОПОП 

Группа Дисципли

на/ 

практика 

Ф.И.О. 

преподавател

я 

Дата 

проведени

я 

Результаты  

Входной 

контроль 

49.03.01 

Физическая 

культура 

«Спортивна

я 

тренировка 

в избранном 

виде 

спорта» 

ФКТз-

22 

Иностранный 

язык 

 Башаева 

С.Г.   

05.06.2023 

– 

28.06.2023 

(согласно 

расписанию

) 

Уровень 

подготовленно

сти 

обучающихся 

«низкий» и 

составил - 36%  

Текущий 

контроль 

49.03.01 

Физическая 

культура 

«Спортивна

я 

тренировка 

в избранном 

виде 

спорта» 

ФКТз-

22 

 

Плавание и 

методика 

преподавани

я 

Семенцов 

Д.В. 

05.06.2023 

– 

28.06.2023 

(согласно 

расписанию

) 

Уровень 

подготовленност

и «высокий» -

91% 

Промежуто

ч-ная 

49.03.01 

Физическая 

ФКТз-

22 

Плавание и 

методика 

Маркин 

М.О. 

05.06.2023 

– 

Уровень 

подготовленност



 

 

 
 

аттестация культура 

«Спортивна

я 

тренировка 

в избранном 

виде 

спорта» 

преподавани

я 

28.06.2023 

(согласно 

расписанию

) 

и обучающихся 

«высокий» - 

98,1%,  

 

Ссылки на анкетирование в Приложении 3. 

 

 

4. Учебно-методическое и информационное обеспечение ОПОП 

 

4.1 Обеспеченность ОПОП учебно-методической документацией 

Выпускающие кафедры, используя данные анализа своих учебно-

методических ресурсов и ресурсов обеспечивающих кафедр, обобщают информацию в 

виде таблицы 7. 
 

  Таблица 7 

Анализ учебно-методической документации 

Показатель Описание 

Соответствие компетенций, определенных учебным 

планом, компетенциям в рабочих программах 

полное   

Наличие и периодичность пересмотра рабочих 

программ 

100 % рабочих программ, 

частота пересмотра 

Отражение в рабочей программе взаимосвязей 

изучаемых дисциплин  

полное   

Соответствие объема лекционных и практических 

(лабораторных) занятий в рабочих программах 

дисциплин, часам,  приведенным в учебном плане 

полное   

Соответствие видов отчетности по дисциплинам 

(модулям), практикам в рабочих программах 

дисциплин, практик  данным учебного плана 

полное   

Современность учебных программ, в т.ч. и по 

перечню учебной литературы 

полное   

Соответствие ФОС требованиям к компетенциям 

выпускников. 

полное   

Наличие рецензий на  ОПОП, включая ФОСы имеются   

Достаточность и современность источников 

учебной информации по указанным дисциплинам 
  

полное   

Наличие основной учебной и учебно-

методической литературы, рекомендованной в 

качестве обязательной 

Обеспеченность 

соответствует нормативам и 

степени новизны учебной 

литературы в соответствии с 

требованиями ФГОС  



 

 

 
 

Наличие и обеспеченность обучающихся 

дополнительной литературой, наличие 

периодических изданий, справочно-

библиографической литературы по указанным 

дисциплинам 

Обеспеченность 

соответствует нормативам и 

степени новизны учебной 
литературы в 

соответствии с 
требованиями ФГОС Использование периодических изданий, в том 

числе зарубежных 

«Теория и практика физической 

культуры»,  

«Физическая культура: 

содержание, образование 

тренировка», «Физическая 

культура в школе» 
Обеспечение документацией всех видов практик полное   

 
  

 

В тексте отчета следует проанализировать следующие показатели: 

4.1.1. 100% обеспечение всех учебных курсов, дисциплин (модулей) 

ОПОП учебно-методической документацией  

Для организации учебного процесса все дисциплины учебного плана ОПОП 

обеспеченны учебно-методической документацией и материалами. Для ОПОП 

49.03.01 Физическая культура направленность (профиль) образовательной 

программы «Спортивная тренировка в избранном виде спорта» разработаны все 

рабочие программы дисциплин, учебных и производственных практик в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО. Содержание каждой из учебных 

дисциплин представлено в сети Интернет на сайте университета. 

На факультете регулярно обновляются методические указания по 

выполнению выпускных квалификационных и курсовых работ. Преподавателями, 

участвующими в реализации ОПОП, подготовлены и изданы учебно-методические 

материалы,  рекомендации по организации процесса изучения по всем дисциплин 

учебного плана 

Библиотека университета предоставляет возможность круглосуточного 

дистанционного индивидуального доступа для каждого обучающегося из любой 

точки, в которой имеется доступ к сети Интернет к различным  электронно-

библиотечным системам, таким как: 

- «ЭБС ZNANIUM.COM» 

- ЭБС  «Университетская библиотека онлайн» (+коллекция Мультимедиа-

Аудиокниги для инклюзивного образования) 

- ООО «ИВИС» 

- ЭБС Лань» коллекция «Искусствоведение-Издательство Планета музыки» 

( +произведения для лиц с проблемами зрения) 

- ООО «Издательство Лань» Сетевой педагогический университет 

- Национальная электронная библиотека 

- ООО Компания «Ай Пи Ар Медиа» ЭБС IPRbooks Доступ к 

произведениям НОП «Открытое педагогическое образование» (научно-

образовательной платформы ЭБС) 

Доступ осуществляется круглосуточно к каждому изданию для всех 

обучающихся по IP-адресам университета и удалённо по индивидуальным логинам 

и паролям с любого места, посредством сети Интернет 

Анализ учебно-методической документации, показывает соответствие 

требований ФГОС ВО в части: 

- соответствие компетенций, определенных учебным планом, компетенциям 

в рабочих программах, 

- наличие и периодичность пересмотра рабочих программ, 

- соответствие конечных результатов обучения с указанием их освоения 



 

 

 
 

(знать, уметь, владеть, приобрести опыт деятельности) образовательному стандарту 

ФГОС ВО и ОПОП, 

- отражение в рабочей программе взаимосвязей изучаемых дисциплин 

разных циклов, 

- соответствие объема лекционных занятий в рабочих программах 

дисциплин, часам, приведенным в учебном плане, 

- современность учебных программ, в т.ч. и по перечню учебной 

литературы, 

- соответствие видов самостоятельной работы требованиям к выпускникам, 

содержащихся в ФГОС ВО, 

- соответствие ФОС (экзаменационных билетов, тестов, комплексных 

контрольных заданий и др.) требованиям к компетенциям выпускников, 

- достаточность и современность источников учебной информации по 

указанным дисциплинам, 

- наличие основной учебной и учебно- методической литературы, 

рекомендованной в качестве обязательной, 

- наличие и обеспеченность обучающихся дополнительной литературой, 

наличие периодических изданий, справочно-библиографической литературы по 

указанным дисциплинам. 

 

4.1.2. Обеспечение документацией всех видов практик по основной 

профессиональной образовательной программе 

Для организации учебного процесса все практики учебного плана ОПОП 

обеспеченны учебно-методической документацией и материалами. Для ОПОП 

49.03.01 Физическая культура направленность (профиль) образовательной 

программы «Спортивная тренировка в избранном виде спорта» разработаны все 

рабочие программы учебных и производственных практик в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО. Содержание каждой из практик представлено в сети 

Интернет на сайте университета. 

 

  

4.2 Учебно-методическое обеспечение курсовых работ  

  Курсовые работы по данной основной профессиональной образовательной 

программе  не выполнялись. 
 

5.  Востребованность выпускников 

 Трудоустройстве выпускников по данной основной профессиональной 

образовательной программе не осуществлялось.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 



 

 

 
 

Приложение 1 
Таблица 2.1 

 

Структура образовательной программы 

  

 

 

Структура образовательной программы  Объем 

образовательной 

программы и её 

блоков в ЗЕ  

Объем 

образовательной 

программы и её 

блоков в ЗЕ (ОПОП) 

Блок 1 Дисциплины (модули) не менее 180 199 

Блок 2 Практика не менее 30 32 

Блок 3 Государственная итоговая 

аттестация 
не менее 6  

9 

Объем программы   240 240 



 

 

 
 

  

 
 Таблица 2.2 

 

Сведения о кадровом обеспечении основной профессиональной образовательной 

программы 

 
 

 

№ Ф.И.О. 

преподавател

я, 

реализующег

о программу, 

уч. степень, 

звание 

Условия 

привлечени

я 

(штатный, 

внутренний 

совместите

ль, 

внешний 

совместите

ль; 

по договору 

ГПХ) 

Сведения о 

дополнительном 

профессиональном 

образовании 

Объем учебной 

нагрузки по 

дисциплинам 

(модулям), 

практикам, ГИА 

Перечень 

читаемых 

дисциплин 

Научная, 

учебно-

методическая 

и (или) 

практической 

работа 

профилю 

преподаваемо

й дисциплины 

(модуля). 

Примечание 

Контактная 

работа 

 

коли

честв

о 

часов 

доля 

ставки 

1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Целовальнико

ва Ирина 

Ивановна,  

к.ист.н., 

доцент 

 

Штатный 

 

Повышение 

квалификации  

«Методика 

построения 

индивидуального 

образовательного  м

аршрута в процессе 

реализации 

программ 

непрерывного 

образования», 2020. 

 

8,25 

 

 

 

 

 

 

8,25 

 

0,009 

 

 

 

 

 

 

0,009 

 

1. История: 

История 

России 

 

 

 

 

 

2. История : 

Всеобщая 

история 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

1. Целовальникова И.И. История 

России в 1855 — 1917 годы: 

учебно-методические 

рекомендации. - Ульяновск: 

ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова», 2017. - 45 с. 

 

2. Целовальникова И.И. История 

России 

(учебно-методическое пособие). - 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2022. – 185 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Обеспечение 

единых подходов к 

оцениванию 

экзаменационных 

работ участников 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам  

основного общего и 

среднего общего 

образования на 

территории 

Ульяновской 

области в 2020 году 

по истории», 2020; 

 

«Обеспечение 

единых подходов к 

оцениванию 

экзаменационных 

работ участников 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего и 

среднего общего 

образования на 

территории 

Ульяновской 

области в 2021 году 

по истории», 2021; 

 

«Подготовка 

экспертов в 

 с. 

 

3. Целовальникова И.И. История 

России 

(учебно-методическое пособие).- 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2022. – 185 

с.  

 



 

 

 
 

 

 

региональной 

предметной 

комиссии по 

предмету «история» 

при проведении 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего 

образования и 

среднего общего 

образования», 2022. 

2. Ключникова 

Светлана  Ник

олаевна,  

к.пед.н., 

доцент 

 

Штатный «Подготовка спор-

тивных судей ГСК 

и судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных меро-

приятий 

ВФСК  ГТО», 

2020;  «Организаци

я дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020. 

«Функциональная 

грамотность в 

российской школе», 

2021; 

14,35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. История 

физической 

культуры и 

спорта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ключникова С.Н. 

Практический курс по 

дисциплине «История 

физической культуры и спорта» 

для самостоятельной работы 

студентов. Ульяновск. УлГПУ 

им. И.Н.  

Ульянова. 2017. 49 с. 

 

2. Сёмочкина Е.А., 

Ключникова С.Н.  Формирования 

навыков самостоятельной 

физкультурно-спортивной 

деятельности у детей младшего 

школьного возраста// 

Современные проблемы 

физического воспитания и 



 

 

 
 

«Проектирование и 

особенности 

реализации 

основных  

профессиональных 

программ с учетом 

единых подходов к 

структуре и 

содержанию 

программ 

педагогического 

бакалавриата», 

2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14,35 

 

 

 

 

 

 

2,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,016 

 

 

 

 

 

 

0,002 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Социология 

физической 

культуры и спорта 

 

 

 

3.Производственн

ая 

(преддипломная) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

Научная 

безопасности жизнедеятельности 

в системе 

образования:  Всероссийская 

научно-практическая 

конференция с международным 

участием: сборник статей. 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2020. 

 

Ключникова С.Н. Практический 

курс по дисциплине «Социология 

физической культуры и спорта» 

для самостоятельной работы 

студентов. Ульяновск. УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова. 2017.48 с. 

 

Подготовка студенческой 

команды по мини-футболу в 

годичном цикле занятий 

//Современные проблемы 

физического воспитания, спорта 

и туризма, безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования. Сборник трудов V-й 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвящённой 50-летию 

факультета физической культуры 

и спорта ФГБОУ ВО 

"Ульяновский государственный 

педагогический университет 

имени И.Н. Ульянова". Под 

редакцией Л.И. Костюниной. 

Ульяновск УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова, 2021. С. 350-353. 

 

3. Чибисова Штатный 1) Повышение 57,1 0,063 1. Иностранный Научная 1. Канина С. Ю., 



 

 

 
 

Татьяна 

Александровн

а, старший 

преподаватель 

 

квалификации 

ОГАУ «Институт 

развития 

образования», 

«Подготовка 

экспертов для 

работы в 

региональной 

предметной 

комиссии по 

предмету 

«английский язык» 

при проведении 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего 

образования и 

среднего общего 

образования», 2022 

г. 

2) Повышение 

квалификации 

«Обеспечение 

единых подходов к 

оцениванию 

экзаменационных 

работ участников 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего 

образования и 

среднего общего 

язык (английский) 

 

Пурскалова Ю. В., Чибисова Т. 

А. Использование 

искусственного интеллекта на 

уроках иностранного языка // 

Современная наука: актуальные 

проблемы теории и практики. 

Серия: Гуманитарные науки. – 

Москва, 2021, №12/2, С. 72-76. 

 



 

 

 
 

образования на 

территории 

Ульяновской 

области по 

Ульяновской 

области», УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 

2021 г. 

3)  "Обеспечение 

единых подходов к 

оцениванию 

экзаменационных 

работ участников 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего и 

среднего общего 

образования на 

территории 

Ульяновской 

области по 

английскому 

языку", 2020. 

4) УлГПУ Внутри 

вузовское 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2021 г. 

5) УлГПУ,  

Внутри вузовское 

«Инклюзивное 

образование в 



 

 

 
 

условиях высшего 

образования», 2021 

г. 

5) УлГПУ, 

 Внутри вузовское 

«Формирование 

антикорупционной  

культуры 

руководителей и 

педагогов в 

условиях 

современного 

законодательства» 

6) УлГПУ,  

Внутри вузовское 

«Теория и методика 

преподавания 

иностранного языка 

в образовательных 

организациях 

высшего 

образования»  

 



 

 

 
 

4. Узикова  

Ольга 

Геннадьевна, 

старший 

преподаватель 

 

Штатный «Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020. 

 

Повышение 

квалификации 

«Активные 

процессы в 

современном 

русском языке и их 

отражение в 

ВУЗовском 

преподавании 

русского языка», 

2020. 

 

Диплом о 

профессиональной 

переподготовке по 

программе 

«Преподаватель 

русского языка как 

иностранного», 

наименование 

квалификации 

«Преподаватель 

русского языка как 

иностранного», 

2020. 

 

Повышение 

квалификации 

«Активные 

процессы в 

современном 

8,25 

 

 

 

14,35 

0,009 

 

 

 

0,016 

1. Речевые 

практики: 

Русский 

язык и 

культура 

речи 

 

2. Речевые 

практики: 

Риторика 

 

Учебно-

методическая 

 



 

 

 
 

русском языке», 

2022. 

 

Повышение 

квалификации 

«Развитие 

функциональной 

грамотности в 

процессе 

подготовки 

педагогических 

кадров», 2022. 

 

Повышение 

квалификации 

«Технологии 

международного 

позиционирования 

России в сфере 

продвижения 

русского языка и 

образования на  

русском», 2022. 

 

 

5. Ильина 

Людмила 

Дмитриевна, 

старший 

преподаватель 

 

Штатный Повышение 

квалификации  

 «Оказание первой 

помощи 

обучающимся в 

условиях 

образовательной 

организации» 

05.2019 

3D-моделирование 

и робототехника в 

школьном 

технологическом 

14,25 0,016 1. Информац

ионно-

коммуникационн

ые технологии и 

медиаинформаци

онная 

грамотность 

 

Научная 

 

 

Информационные технологии в 

образовании Неижмак В.В., 

Шубович В.Г., Ятманов В.А. В 

сборнике: Образование и 

информационная культура: 

теория и практика. Сборник 

научных трудов. Ульяновск, 

2017. С. 137-142. 

 

 



 

 

 
 

образовании, 

05.2019 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет» 06.2020 

 

6. Марчик 

Людмила 

Антоновна,  

к.биол.н., 

доцент 

 

Штатный Повышение 

квалификации: 

 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза  сервисах 

Интернет», 108 ч. 

ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова» 

УПК 733100443387 

№1657 

22 июня 2020 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

 

«Обеспечение 

единых подходов к 

оцениванию 

экзаменационных 

работ участников 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего и 

8,25 

 

 

 

 

 

 

 

14,35 

 

 

 

 

 

 

14,35 

0,009 

 

 

 

 

 

 

 

0,016 

 

 

 

 

 

 

0,016 

1. Возрастная 

анатомия, 

физиология и 

гигиена 

 

 

 

 

2.  Анатомия 

 

 

 

 

 

 

2. Физиология 

физической 

культуры и 

спорта 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

Научная 

Марчик Л.А. Учебно-

методическое пособие для 

практических занятий по 

возрастной анатомии, 

физиологии и гигиене. 1 часть / 

Л.А. Марчик, О.С Мартыненко. – 

Ульяновск: УлГПУ, 2018.- 84 с. 

 

Марчик Л.А., Мартыненко 

О.С.  К истории использования 

эпонимов в биологии и медицине 

/ Л.А. Марчик, О.С Мартыненко 

// Научный руководитель. – 2017. 

- № 1(19).  

 

1. Марчик.Л.А. Содержание 

лактата в кожном экстракте 

спортсменов циклических  видов 

спорта в зависимости от типа 

энергетического метаболизма и 

конституции/ Л.А.Марчик, О.С. 

Мартыненко  // Педагогико-

психологиче¬ские и медико-

биологиче¬ские проблемы 

физиче¬ской культуры и спорта. 

– Набережные Челны: 2018. – 

Том 13, №3, 2018. – С. 180-187.  

2. Марчик Л.А. Рациональное 

использование дополнительных 



 

 

 
 

среднего общего 

образования на 

территории 

Ульяновской 

области в 2020 году 

по биологии», 36 

часов,  ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им.И.Н. 

Ульянова» 

УПК 733100693725  

№ 886 

25 февраля 2020 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

 

 «Проектирование 

интеграционной 

платформы и 

сервисов 

непрерывного 

образования как 

инструмент 

сопровождения и 

поддержки системы 

непрерывного 

образования 

граждан», 72 ч. 

КФУ УПК 18107 

УПК-20-

067294/2020 

12 декабря 2020 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

 

«Функциональная 

грамотность в 

средств восстановления в 

тренировочном процессе бегунов 

на короткие дистанции / Л.А. 

Марчик, Ю.Д.Романова, Е.М 

Новикова.// Педагогико-

психологиче¬ские и  

медико-биологиче¬ские 

проблемы физиче¬ской культуры 

и спорта. - Набережные Челны: 

2021. - Т. 16, №3. – С. 44-49  

 

 

 



 

 

 
 

российской школе», 

72 ч. 

МГУ им. М.В. 

Ломоносова 

Москва.  

15 ноября 2021 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

 

«Использование 

современных 

средств обучения 

«Педагогического 

кванториума» на 

базе аппаратных 

комплексом и 

средств 

визуализации 

естественно-

научного 

эксперимента»,  

Москва, ФГАОУ 

ДПО «Академия 

реализациигосударс

твенной политики и 

профессионального 

развития 

работников 

образвания 

Министерства 

просвещения РФ», 

2021 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

 

«Обеспечение 



 

 

 
 

единых подходовк 

оцениванию 

экзаменационных 

работ участников 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего и 

среднего общего 

образования на 

территории 

Ульяновской 

области в 2021году 

по биологии»,  

ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им.И.Н. 

Ульянова», 2021 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

 

«Подготовка 

экспертов для 

работы  в 

региональной 

предметной 

комиссии по 

предмету 

«биология» при 

проведении 

государственной 

итоговой 

аттестации по 

образовательным 

программам 

основного общего 



 

 

 
 

образования и 

среднего общего 

образования»,  Улья

новск, 

Областное 

государственное 

автономное 

учреждение 

«Институт развития 

образования», 

2022 г. 

 

7. Шакурова 

Лилия 

Фагимовна, 

старший 

преподаватель 

 

Внутренний 

совместител

ь 

1. Повышение 

квалификации 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020; 

2. Повышение 

квалификации 

«Методика 

построения 

индивидуального 

образовательного 

маршрута в процессе 

реализации 

программ 

непрерывного 

образования», 2020. 

3. Повышение 

квалификации 

«Менеджер по 

продажам», 2021. 

 

8,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Безопасность 

жизнедеятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

Шакурова Л.Ф. Методика 

повышения уровня 

профессиональной подготовки 

будущих учителей физической 

культуры в условиях летнего 

оздоровительного лагеря // 

Педагогико-психологические и 

медико-биологические проблемы 

физической культуры и спорта. 

2018. Т. 13. № 2. С. 205-2014. 

 

 

Шакурова Л.Ф. Методика 

повышения уровня 

профессиональной подготовки 

будущих учителей физической 

культуры в условиях летнего 

оздоровительного лагеря // 

Педагогико-психологические и 

медико-биологические проблемы 

физической культуры и спорта. 

2018. Т. 13. № 2. С. 205-2014. 

 

8. Куликов 

Владимир 

Внешний 

совместител

Повышение 

квалификации: 

8,25 0,009 

 

1. Основы 

медицинских 

Практическая 

 

Министерство здравоохранения 

Ульяновской области ГУЗ 



 

 

 
 

Евгеньевич,  

д.мед.н., 

профессор 

 

 

ь «Проектирование 

интеграционной 

платформы и 

сервисов 

непрерывного 

образования как 

инструмент 

сопровождения и 

поддержки системы 

непрерывного 

образования 

граждан», 2020. 

 

«Временные 

методические 

рекомендации 

«Профилактика, 

диагностика и 

лечение новой 

коронавирусной 

инфекции (CОVID-

19)»» 

Версия 12 

(21.09.2021)  1 час 

TWIVDI-210922-

VO2684048-2021 

Портал 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

Министерства 

здравоохранения 

Российской 

Федерации,  Москв

а, 04.10.2021 

 

Временные 

знаний 

 

 

 

 

Научная 

«Ульяновская областная 

клиническая больница» 

 

Куликов В.Е. 

Николаева К.В.  

Хапман М.Э. 

Казакова О.Г. 

Тонеева М.А 

Каширина А.Н. 

Возможность диагностики 

степени компенсации цирроза 

печени ультразвуковым методом 

// Российский журнал 

гастроэнтерологии, гепатологии, 

колопроктологии. – 2020. – Том 

30. - №5. – С. 72 

 

 



 

 

 
 

методические 

рекомендации 

«Профилактика, 

диагностика и 

лечение новой 

коронавирусной 

инфекции (CОVID-

19)» Версия 13 

(21.09.2021) 1 час 

TAPTRS-211015-

VO269698-2021 

Портал 

непрерывного 

медицинского и 

фармацевтического 

образования 

Министерства 

здравоохранения 

Российской 

Федерации, 

Москва, 18.10.2021 

 

9. Белозерова 

Лилия 

Алмазовна, 

к.б.н., доцент 

 

Штатный 1. Удостоверение о 

повышении 

квалификации 

№733100695773 

«Инклюзивное 

образование в 

условиях высшего 

образования», 36 ч, 

15- 20.03. 23021г., 

ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова». 

2. «Теория и 

методика 

преподавания 

психологии в 

30,85 0,034 1. Психология Учебно-

методическая/н

аучная 

 

1. Белозерова Л.А., 

Гурылева Л.В. Психология 

развития в образовании: 

учебно-методическое пособие. 

– Ульяновск: ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 

2019. 92 с. 

2. Белозерова Л.А. 

Изменения познавательной 

сферы современных учащихся 

под влиянием информационно-

коммуникационных технологий 

// Педагогика и психология как 

ресурс развития современного 

общества : материалы 

Междунар. науч.-практ. конф 



 

 

 
 

образовательных 

организациях 

высшего 

образования», 

ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова», 2021 г. 

3. «Формирование 

антикоррупционной 

культуры 

руководителей и 

педагогов в 

условиях 

современного 

законодательства. 

ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова», 2021 г. 

4. Сертификат, 

«Функциональная 

грамотность в 

российской школе», 

МГУ имени М.В. 

Ломоносова, 2021 г. 

5.  «Детская 

нейропсихология. 

Методы 

диагностики и 

коррекции», АНО 

ДПО «Институт 

нейропсихологии и 

нейрофизиологии 

развития ребенка», 

2021 г. 

6.   Диплом о 

профессиональной 

переподготовке «Де

тская 

(Чебоксары, 25 дек. 2021 г.) / 

редкол.: Ж.В. Мурзина [и др.] – 

Чебоксары: ИД «Среда», 2021. 

3. Белозерова Л.А., Поляков 

С.Д. Трансформация 

когнитивной сферы детей 

"цифрового поколения": опыт 

анализа // Известия 

Саратовского университета. 

Новая серия. Серия: 

Акмеология образования. 

Психология развития. 2021. Т. 

10. № 1 (37). С. 23-32. 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

нейропсихология. 

Диагностика и 

коррекция высших 

психических 

функций у детей, 

имеющих 

нарушения 

различного генеза», 

АНО «НИИДПО» 

 



 

 

 
 

10. Нагорнова 

Елена 

Семеновна, 

к.филол. наук, 

доцент 

Штатный «Оказание первой 

помощи 

обучающимся в 

условиях 

образовательной 

организации» 2019 

г. 

8,25 0,009 

 

1. Культурология Научная 1. Формирование 

межкультурной компетентности 

в условиях вуза: реалии и 

перспективы. // Сборник 

научных статей по итогам VI 

Международной научно-

практической конференции « 

Культура и искусство: традиции 

и современность».  

2. Роль традиционных 

национальных праздников в 

формировании культуры 

межнационального  общения (на 

примере материала Ульяновской 

области).// V Международная 

очно-заочная  научно-

практическая конференция 

«Культура и искусство: традиции 

и современность». Чебоксары, 

2019. 28 февраля 2019 г.  

3. Российские 

межнациональные конкурсы 

молодежи: особенности и 

перспективы.//VI 

Международная очно-заочная 

научно-практическая 

конференция «Современное 

общество: проблемы и 

перспективы движения  в 

социокультурном пространстве». 

Чебоксары, 2019. 19 марта 2019 г. 

11. Касаткина 

Наталья 

Александровн

а,  

Штатный 1. "Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и 

28,7 

 

 

 

0,032 

 

 

 

1. Гимнастик

а и методика 

преподавания 

 

Учебно-

методическая 

 

 

Касаткина Н.А., Киреева Т.П., 

Рыскалкина Л.В., Федулова Л.Р. 

Теория и методика гимнастики в 

системе подготовки бакалавров: 



 

 

 
 

к.пед.н., 

доцент 

 

 

судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса "Готов к 

труду и обороне",  

УлГПУ, Ульяновск 

2020 г. 

- "Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет", УлГПУ, 

Ульяновск 2020 г. 

- Удостоверение о 

повышении 

квалификации  

 "Цифровые 

технологии в 

преподавании 

профильных 

дисциплин", 

Автономная 

некоммерческая 

организация 

высшего 

образования 

«Университет 

Иннополис», г. 

Иннополис, 2021 г. 

- "Преподавание 

БЖД".  Областное 

государственное 

казенное 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

учебно-методическое пособие. 

Ульяновск: УлГПУ, 2016. – 138 с. 

ISBN 978-5-86045-873-4 

 

Костюнина Л.И., Кокурин 

А.В. Касаткина Н.А. 

Формирование готовности 

будущих учителей физической 

культуры к преподаванию 

спортивной и оздоровительной 

видов гимнастики: материалы II 

Всероссийской научно-

практической конференции, с 

международным участием 

«Современные проблемы 

физического воспитания и 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования» (г. 

Ульяновск, 7 декабря 2018 г.) / 

Под ред. Л.И. Костюниной, О.Л. 

Быстровой. – Ульяновск : УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 2019. – С. 

223-229. 

Рафаенкова П.А., 

Леонтьева Е.В. Касаткина Н.А. 

Совершенствование фазы 

отталкивания в прыжковых 

упражнениях спортивной 

гимнастики // Сборник IV 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием 

«Современные проблемы 

физического воспитания и 

спорта, безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования», посвященной 75-

летию Победы в Великой 



 

 

 
 

учреждение 

«Служба 

гражданской 

защиты и 

безопасности 

Ульяновской 

области»,  

2021г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отечественной войне. Под ред. 

Л.И. Костюниной. Ульяновск: 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 

2020.С. 321-324. 

Дацунова М.В. Касаткина 

Н.А. Специальная предметная 

подготовка в художественной 

гимнастике на начальном этапе 

обучения // Сборник IV 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием 

«Современные проблемы 

физического воспитания и 

спорта, безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования», посвященной 75-

летию Победы в Великой 

Отечественной войне. / Под ред. 

Л.И. Костюниной. Ульяновск: 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2020. 

С. 206-209. 

Касаткина Н.А., Пигасова А.В. 

Специальная подготовка юных 

гимнасток на основе 

индивидуально-группового 

подхода // Современные 

проблемы физического 

воспитания, спорта и туризма, 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: сборник 

научных трудов V 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным  

участием, посвященной 50-летию 

факультета физической культуры 

и спорта ФГБОУ ВО 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8,25 

 

 

 

 

 

4,5 

 

 

 

 

45,05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,009 

 

 

 

 

 

0,005 

 

 

 

 

0,050 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Оздоровит

ельные виды 

гимнастики 

 

 

 

3. Производс

твенная 

(тренерская) 

 

 

4. Координац

ионные виды 

спорта 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Ульяновский государственный 

педагогический университет 

имени И.Н. Ульянова» (г. 

Ульяновск, 26 ноября 2021 г.) / 

Под ред. Л.И. Костюниной. – 

Ульяновск: УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова, 2021. С. 286‒292. 

 

МС РФ по художественной 

гимнастике 

 

Костюнина Л.И., Кокурин А.В. 

Касаткина Н.А. Формирование 

готовности будущих учителей 

физической культуры к 

преподаванию спортивной и 

оздоровительной видов 

гимнастики: материалы II 

Всероссийской научно-

практической конференции, с 

международным участием 

«Современные проблемы 

физического воспитания и 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования» (г. 

Ульяновск, 7 декабря 2018 г.) / 

Под ред. Л.И. Костюниной, О.Л. 

Быстровой. – Ульяновск : УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 2019. – С. 

223-229. 

Назаренко Л.Д., Касаткина Н.А., 

Мингалишева И.А. Реализация 

творческого потенциала в 

процессе занятий фитнес-

аэробикой //  Теория и практика 

физической культуры. №5. 2020. 

С. 28‒30. 

 



 

 

 
 

 

Практическая 

Ассоциация «УСК«Фаворит», 

тренер по спортивной аэробике 

12. Маркин 

Михаил 

Олегович,  

к.пед.н. 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации  «По

дготовка спор-

тивных судей ГСК 

и судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных меро-

приятий 

ВФСК  ГТО», 

2020;  «Организаци

я дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 

 

22,95 

 

 

 

 

45,05 

 

 

 

 

 

45,05 

0,026 

 

 

 

 

0,050 

 

 

 

 

 

0,050 

 

1. Плавание и 

методика 

преподавания 

 

 

2. Легкая атлетика 

и методика 

преподавания 

 

 

3. Циклическ

ие виды спорта 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

Маркин М.О. Методические 

рекомендации по курсу «Теория 

и методика легкой атлетики». 

Ульяновск: УлГПУ, 2017. 53 с. 

 

Маркин М.О. Методические 

рекомендации по курсу «Теория 

и методика легкой атлетики». 

Ульяновск: УлГПУ, 2017. 53 с. 

 

Маркин, М. О. Повышение 

соревновательной 

результативности в скоростно-

силовых видах легкой атлетики 

средствами плиометрических 

упражнений / М. О. Маркин, А. 

С. Юфимов, А. О. Тихонов // 

Современные проблемы 

физического воспитания, спорта 

и туризма, безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования : Сборник трудов V-

й Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвящённой 50-летию 

факультета физической культуры 

и спорта ФГБОУ ВО 

"Ульяновский государственный 

педагогический университет 

имени И.Н. Ульянова", 

Ульяновск. 2021. – С. 354-358 

 

ССШОР по легкой атлетике г. 

Ульяновска, тренер. 

 



 

 

 
 

13. Катенков 

Андрей 

Николаевич,  

к.пед.н. 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации 

 

 Подготовка 

спортивных судей 

ГСК и судейских 

бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

ВФСК  ГТО»,  

2020 г.; 

 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 

2020 г.; 

 

 

8,25 0,009 

 

Организационно-

методические 

основы 

реализации 

всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса "готов 

к труду и 

обороне" 

 

 Панова Е. О., Валкина Н.В., 

Хайруллова Ю.Д., Семенцов 

Д.В., 

Катенков А.Н., Методика 

Организации самостоятельной 

работы старших школьников с 

учетом интересов и 

потребностей   //  Ученые 

записки университета им. П.Ф. 

Лесгафта. №9 – Санкт-Петербург, 

2022. – С. 211 

 

 



 

 

 
 

14. Тинюков 

Алексей 

Борисович,  

к.пед.н. 

 

 

Штатный «Подготовка 

спортивных судей 

ГСК и судейских 

бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий ВФСК 

ГТО», 2020 г. 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

интернет», 2020 г., 

Мастер-класс 

учителей 

физической 

культуры по 

физкультурно-

оздоровительной и 

спортивно-

массовой работе 

2022 г. 

 

 

16,5 

 

 

 

22,6 

0,018 

 

 

 

0,025 

1. Организац

ия и проведение 

соревнований 

 

2. Волейбол 

и методика 

преподавания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

 

 

 

Научная 

Тренер по волейболу 

 

 

 

Тинюков А.Б., Волгарь В.А. 

/Методические аспекты 

физической подготовки юных 

волейболистов // современные 

проблемы физического 

воспитания и безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования. Сборник научных 

трудов IV Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 75-летию Победы в 

Великой Отечественной войне. 

Ульяновск, 2020. С. 188-192. 

 

15. Суетин Илья 

Николаевич, 

д.истор.н., 

доцент 

 

 

Штатный «Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет»,2020 

«Теория и методика 

преподавания 

правовых 

дисциплин в 

образовательных 

организациях 

высшего 

8,25 0,009 

 

1. Нормативно-

правовые основы 

профессионально

й деятельности 

 

Учебно-

методическая и 

научная 

 

1. Суетин И.Н. Теоретико-

правовые основы системы 

образования в Российской 

Федерации: учебное пособие 

(курс лекций) для студентов 

педагогических направлений 

подготовки. Ульяновск: ФГБОУ 

ВО «УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 

2020. – 118 с.  

2. Суетин И.Н. Теоретические 

основы правового регулирования 

образовательных отношений в 

Российской Федерации: учебное 



 

 

 
 

образования», 2021  

  «Государственное 

и муниципальное 

управление в сфере 

сервиса», 2022. 

 

 

 

пособие (курс лекций) для 

студентов педагогических 

направлений подготовки. 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2020. – 118 

с.  

3. Суетин, И.Н. Проблемы 

реализации права на образование 

в музыкально-образовательных 

учреждениях Поволжья во 

второй половине XX – начале 

XXI века: монография / И.Н. 

Суетин. – Ульяновск: ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. Ульянова», 

2020. – 140 с. 

4. Нормативно-правовые основы 

профессиональной деятельности : 

учебно-методические 

рекомендации / составители: И. 

Н. Суетин, К. А. Ефимов, М. А. 

Суркова, А. Е. Щеглова, М. А. 

Рябова, А. С. Мокроусов ; 

Министерство просвещения РФ ; 

Ульяновский государственный 

педагогический университет им. 

И. Н. Ульянова. — Ульяновск : 

ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И. Н. 

Ульянова», 2021. — 16 с. 

5. Суетин, И.Н. Реализация права 

на образование в музыкальных 

вузах Поволжья в 1950-е – 1960-е 

годы: проблемы и пути их 

решения // Поволжский 

педагогический поиск. – 2021. – 

№ 2 (36). – С. 21-31. 

6. Суетин, И.Н. Права 

обучающихся музыкальных сузов 

Поволжья в 1970-х – начале 



 

 

 
 

1990-х годов и особенности их 

реализации / И. Н. 

Суетин // Право и образование. – 

2022. – № 1. – С. 90-101. 

 

 

16. Едышев Денис 

Викторович,  

к.п.н.  

Штатный  «Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 г. 

16,5 

 

 

 

 

 

0,018 

 

 

 

 

 

1. Философия 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

Научная 

 

 

 

17. Данилова 

Анастасия 

Наилевна, 

старший 

преподаватель 

 

 

Штатный 1) «Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 г. 

 

30,85 0,034 1. Педагогика Учебно-

методическая 

Евлешина Н.А., Фоминых Н. М., 

Данилова А.Н. Проблемный 

семинар в профессиональной 

подготовке студентов 

педагогического вуза// 

Поволжский педагогический 

поиск. 2020. №2(32). С. 60-65. 

 

18. Волкова 

Наталья 

Анатольевна, 

старший 

преподаватель 

 

 

Штатный    Повышение    

квалификации 

Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет, 2020 г. 

 

8,25 0,009 

 

1. Основы 

математической 

обработки 

информации 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Макеева О.В., Волкова Н.А. 

Обучение будущих учителей 

математики решению 

математических задач как 

освоение аналитических эвристик 

// Математика и проблемы 

образования: Материалы 41-го 

Международного научного 

семинара преподавателей 

математики и информатики 



 

 

 
 

 

 

 

 

университетов и педагогических 

вузов. – Киров, 2022. – С. 121-

123. 

 

 

19. Швецова 

Татьяна 

Владимировна 

к.пед.н. 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 г.; 

 

Сертификат 

Тренер 2.0,  

«Школа баскетбола 

СИБУР», 2020 г.; 

 

 «Подготовка спор-

тивных судей ГСК 

и судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных меро-

приятий 

ВФСК  ГТО», 

2020;  

 

 «Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020.; 

 

«Система 

психолого-

педагогического 

22,6 

 

 

 

 

45,05 

 

 

 

 

 

0,025 

 

 

 

 

0,050 

1. Баскетбол и 

методика 

преподавания 

 

 

2. Игровые виды 

спорта 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

Научная 

Механика и организация судей в 

поле по баскетболу. Ульяновск: 

ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2022. – 49с 

 

Швецова Т.В., Фахуртдинов И.Д., 

Кадебина Е.А. Развитие гибких 

навыков и психологическое 

сопровождение  

молодых спортсменов // 

Современные проблемы 

физического воспитания, спорта 

и туризма,  

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: 

сборник трудов  

V Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием,  

посвященной 50-летию 

факультета физической культуры 

и спорта ФГБОУ ВО 

«Ульяновский  

государственный педагогический 

университет имени И.Н. 

Ульянова» (г. Ульяновск,  

26 ноября 2021 г.) / Под ред. Л.И. 

Костюниной – Ульяновск: 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова,  

2021. – С. 480-482. 

 



 

 

 
 

обеспечения 

спортивной 

подготовки: 

оптимальная 

модель и 

простейшие формы 

её реализации», 

2021 г. 

 

20. Илькин 

Алексей 

Николаевич,  

к.пед.н., 

доцент 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации 

 

 Подготовка 

спортивных судей 

ГСК и судейских 

бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

ВФСК  ГТО»,  

2020 г.; 

 

 «Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет»,  

2020 г.; 

 

«Формирование 

антикоррупционной 

культуры 

руководителей и 

педагогов в 

условиях 

современного 

законодательства», 

28,7 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,032 

 

 

 

 

1. Лыжный спорт 

и методика 

преподавания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

1. Организация и проведение 

соревнований по лыжным гонкам 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им.             И.Н. Ульянова», 2022. 

– 58 с. 

 

2. Самоконтроль физического 

состояния             организма при 

занятиях физической культурой и 

спортом 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им.             И.Н. Ульянова», 2022. 

– 42 с. 

 

 



 

 

 
 

2020 г; 

 

«Функциональная 

грамотность в 

российской 

школе»,  

2021 г.; 

 

«Проектирование и 

особенности 

реализации 

основных 

профессиональных 

образовательных 

программ с учетом 

единых подходов к 

структуре и 

содержанию 

программ 

педагогического 

бакалавриата»,  

2022 г.  

 

21. Валкина О.Н., 

кан. биол. 

наук, доцент 

Штатный Повышение 

квалификации: 

1. «Организация 

дистанционного 

обучения в цифровой 

среде вуза  сервисах 

Интернет», ФГБОУ 

ВО «УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова,  2020 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

«Проектирование 

интеграционной 

платформы и 

14,35 0,016 1. Физиология 

человека 

Учебно-

методическая 

Валкина О.Н.  

Физиология человека и 

животных. 2 часть. /Учебно-

методическое пособие. 

Ульяновск: УлГПУ.  – 2023. - 86 

с. 

 

Валкина О.Н. Анатомия, 

физиология и патология органов 

зрения и слуха / Учебно-

методические материалы. 

Ульяноск: УлГПУ. - 2022. - 50 с. 

 

Валкина О.Н. 

Лабораторный практикум по 



 

 

 
 

сервисов 

непрерывного 

образования как 

инструмент 

сопровождения и 

поддержки системы 

непрерывного 

образования 

граждан», 2020 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

Администрировани

е бюджетной 

образовательной 

организации в 

условиях цифровой 

трансформации», 

2021 г. 

 

физиологии человека и 

животных. Нервная система. 

Физиология мышц. Сенсорные 

системы. - Ульяновск: УлГПУ. -

2018. – 72 с. 

 

 

22. Богатова 

Светлана 

Викторовна,  

к.б.н., доцент 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации  

«Цифровые 

технологии в 

преподавании 

профильных 

дисциплин, 2021г.,  

 

 

 

14,25 0,016 1. Основы 

адаптивного 

физического 

воспитания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Тимошина и.н., богатова 

с.в. Теоретико-организационные 

основы процесса адаптивной 

физической культуры / учебно-

методическое пособие. 

Ульяновск: улгпу, 2020. 64 с. 

2. Богатова с.в., богатов в.в. 

Физическое воспитание 

студентов специальной 

медицинской группы вуза на 

основе применения средств 

оздоровительной аэробики 

в сборнике: современные 

проблемы физического 

воспитания и безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования. Сборник научных 

трудов во всероссийской научно-



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 75-летию победы в 

великой отечественной войне. 

Ульяновск, 2020. С. 12-15. 

1. Богатова с.в., богатов в.в., 

белоногова л.н. Методика 

обучения технике ведения мяча 

юных футболистов в группах 

начальной подготовки 

В сборнике: современные 

проблемы физического 

воспитания и безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования. Сборник научных 

трудов v всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием.. 

Ульяновск, 2021. С. 217-222. 

2. Богатова с.в., богатов в.в., 

романова е.а. Использование 

элементов игры в футбол на 

уроках физической культуры 

начальной школы/современные 

проблемы физического 

воспитания, спорта и туризма, 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: 

материалы vi всероссийской 

научно-практической 

конференции с международным 

участием, посвященной 90-летию 

фгбоу во «ульяновский 

государственный педагогический 

университет имени и.н. 

Ульянова» (г. Ульяновск, 24 

ноября 2022 г.) : в 2 частях, часть 

1. / под ред. Л.и. Костюниной – 



 

 

 
 

 

 

 

 

ульяновск : улгпу им. И.н. 

Ульянова, 2022. – 19-21 с. 

 

23. Любина 

Екатерина 

Николаевна,  

д..б.н., 

профессор , 

доцент 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации 

«Развитие 

функциональной 

грамотности в 

процессе 

подготовки 

педагогических 

кадров», 2022. 

8,25 0,009 

 

1. Биологическая 

химия 

 

Практическая 

 

 

 

Учебно-

методическая 

МБОУ Лицей № 25 им. 

Н.Ф. Ватутина. Ульяновская 

область, город Димитровград 

 

Гусева И.Т. Практические 

работы по биохимии: учебно-

методическая разработка для 

бакалавров / Гусева И.Т. –

Ульяновск: ФГБОУ ВО УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 2017. – 27с. 

 

24. Рябова 

Марина 

Анатольевна 

к.экон. н., 

доцент 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации  

1.Удостоверение о 

повышении 

квалификации  

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 г. 

 

8,25 0,009 

 

1. Финансовый 

практикум 

Учебно-

методическая 

1.Ульяновск: ФГБОУ ВО 

"УлГПУ им. И.Н. Ульянова", 

2017. 

2.ОГБОУ ДПО УИПКПРО: 

Ульяновск. – 2014. – 99 с. 

3. Ульяновск: УлГТУ, 2011. – 

238 с. 

25. Умнов 

Александр 

Юрьевич, к. б. 

н., доцент 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации: 

1. Дополнительная 

профессиональная 

программа 

«Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и 

судейских бригад 

физкультурных и 

8,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,009 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Менеджмент 

физической 

культуры и 

спорта 

 

 

 

 

 

2. Туризм 

  



 

 

 
 

спортивных 

мероприятий ВФСК 

ГТО», 2020.  

2. Дополнительная 

профессиональная 

программа 

«Организация 

дистанционного 

обучения в  

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 г. 

ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова». 

3. Программа 

дополнительного 

профессионального 

образования 

«Инновационные 

подходы к 

реализации 

программ 

дополнительного 

профессионального 

образования с 

использованием 

инструментов 

онлайн и офлайн 

образования», 2020.  

 

Образование: 

Диплом магистра. 

Направление 

подготовки 44.04.01 

Педагогическое 

образование. 

Профиль 

8,25 

 

 

0,009 

 

 



 

 

 
 

образовательной 

программы 

«Управление 

системой 

физкультурного 

образования и 

спортивной 

подготовки, 2020 г. 

 

Профессиональная 

переподготовка: 

1. Диплом о 

профессиональной 

переподготовке по 

программе 

профессиональной 

подготовки 

«Инструктор-

проводник по 

пешеходному 

туризму и 

трекингу», 2020 г. 

Краснодар. Северо-

Кавказская 

межотраслевая 

академия 

повышения 

квалификации, 

подготовки и 

переподготовки 

кадров» НОЧУ 

ДПО. 

Обучение в 

Учебно-

методическом 

центре по 

гражданской 

обороне и 



 

 

 
 

чрезвычайным 

ситуациям 

Ульяновской 

области по 

направлению 

«Преподаватель 

учебной 

дисциплины 

«БЖД». 

Удостоверение, 

2022. 

 

26. Панова 

Евгения 

Олеговна,  

к.пед.н., 

доцент 

Штатный «Организация 

дистанционного 

обучения в  

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 г - 

14,35 

 

 

 

 

6,5 

 

 

 

 

14,35 

 

 

8,25 

0,016 

 

 

 

 

0,007 

 

 

 

 

0,016 

 

 

0,009 

1. Психология 

физической 

культуры и спорта 

 

2. Производс

твенная 

(педагогическая) 

 

 

3. Педагогич

еское мастерство 

тренера 

 

4. Организация 

физкультурно-

спортивной 

работы в детских 

оздоровительных 

лагерях 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Панова Е.О., Валкина Н.В., 

Усачева Е.В. Обучение технико-

тактическим действиям 

футболисток 10-11 лет на основе 

моделирования игровых 

ситуаций // Современные 

проблемы физического 

воспитания, спорта и туризма, 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: 

материалы VI Всероссийской 

научно-практической 

конференции с международным 

участием, посвященной 90-летию 

ФГБОУ ВО «Ульяновский 

государственный педагогический 

университет имени И.Н. 

Ульянова». Ульяновск : УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 2022. 

2. Станевич А.В., Панова Е.О. 

Особенности оперативного и 

тактического мышления 

самбистов // Современные 

проблемы физического 

воспитания, спорта и туризма, 

безопасности жизнедеятельности 



 

 

 
 

в системе образования: 

материалы VI Всероссийской 

научно-практической 

конференции с международным 

участием, посвященной 90-летию 

ФГБОУ ВО «Ульяновский 

государственный педагогический 

университет имени И.Н. 

Ульянова». Ульяновск : УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 2022. 

 

27. Панова  

Елена  

Евгеньевна,  

к.пед.н., 

доцент 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации: 

Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза сервисах 

Интернет, 2020.  

 

Повышение  

квалификации 

«Проектирование 

интеграционной 

платформы и 

сервисов 

непрерывного 

образования как 

инструмент 

сопровождения и 

поддержки системы 

непрерывного 

образования 

граждан», 2020. 

 

Повышение 

квалификации 

«Функциональная 

8,25 

 

 

 

 

8,25 

0,009 

 

 

 

 

0,009 

 

1. Биомеханика 

двигательной 

деятельности 

 

 

2.Антидопингово

е образование 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

Научная 

Биомеханика: лабораторный 

практикум / Е.Е. Панова. – 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2023. - 46 с. 

 

Агриков В.А., Валкина О.Н., 

Панова Е.Е.  

Допинг в волейболе // 

Актуальные вопросы науки и 

образования: сборник научных 

трудов I Международной научно-

практической конференции (г. 

Ульяновск, 14 апреля 2022 г.). - 

Ульяновск: ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2022. – С. 9-

13. 

 

 



 

 

 
 

грамотность в 

российской школе»,  

2021г. 

Повышение 

квалификации 

«Воспитательная  

деятельность в  

педагогическом 

вузе», 2022 Г. 

 

28. Чарыкова 

Альфия 

Фатыховна,  

к.б.н., доцент 

 

 

Штатный 1. Областное 

государственное 

казенное 

учреждение 

«Служба 

гражданской 

защиты и пожарной 

безопасности 

Ульяновской 

области», учебно-

методический 

центр по 

гражданской 

обороне и 

чрезвычайным 

ситуациям 

Ульяновской 

области , 

Преподавание 

БЖД, 2021 г. 

8,25 

 

14,35 

 

 

 

14,25 

0,009 

 

0,016 

 

 

 

0,016 

1. Спортивная 

метрология 

2. Гигиена 

физической 

культуры и спорта 

3. Спортивный 

массаж 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

Научная 

1. Здоровьесберегающие 

технологии в сфере физической 

культуры и спорта: учебно-

методический комплекс для 

магистрантов / А.Ф. Чарыкова. 

Часть 1. – Ульяновск: УлГПУ им. 

И.Н. Ульянова, 2018. – 65 с. 

1. Формирование навыков 

здоровьесбережения у юных 

борцов вольного стиля / В.В. 

Богданов, А.Ф. Чарыкова // 

Материалы III Всероссийской 

научно-практической 

конференции с международным 

участием «Современные 

проблемы физического 

воспитания и спорта, 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования». – 

Ульяновск. ФГБОУ ВО «УГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 2019. 

2. Карачев Б.Г.., Садков А.В., 

Чарыкова А.Ф., Семенцов Д.В. 

Оптимизация физического 

состояния учащихся средствами 

гантельной гимнастики // Ученые 

записки университета имени П.Ф. 

Лесгафта // № 10 (200) – 2021. 



 

 

 
 

 

29. Соболева 

А.П.,  

к.пед.н., 

доцент 

 

 

Штатный 1. "Теория и 

методика 

преподавания 

философии в 

образовательных 

организациях 

высшего 

образования", 

УлГПУ, 2021 г. 

2. "Теория и 

методика 

преподавания 

социологии в 

образовательных 

организациях 

высшего 

образования", 

УлГПУ, 2021 г. 

3. "Инклюзивное 

образование в 

условиях высшего 

образования", 

УлГПУ, 2021 г. 

4. Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет, 

2021 г. 

5. Формирования 

антикоррупционной 

культуры 

руководителей и 

8,25 0,009 

 

2. Этика и 

эстетика 

Научная 1. Моисеева М.В., Соболева 

А.П., Насретдинова А.Р. 

Образы журналистов в 

отечественных и зарубежных 

кинофильмах Гуманизация и 

гуманитаризация образования 

XXIвека чтение в 

образовательной среде вуза и 

школы Материалы 

конф.Ульяновск,2022 

2. Моисеева М.В., Соболева 

А.П., Бочкарёва В.А. Эволюция 

образа главной героини сериала 

"Энн Сборник материалов IХ 

Международной очно-заочной 

научно-практической 

конференции «современное 

общество:               проблемы и 

перспективы 

движения                 в 

социокультурном пространстве», 

Чебоксары, 2022 г. 

 

 

 



 

 

 
 

педагогов в 

условиях 

современного 

законодательства, 

 2021 г. 

6. Экскурсоведение 

№733101188112 

Рег.номер 3407  

Ульяновск 

дата выдачи 30 мая 

2022 г. 

7.Проектирование и 

особенности 

реализации 

основных 

профессиональных 

образовательных 

программ с учетом 

единых подходов к 

структуре и 

содержанию 

программ 

педагогического 

бакалавриата», г. 

Москва, 2022 г. 

 

30.  Быстрова 

Ольга 

Леонидовна 

к.пед.н.,  

доцент 

 

 

Штатный 1. Удостоверение о 

повышении 

квалификации, 

«Методика 

построения 

индивидуального 

образовательного 

маршрута в 

процессе 

реализации 

программ 

непрерывного 

16,35 

 

 

 

 

14,35 

 

 

 

 

16,35 

 

0,018 

 

 

 

 

0,016 

 

 

 

 

0,018 

 

1. Теория и 

методика 

физической 

культуры 

 

2. Педагогика 

физической 

культуры и спорта 

 

3. Теория спорта 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. МорозоваМ.М., Быстрова 

О.Л. Теория и методика 

преподавания безопасности 

жизнедеятельности. 

Теоретический курс: учебное 

пособие : Ч. 1 / ФГБОУ ВО 

"УлГПУ им. И. Н. Ульянова". - 

Ульяновск: ФГБОУ ВО "УлГПУ 

им. И. Н. Ульянова", 2017. - 47 с.  

2. Быстрова О.Л. Практикум по 

самостоятельной работе 

студентов факультета 



 

 

 
 

образования», 2022 

г. 

2. Удостоверение о 

повышении 

квалификации, 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет» 2022 г. 

3. Образовательное 

учреждение Фонд 

«Педагогический 

университет 

«Первое сентября» 

прошла курсы 

повышение 

квалификации. 

Цифровое 

образование: 

навыки 

проектирования 

обучающихся 

онлайн-курсов, 

2021г. 

4.Удостоверение о 

повышении 

квалификации 

«Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и 

судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

Всероссийского-

 

 

 

4 

 

 

 

0,004 

 

 

 

4. Спецкурс по 

теории и методике 

физической 

культуры 

(курсовая работа) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

физической культуры по 

дисциплине "Теория и методика 

физической культуры и спорта" 

[Текст]: учебно-методическое  

пособие: в 2 ч. : Ч. 2 / ФГБОУ ВО 

"УлГПУ им. И. Н. Ульянова". - 

Ульяновск : ФГБОУ ВО "УлГПУ 

им. И. Н. Ульянова", 2017. - 49 с. 

  

1. Катанский С.А., Мещеряков 

А.В., Кодолова Ф.М., Быстрова 

О.Л. Тестирование системы 

управления движениями и 

нервномышечным аппаратом 

человека на примере 

спортсменов, занимающихся 

настольным теннисом. 

Педагогический  

журнал. 2020. Т. 10. № 5-1. С. 

104-112. 

2. Быстрова О.Л., Тинюков 

А.Б., Михайлов А.С. 

Особенности обучения приемам 

самозащиты курсанток в 

процессе физического 

воспитания. Ученые записки 

университета им. П.Ф. Лесгафта. 

2020. № 5 (183). С. 62-66. 

3. Быстрова О.Л., Бикучев Э.А., 

Павловский А.А. Особенности 

формирования мотивации к 

занятиям в условиях водной 

среды у детей 6-8 лет. в 

сборнике: Современные 

проблемы физического 

воспитания и безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования. Сборник научных 



 

 

 
 

спортивного ком 

комплекса ГТО»,, 

УлГПУ, 2022. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

трудов IV Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 75-летию Победы в 

Великой Отечественной войне. 

Ульяновск, 2020. С. 16-19.  

 

Областное 

 государственное  

бюджетное  

учреждение 

 дополнительного 

 образования 

 «Дворец творчества 

 детей и молодежи»; 

 Педагог  

дополнительного  

образования 

 

31. Березина   

Лариса  

Анатольевна,  

к.пед.н., 

доцент 

 

 

Штатный 1. Повышение 

квалификации по 

образовательной 

программе 

«Обучение и 

сопровождение 

обучающихся с 

инвалидностью»., 

Автономная 

некоммерческая 

организация 

дополнительного 

профессионального 

образования 

«Межрегиональный 

центр 

инновационных 

технологий в 

образовании, г. 

4 

 

 

 

 

 

 

 

0,004 

 

 

 

 

 

 

 

1. Спецкурс по 

теории спорта 

(курсовая работа) 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

Научная 

1. Ключникова С.Н., Швецова 

Т.В., Березина Л.А. Краткий 

справочник по дисциплине 

«Теория и методика спортивных 

игр». Ульяновск УлГПУ им. И. 

Н. Ульянова, 2017. 137 с. 

 

2. Лукьянов И.С., Быстрова О.Л., 

Березина Л.А. Эффективность 

современных средств в процессе 

физического воспитания 

студентов педагогических вузов / 

Современные проблемы 

физического воспитания и 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: II 

Всероссийская научно-

практическая конференция с 

международным участием: 



 

 

 
 

Киров, 2020 г. сборник статей. – Ульяновск: 

ФГБОУ ВО «УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова», 2019. Т.2. С. 145-150. 

 

3. Березина Л.А., Быстрова О.Л., 

Тимошина И.Н.    

Стриминговые технологии 

оздоровительной физической 

культуры для женщин-

преподавателей вуза в условиях 

дистанционного обучения. 

Теория и практика физической 

культуры. №.12. 2021. С. 47. 

 

32. Рыскалкина 

Любовь 

Владимировна 

к.п.н. 

Штатный Повышение 

квалификации: 

1. Автономная 

некоммерческая 

организация 

высшего 

образования 

«Университет 

Иннополис»,  

Цифровые 

технологии в 

преподавании 

профильных 

дисциплин, 2021 г. 

2. Областное 

государственное 

казенное 

учреждение 

«Служба 

гражданской 

защиты и 

безопасности 

Ульяновской 

области»,  2022 г. 

14,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8,25 

0,016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,009 

 

 

1. Управление и 

организация 

работы в системе 

дополнительного 

образования 

 

 

 

 

 

1. Физкульту

рно-спортивные 

сооружения и 

экипировка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

Панова Е.О., Разумова 

Л.В., Костюнина Л.И. 

Организация клуба спортсменов-

интеллектуалов как новая форма 

организации спортивной работы 

в учебных заведениях 

Физическая культура: 

воспитание, образование, 

тренировка. 2012. № 4. С. 50-53. 

 

1. Рыскалкина Л.В., Панова 

Е.О., Валкина Н.В. Повышение 

функциональной 

подготовленности боксеров на 

основе применения круговой 

тренировки. Теория и практика 

физической культуры. 2022. № 1. 

С. 89-91. 

 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47470575
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47470575
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47470575
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47470575
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=47470575
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=47470534
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=47470534
https://www.elibrary.ru/contents.asp?id=47470534&selid=47470575


 

 

 
 

3. ФГБОУ ВО 

«УЛГПУ им. И.Н. 

Ульянова» 

«Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и 

судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса «Готов к 

труду и обороне 

(ГТО)», Ульяновск, 

2020. 

4. ФГБОУ ВО 

«Московский 

государственный 

университет им. 

М.В. Ломоносова» 

«Функциональная 

грамотность в 

российской школе», 

2021 г. 

 

 

 

 

33. Костюнина 

Любовь 

Ивановна, 

д.пед.н., 

доцент 

 

Штатный 1. Удостоверение о 

повышении 

квалификации, 

Организация 

деятельности в 

сфере современных 

оздоровительных 

технологий и 

здорового образа 

жизни (с учетом 

8,25 0,009 

 

1. Основы научно-

методической 

деятельности в 

физической 

культуре и спорте 

 

 

Учебно- 

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Костюнина Л.И. Материалы 

для подготовки студентов 

факультета физической культуры 

и спорта по дисциплинам 

профессионального цикла / 

Учебно-методическое пособие. 

Ульяновск: УлГПУ, 2017. 90с 

2. Костюнина Л.И. Курсовое 

проектирование в системе 

подготовки бакалавров 



 

 

 
 

стандарта 

Ворлдскиллс по 

компетенции 

«физическая 

культура, спорт и 

фитнес»), 

Государственное 

автономное 

профессиональное 

образовательное 

учреждение 

Самарской области 

«Тольяттинской 

социально-

педагогический 

колледж», 2020 г.  

 

Подготовка 

спортивных судей 

главной судейской 

коллегии и 

судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса «Готов к 

труду и обороне» 

(ГТО),  

ФГБОУ ВО 

«УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова», 2020 г. 

3. Удостоверение о 

повышении 

квалификации 

«Организация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

направления Педагогическое 

образование (44.03.01, 44.03.05), 

профиль Физическая культура: 

учебно-методическое пособие 

для студентов факультета 

физической культуры и спорта. / 

Л.И. Костюнина. – Ульяновск: 

ФГБОУ ВО «УЛГПУ им. И.Н. 

Ульянова», 2017. – 47 с. 

 

1. КостюнинаЛ.И. 

Цифровые тренды в решении 

практических и научно-

исследовательских задач в сфере 

физического воспитания и 

спортивной подготовки / Л.И. 

Костюнина // Профессиональная 

ориентация. - 2022. - № 2. - С. 17-

23. 

https://www.elibrary.ru/item.asp?id

=49244640 

2. Костюнина Л.И., 

Парфенова Л.А., Панова Е.О. 

Научное наследие доктора 

педагогических наук профессора 

Л. Д. Назаренко // Поволжский 

педагогический поиск. № 1 (39) 

2022. С. 86-95. 

3. Современные проблемы 

физического воспитания, спорта 

и туризма, безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования: материалы VI 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 90-летию ФГБОУ 

ВО «Ульяновский 



 

 

 
 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», ФГБОУ 

ВО «УлГПУ им. 

И.Н. Ульянова», 

2020 г. 

4. Удостоверение о 

повышении 

квалификации 

«Инновационные 

подходы к 

реализации 

программ 

дополнительного 

профессионального 

образования с 

использованием 

инструментов 

онлайн и офлайн 

образования»,  

ФГАОУ ВО 

«Казанский 

(Приволжский) 

университет», 2020 

г. 

 

5.«Проектирование 

и особенности 

реализации 

основных 

профессиональных 

образовательных 

программ с учетом 

единых подходов к 

структуре и 

содержанию 

государственный педагогический 

университет имени И.Н. 

Ульянова» (г. Ульяновск, 24 

ноября 2022 г.) : в 2 частях, часть 

1. / Под ред. Л.И. Костюниной – 

Ульяновск : УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова, 2022. –  309 с. 

https://www.ulspu.ru/science/docs/

SPFVSITBJ.pdf 

4. Современные проблемы 

физического воспитания, спорта 

и туризма, безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования:  

5. материалы VI 

Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 90-летию ФГБОУ 

ВО «Ульяновский 

государственный педагогический 

университет имени И.Н. 

Ульянова» (г. Ульяновск, 24 

ноября 2022 г.) : в 2 частях, часть 

2. / Под ред. Л.И. Костюниной – 

Ульяновск : УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова, 2022. –  322 с. 

https://www.ulspu.ru/science/docs/

SPFVSITBJ.pdf 

 

 



 

 

 
 

программ 

педагогического 

бакалавриата»  Ака

демия реализации 

государственной 

политики и 

профессионального 

развития 

работников 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации, 

Москва, 2022 г. 

 

34. Малофеев 

Александр 

Юрьевич 

канд.пед.наук, 

доцент 

 «Подготовка спор-

тивных судей ГСК 

и судейских бригад 

физкультурных и 

спортивных меро-

приятий ВФСК  

ГТО», 2020г.;   

 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 2020 

14,35 

 

 

 

8,25 

 

14,35 

 

8,25 

 

 

8,25 

 

8,25 

 

 

 

0,016 

 

 

 

0,009 

 

0,016 

 

0,009 

 

 

0,009 

 

0,009 

 

 

 

 

 

 

 

1. Основы 

юношеского 

спорта 

 

2. Мини-футбол 

 

3. Флорбол 

 

4. Настольный 

теннис 

 

5. Бадминтон 

 

6. Физическая 

культура 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

1. Малофеев А.Ю., Семенцов 

Д.В. Физическое воспитание 

студенческой молодежи. 

Методические основы развития 

выносливости: учебно-

методическое пособие. 

Ульяновск: УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова, 2017. 42 с. 

 

1. Малофеев А.Ю. Ключникова 

С.Н, Немытов Д.Н. 

Результативность 

соревновательной деятельности в 

детско-юношеском хоккее с 

мячом / // Теория и практика 

физической культуры. - 2019. - № 

1. - С.102-104.; 

2. Малофеев А.Ю., Силантьев 

И.С. Методика обучения технике 

катания на коньках и владения 

клюшкой в хоккее с мячом // 

Актуальные  

вопросы науки и образования: 



 

 

 
 

материалы Всероссийской науч.-

практ. конф. / Под ред. Л.Д. 

Назаренко. – Ульяновск: УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова, 2019. –С.155-

160. 

3.  Малофеев А.Ю., Илькин 

А.Н., Немытов Д.Н. 

Хоккей с мячом на этапе 

спортивного долголетия // 

Поволжский педагогический 

поиск. (научный журнал). – 2020. 

№ 1(31). С. 109–114. 

 Силантьев И.С., Малофеев А.Ю. 

Методические основы 

спортивной тренировки вратаря в 

хоккее с мячом // Современные 

проблемы физического 

воспитания и безопасности 

жизнедеятельности в системе 

образования : сборник научных 

трудов IV Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 75-летию Победы в 

Великой Отечественной войне (г. 

Ульяновск, 27 ноября 2020 г.) / 

Под ред.                    Л.И. 

Костюниной – Ульяновск : 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2020.  

4. Панфилов А.Н., Малофеев 

А.Ю.Реализация методических 

принципов физического 

воспитания и спортивной 

тренировки в практике занятий 

флорболом // Современные 

проблемы физического 

воспитания и безопасности 

жизнедеятельности в системе 



 

 

 
 

образования : сборник научных 

трудов IV Всероссийской научно-

практической конференции с 

международным участием, 

посвященной 75-летию Победы в 

Великой Отечественной войне (г. 

Ульяновск, 27 ноября 2020 г.) / 

Под ред.                    Л.И. 

Костюниной – Ульяновск : 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2020 

Малофеев А.Ю., Тинюков А.Б. 

Физическое воспитание 

студенческой молодежи. 

Теоретические и методические 

основы развития ловкости: 

учебно-методическое пособие. 

Ульяновск: УлГПУ им. И.Н. 

Ульянова, 2017.  48 с. 

5. Малофеев А.Ю.,  

Морозов О.В., Матвеев Д.Е. 

Динамика физической 

подготовленности юных 

футболистов группы начальной 

подготовки в годичном цикле // 

Совершенствование 

тренировочного, учебного и 

воспитательного процессов в 

образовательных учреждениях по 

специальности «Физическая 

культура»: Сборник материалов 

2-й Межрегион. Науч.-практ. 

конф. (Ульяновск, 30 апреля 2019 

г.). - Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Васильевич, 

2019. 

С. 74-78.; 

6. Малофеев А.Ю., Сабирзянов 

И.Ж.Методические аспекты 



 

 

 
 

спортивной тренировки по мини-

футболу с девочками младшего 

школьного возраста // 

Совершенствование 

тренировочного, учебного и 

воспитательного процессов в 

образовательных учреждениях по 

специальности «Физическая 

культура»: Сборник материалов 

2-й Межрегион. Науч.-практ. 

конф. (Ульяновск, 30 апреля 2019 

г.). -. Ульяновск: Издатель 

Качалин Александр Васильевич, 

2019.  С. 96-100. 

 

35. Немытов 

Дмитрий 

Николаевич,  

к.пед.н., 

доцент 

 

 

Штатный «Подготовка 

спортивных судей 

ГСК и судейских 

бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий 

ВФСК  ГТО», 72ч., 

20.01.2020 г.;   

 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

Интернет», 108 ч. 

22 июня 2020 г. 

 

 

14,35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,016 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Спортивное 

ориентирование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Немытов Д.Н., Шалгомова 

И.Ш. Использование элементов 

спортивного ориентирования для 

формирования универсальных 

учебных действий на уроках 

физической культуры // 

Современные проблемы 

физического воспитания и 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: сб. 

научно-метод. тр.  Ульяновск: 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2018. 

С. 128-130. 

 2. Немытов Д.Н. Проблемы 

теории и практики организации 

туристических походов с 

обучающимися: учебно-

методические 

рекомендации.   Ульяновск. 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова. 

2017.  28с.; 

3. Немытов Д.Н., Илькин 

А.Н., Березина Л.А. Спортивное 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

24,25 

 

 

 

 

 

 

 

0,027 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Учебная 

(ознакомитель

ная) 

 

 

 

 

Учебно-

методическая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Научная 

ориентирование бегом и на 

лыжах: проведение соревнований 

с обучающимися. Ульяновск: 

УлГТУ, 2018. 165 с. 

 

1. Немытов Д.Н. Проблемы 

теории и практики организации 

туристических походов с 

обучающимися: учебно-

методические 

рекомендации.   Ульяновск. 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова. 

2017.  28с.; 

2. Немытов Д.Н., Илькин 

А.Н., Березина Л.А.  Спортивное 

ориентирование бегом и на 

лыжах: проведение соревнований 

с обучающимися. Ульяновск: 

УлГТУ, 2018. 165 с. 

 

1. Немытов Д.Н., Шалгомова 

И.Ш. Использование элементов 

спортивного ориентирования для 

формирования универсальных 

учебных действий на уроках 

физической культуры // 

Современные проблемы 

физического воспитания и 

безопасности жизнедеятельности 

в системе образования: сб. 

научно-метод. тр.  Ульяновск: 

УлГПУ им. И.Н. Ульянова, 2018. 

С. 128-130. 



 

 

 
 

36. Перфильева 

Наталья 

Петровна,  

д.биол.н., 

профессор 

 

 

Штатный Повышение 

квалификации: 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза сервисах 

Интернет»,  

ФГБОУ ВО «УлГПУ 

им. И.Н. Ульянова», 

2020 г. 

 

Повышение 

квалификации: 

«Проектирование 

интеграционной 

платформы и 

сервисов 

непрерывного 

образования как 

инструмент 

сопровождения и 

поддержки 

системы 

непрерывного 

образования 

граждан», 2020 г. 

 

8,25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

0,009 

 

1. Спортивная 

медицина 

Учебно-

методическая 

 Перфильева Н.П.,  

Никонова Н.А. Репродуктивное 

здоровье и спорт: учебно-

методическое пособие: 

[электронное издание] / Н. П. 

Перфильева, Н. А. Никонова; 

Министерство просвещения РФ, 

Ульяновский государственный 

педагогический университет им. 

И. Н. Ульянова; Естественно-

географический факультет, 

Кафедра биологии человека и 

основ медицинских знаний. - 

Ульяновск: [б. и.], 2022. - 60 с. 

 

 

37. Осипов 

Дмитрий 

Андреевич,  

к.п.н. 

 

 

Штатный «Подготовка 

спортивных судей 

ГСК и судейских 

бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий ВФСК 

ГТО», 2020 г. 

«Организация 

дистанционного 

45,05 

 

 

 

 

 

 

14,35 

0,050 

 

 

 

 

 

 

0,016 

1. Единоборства и 

силовые виды 

спорта 

 

 

 

 

2. Единоборства 

Научная 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Д.А. Осипов , Ф.А. Гатин, 

И.С. Колесник / Психологическое 

сопровождение спортивной 

подготовки квалифицированных 

боксеров // Теория и практика 

физической культуры 2021.№2 

С.9-11 

2. Суров Н.Н., Гатин Ф.А., 

Осипов Д.А. / Направленность 

спортивной подготовки на 



 

 

 
 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

интернет», 2020 г., 

«Оказание первой 

помощи 

обучающимся в 

условиях 

образовательной 

организации»  

2021 г., 

«Формирование 

антикоррупционной 

культуры 

руководителей и 

педагогов в 

условиях 

современного 

законодательства» 

2021 г., 

«Инклюзивное 

образование в 

условиях высшего 

образования»  

2021 г., 

«Теория и методика 

преподавания 

физической культуры 

в образовательных 

организациях 

высшего 

образования» 2021 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическая 

формирование духовно-

нравственной, творческой 

личности- условие преодоления 

кризиса олимпийского движения 

// Актуальные вопросы науки и 

образования ,сборник научных 

трудов I международной научно-

практической коференции 

Ульяновск 14 апреля 2022 г. 

С.1006-1016 

 

МБУ ДО ЦДТ , педагог 

дополнительного образования, г. 

Ульяновск 

 

 

 

 

38 Зорин 

Александр 

Николаевич, 

д.ист.н., 

профессор 

Штатный Совершенствование 

профессиональных 

компетенций 

преподавателей 

высшей школы" 

(150 часов). 

 

 

8,25 

 

 

 

0,009 

 

 

 Социология и 

политология 

Научная 

 
Зорин А. Н. Интерактивно-

тестовый контроль 

образовательных результатов 

в преподавании социально-

гуманитарных дисциплин. 

Учебно-методические 



 

 

 
 

Свидетельство о 

повышении 

квалификации, № 

434, 25.10.12-

23.11.12 

 

рекомендации. — Ульяновск. 

ФГБОУ ВО УлГПУ, 2017. —  

26 с. 

Зорин А. Н. Учебно-

методические рекомендации 

по социально-гуманитарным 

дисциплинам. — Ульяновск. 

ФГБОУ ВО УлГПУ, 2017. — 

28 с. 

Зорин А. Н. Балльно-

рейтинговая система и 

«менеджмент качества» в 

историко-социальном 

контексте // Поволжский 

педагогический поиск. 

Научный журнал. № 2 (32). 

2020. С. 24–40. 
39 Валкина 

Наталья 

Викторовна, 

к.п.н., доцент 

Штатный «Подготовка 

спортивных судей 

ГСК и судейских 

бригад 

физкультурных и 

спортивных 

мероприятий ВФСК 

ГТО», 2020 г. 

«Организация 

дистанционного 

обучения в 

цифровой среде 

вуза и сервисах 

интернет», 2020 г., 

10 0,011 ГИА  Михайлов А.С., Чарыкова 

А.Ф., Валкина Н.В., 

Москвинов Р.О.Организация и 

проведение физкультурных 

пауз с сотрудниками 

пенитенциарной системы 

России // Ученые записки 

университета им. П.Ф. 

Лесгафта. 2022. № 3 (205)7 С. 

274-278. 

 

Панова Е.О., Валкина Н.В., 

Хайруллова Ю.Д., Семенцов 

Д.В., Катенков А.Н. Методика 

организации самостоятельной 

работы старших школьников с 

учетом интересов и 

потребностей // Ученые 



 

 

 
 

записки университета им. П.Ф. 

Лесгафта. 2022. № 9 (211). С. 

355-359. 

 

Валкина Н.В., Ключникова 

С.Н., Панова Е.О.Развитие 

гибкости у занимающихся 

аэройогой // Теория и 

практика физической 

культуры. 2023. № 3. С. 48-50. 
    1079,7 1,200 

 

   

 

1. Общая численность научно-педагогических работников (НПР), реализующих ООП, 39 чел. 

2. Общее количество ставок, занимаемых НПР, реализующими ООП 1,200 ст. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 Таблица 2.3 
Сведения о научно-педагогических работниках из числа руководителей и работников 

организаций, деятельность которых связана с направленностью (профилем) реализуемой 

программы высшего образования 

 

 

№ п/п Ф.И.О. 
Наименование 

организации 

Должность в 

организации 

Время работы в 

организации 

Учебная нагрузка в 

рамках 

образовательной 

программы за период 

реализации 

                 (доля 

ставки) 

1 2 3 4 5 6 

1 Маркин  

Михаил  

Олегович 

Областное 

государственное 

бюджетное учреждение 

«Специализированная 

спортивная школа 

олимпийского резерва по 

легкой атлетике» 

 г. Ульяновска,. 

 

  

Тренер 

 

 

 

  

 

с 1.02.2018г. 

по настоящее 

время  

5 лет 9 месяцев 

0,126 

2 Панова 

Евгения 

Олеговна 

 

 

 

Муниципальное 

бюджетное учреждение 

дополнительного 

образования г. 

Ульяновска «Центр 

детского творчества 

№5»   

Педагог 

дополнительного 

образования 

 

 

с 01.10.2014 г. 

по настоящее 

время 

9 лет 1 месяц 

0,048 

3 Касаткина 

Наталья 

Александровна 

 

Некоммерческое 

партнерство Спортивно- 

учебный клуб 

«Фаворит» 

 

Тренер – 

преподаватель 

 

 

с 01.09.2012 г. 

по настоящее 

время 

11 лет 2 месяца 

 0,096 

4 Быстрова  

Ольга 

Леонидовна 

Областное 

государственное 

бюджетное учреждение 

дополнительного 

образования г. 

Ульяновска «Дворец 

творчества детей и 

молодежи» 

Педагог 

дополнительного 

образования 

 

с 10.09.2017 г. 

по настоящее 

время 

6 лет 2 месяца 

0,056 

5. Осипов 

Дмитрий 

Андреевич 

МБУ ДО ЦДТ,  

 г. Ульяновск 
 

Педагог 

дополнительного 

образования 

с 01.09.2019 г. 

по настоящее 

время 

4 года 2 месяца 

 

0,066 

6 Валкина 

Наталья 

Викторовна 

Фитнес-клуб 

«Эльрэль» 

Директор клуба с 15.11.2005 г. 

по настоящее 

время 

18 лет 

0,011 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

Приложение 2 

Значения показателей аккредитационного мониторинга по образовательной программе 

бакалавриата (специалитета) 

44.03.01 Педагогическое образование, профиль Физическая культура, заочная форма обучения 

 

Показатель Наименование показателя 
Значение 

показателя 

Количество 

баллов 

Значение 

показателя по 

образовательной 

программе 

Количество 

набранных 

баллов по 

показателю 

АП 1 

Средний балл единого 

государственного экзамена 

обучающихся, принятых по его 

результатам на обучение по очной 

форме по программам 

бакалавриата и специалитета за 

счет средств соответствующих 

бюджетов бюджетной системы 

Российской Федерации и с оплатой 

стоимости затрат на обучение 

физическими и юридическими 

лицами  

66 баллов и 

более 
10 

0 

 

 

 

 

 

0 

от 60 до 65 

баллов 
5 

менее 60 

баллов 
0 

АП 1.1 
(при 

наличии) 

Средний балл вступительных 

испытаний (единый 

государственный экзамен и 

дополнительные вступительные 

испытания творческой 

направленности) обучающихся, 

принятых на обучение в 

соответствующую организацию, 

осуществляющую 

образовательную деятельность, по 

очной форме по соответствующим 

программам бакалавриата или 

специалитета за счет средств 

соответствующих бюджетов 

бюджетной системы Российской 

Федерации и с оплатой стоимости 

затрат на обучение физическими и 

юридическими лицами 

66 баллов и 

более 
10 

0 

 

 

 

 

 

 

 

0 

от 60 до 65 

баллов 
5 

менее 60 

баллов 
0 

АП 2 
 

Наличие электронной 

информационно-образовательной 

среды 
 

имеется 10 

имеется 

 

10 
не имеется 0 

АП 3 
 

Доля обучающихся, успешно 

завершивших обучение по 

образовательной программе 

высшего образования, от общей 

численности обучающихся, 

поступивших на обучение по 

соответствующей образовательной 

программе высшего образования 

70% и более 10 

0 

 

 

 

0 

от 50% до 

69% 
5 

менее 50% 0 

АП 4 
 

Доля выпускников, выполнивших 

обязательства по договорам о 

целевом обучении по 

50% и более 10 

0 

 

0 
от 30% до 5 



 

 

 
 

соответствующим направлениям 

подготовки/специальностям 

высшего образования, от общего 

количества выпускников, 

обучавшихся по договорам о 

целевом обучении 

49% 

менее 30% 0 

АП 5 
 

Доля научно-педагогических 

работников (в приведенных к 

целочисленным значениям ставок), 

имеющих ученую степень и (или) 

ученое звание, награды, 

международные почетные звания 

или премии, в том числе 

полученные в иностранном 

государстве и признанные в 

Российской Федерации, и (или) 

государственные почетные звания 

в соответствующей 

профессиональной сфере, и (или) 

являющихся лауреатами 

государственных премий в 

соответствующей 

профессиональной сфере и 

приравненными к ним членами 

творческих союзов, лауреатами, 

победителями и призерами 

творческих конкурсов, в общей 

численности педагогических 

работников, участвующих в 

реализации соответствующей 

образовательной программы 

высшего образования 

60% и более 20 

87 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20 

от 50% до 

59% 
5 

менее 50% 0 

АП 6 

Доля работников (в приведенных к 

целочисленным значениям ставок) 

из числа руководителей и 

работников организаций, 

деятельность которых связана с 

направленностью (профилем) 

реализуемой образовательной 

программы (имеющих стаж работы 

в данной профессиональной 

области), в общем числе 

работников, реализующих 

образовательную программу 

высшего образования 

соответствует 

ФГОС ВО 
20 

33,6 

 

 

 

 

 

20 
не 

соответствует 

ФГОС ВО 

0 

АП 7 
 

Наличие внутренней системы 

оценки качества образования 

имеется 10 
имеется 

10 
не имеется 0 

АП 8 

Доля выпускников, 

трудоустроившихся в течение 

календарного года, следующего за 

годом выпуска, в общей 

численности выпускников 

75% и более 20 

0 

 

 

0 от 50% до 

75% 
10 



 

 

 
 

образовательной организации, 

обучавшихся по основным 

образовательным программам 

высшего образования (не 

применяется для основных 

образовательных программ 

высшего образования - программ 

аспирантуры, ординатуры, 

ассистентуры-стажировки) 

менее 50% 0 

ИТОГО баллов: 60 

 

  



 

 

 
 

  

Приложение 3 

Ссылки на анкетирование обучающихся, преподавателей, работодателеей. 
Анкета обучающихся 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwBdQFMZl7NlGH-c7CzZH4n84-r5v-

uRJZL14XXF7RrYUV0A/viewform?usp=sf_link 

  

Анкета для преподавателей 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDvFpplg77UlwOttClB3AGPfu3YFt7dJgVFOK-

Kjo2YflaKg/viewform?usp=sf_link 

  

Анкета для работодателей 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvVkv7Hb_mGZTAfAMaSpK5p0cf4AeW7NehjQLkE1PurR0pEw/viewfor

m?usp=sf_link 

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwBdQFMZl7NlGH-c7CzZH4n84-r5v-uRJZL14XXF7RrYUV0A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScwBdQFMZl7NlGH-c7CzZH4n84-r5v-uRJZL14XXF7RrYUV0A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDvFpplg77UlwOttClB3AGPfu3YFt7dJgVFOK-Kjo2YflaKg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfDvFpplg77UlwOttClB3AGPfu3YFt7dJgVFOK-Kjo2YflaKg/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvVkv7Hb_mGZTAfAMaSpK5p0cf4AeW7NehjQLkE1PurR0pEw/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfvVkv7Hb_mGZTAfAMaSpK5p0cf4AeW7NehjQLkE1PurR0pEw/viewform?usp=sf_link


 

 

 
 

Приложение 4 

Результаты анкетирования представителей работодателей, участвующих в 

реализации ООП 49.03.01 Физическая культура, профиль Спортивная тренировка в 

избранном виде спорта, заочная форма обучения 

 

В собеседовании приняли участие 5 представителей работодателей.  

Результаты анкетирования  

Вопросы  

 

Средний балл Результаты 

анкетирования, % 

1.  Насколько Вы удовлетворены сотрудничеством с 

данной ОО?  
1 4,1 

2.  Принимаете ли Вы участие в разработке фонда 

оценочных средств? 
4 16,6 

3.  Сотрудничаете ли Вы с кафедрами в области 

актуализации и разработки учебных курсов? 
3 12,5 

4.  Сотрудничаете ли Вы в области преподавания и 

проведение мастер-классов? 
4 16,6 

5.  Принимаете ли Вы обучающихся ООП на практику? 4 16,6 

6.  *Принимаете ли Вы участие в работе 

государственной экзаменационной комиссии? 
4 16,6 

Участии работодателей в реализации ООП 20 83,3 

7.  *Трудоустраиваете ли Вы обучающихся программы 

по итогам прохождения практики? 
3 37,5 

8.  *Трудоустраиваете ли Вы выпускников программы? 1 12,5 

Участии работодателей в трудоустройстве выпускников 

программы 

4 50 

9.  Как бы Вы оценили качество подготовки 

выпускников? 
3 75 

10.  Какие компетенции, на Ваш взгляд, недостаточно 

сформированы у выпускников 
- - 

Удовлетворенность работодателей качеством 

подготовки выпускников программы 
3 75 

 

Оценочная шкала результатов анкетирования 

Степень удовлетворенности Процентный интервал удовлетворенности 

Неудовлетворенность До 50% 

Частичная 

неудовлетворенность 

От 50% до 65% 

Частичная удовлетворенность От 65% до 80% 

Полная  

удовлетворенность 

От 80% до 100% 

 

 

 



 

 

 
 

 

Общие выводы по критериям 

 

Таким образом, в соответствии с оценочной шкалой результатов анкетирования 

выявлены следующие степени удовлетворенности работодателей: 

1. Участие работодателей в реализации ООП – 83,3% (полная удовлетворенность). 

2. Участие работодателей в трудоустройстве выпускников программы – 50% 

(частичная неудовлетворенность). 

3. Удовлетворенность работодателей качеством подготовки выпускников программы – 

75% (частичная удовлетворенность). 

 

В среднем степень удовлетворенности составила 69,4% (частичная удовлетворенность). 

 

  



 

 

 
 

Приложение 5 

Результаты анкетирования педагогических работников, участвующих в 

реализации ООП 49.03.01 Физическая культура, профиль Спортивная тренировка в 

избранном виде спорта, заочная форма обучения 

 

 

В анкетировании приняли участие 23 педагогических работника, что составило 62,2 % 

от количества педагогических работников, реализующих образовательную программу.  
 

Результаты анкетирования  

Вопросы педагогическим работникам 

 

Средний балл Результаты 

анкетирования, % 

1.  Насколько часто Вы используете современные 

методики ведения занятий в рамках преподаваемого 

курса? 

2,8 8 

2.  Удовлетворяет ли Вашим потребностям участие в 

научных семинарах, конференциях? 
3,8 10.8 

3.  Как часто Вы публикуетесь в отечественных 

рецензируемых изданиях? 
2,6 7,4 

4.  Как часто Вы публикуетесь в зарубежных базах 

данных? 
2,4 7,2 

5.  Как часто Вы проходите обучение на курсах 

повышения квалификации? 
3,8 10,8 

6.  Оцените качество учебно-методического обеспечения 

ООП 
3,8 10,8 

Удовлетворенность условиями реализации программы 19,2 54,8 

7.  Насколько Вы удовлетворены условиями 

организации труда на кафедре и оснащенностью 

своего рабочего места? 

 

4 

 

11,4 

8.  Насколько вы удовлетворены качеством аудиторий, 

помещений кафедр, учебных лабораторий и 

оборудования? 

 

4 

 

11,4 

9.  Удовлетворяет ли Вас качество фондов читального 

зала и библиотеки? 
 

4 

 

11,4 

10.  Оцените, пожалуйста, качество подключения к ЭБС 

из любой точки, где есть сеть «Интернет» как внутри 

ОО, так и вне ее. 

 

4,2 

 

12 

11.  Оцените, пожалуйста, наполненность ЭБС 

методическими материалами, учебниками и т.п. для 

достижения обучающимися предполагаемых 

результатов обучения по профилю реализуемой 

программы.  

 

4 

 

11,4 

12.  Оцените, пожалуйста, качество функционирования 

ЭИОС 
 

4 

 

11,4 

13.  Удовлетворяет ли Вас техническая и 

информационная оснащенность учебного процесса 

(оборудование для реализации ООП, доступ к базам 

данных) 

 

4 

 

11,4 



 

 

 
 

Результаты анкетирования  

Вопросы педагогическим работникам 

 

Средний балл Результаты 

анкетирования, % 

Удовлетворенность материально-техническим и учебно-

методическим обеспечением программы 

28,2 80,5 

15.  Насколько Вы удовлетворены сочетанием 

педагогической и исследовательской деятельности 
4,2 21 

16.  Оцените, пожалуйста, доступность информации, 

касающейся учебного процесса, внеучебных 

мероприятий 

4,2 21 

17.  Какова Ваша удовлетворенность условиями работы и 

услугами, имеющимися в ОО? 
4,2 21 

18.  Оцените, пожалуйста, условия организации 

образовательного процесса по программе в целом. 
4,4 22 

Общая удовлетворенность условиями организации 

образовательного процесса по программе 

17 85 

 

Оценочная шкала результатов анкетирования 

Степень удовлетворенности Процентный интервал удовлетворенности 

Неудовлетворенность До 50% 

Частичная неудовлетворенность От 50% до 65% 

Частичная удовлетворенность От 65% до 80% 

Полная  

удовлетворенность 

От 80% до 100% 

 

Общие выводы по критериям. 

Таким образом, в соответствии с оценочной шкалой результатов анкетирования 

выявлены следующие степени удовлетворенности педагогических работников: 

1. Удовлетворенность условиями реализации программы – 54,8% (частичная 

удовлетворенность). 

2. Удовлетворенность материально-техническим и учебно-методическим обеспечением 

программы – 80,5% (полная удовлетворенность). 

3. Общая удовлетворенность условиями организации образовательного процесса по 

программе – 85% (полная удовлетворенность). 

 

В среднем степень удовлетворенности составила 79,7% (частичная удовлетворенность). 

  



 

 

 
 

Приложение 6 

Результаты анкетирования обучающихся образовательной программы по 

направлению подготовки 49.03.01 Физическая культура, профиль Спортивная 

тренировка в избранном виде спорта, заочная форма обучения 

 

В анкетировании приняли участие 11 обучающихся, что составило 100% от количества 

обучающихся по образовательной программе 

  
Результаты анкетирования обучающихся 

Вопросы обучающимся  Средний 

балл 

Результаты 

анкетирования, % 

1.  Соответствует ли структура программы Вашим 

ожиданиям? (присутствуют все дисциплины, 

изучение которых, по Вашему мнению, 

необходимо для ведения будущей 

профессиональной деятельности; нет 

дублирования дисциплин; нет нарушения логики 

преподавания дисциплин и т.п.) 

4,3 28,6 

2.  Удовлетворяет ли Вашим потребностям 

выделяемый объем времени, отведенный на 

лекционные занятия?  

4,4 29,3 

3.  Насколько полно Вам предоставляется 

возможность выбора дисциплин? 
4,5 30 

Удовлетворенность структурой программы         13,2 88 

4.  Насколько учебный процесс обеспечен 

учебниками, учебными и методическими 

пособиями, научной литературой и т.д. в 

электронной форме? 

4,5 22,5 

5.  Насколько учебный процесс обеспечен 

учебниками, учебными и методическими 

пособиями, научной литературой и т.д. в печатной 

форме? 

4,4 22 

6.  Удовлетворяет ли Вашим потребностям 

литература, имеющаяся в электронно-

библиотечных системах вуза? 

4,4 22 

7.  Каково качество сопровождения самостоятельной 

работы студентов, наличие методических 

материалов и рекомендаций? 

4,4 22 

Удовлетворенность учебно-методическим обеспечением 

программы 

17,7 88,5 

8.  Насколько удовлетворяет Вашим потребностям 

вся информация, касающаяся учебного процесса, 

внеучебных мероприятий? 

4,5 15 

9.  Оцените, пожалуйста, качество подключения к 

ЭБС из любой точки, где есть сеть Интернет как 

внутри ОО, так и вне ее 

4,5 15 

10.  Какова Ваша удовлетворенность организацией и 

проведением практик? 
4,6 15,3 

11.  Оцените организацию научно-исследовательской 

деятельности студентов (возможность участия в 
4,6 15,3 



 

 

 
 

Результаты анкетирования обучающихся 

Вопросы обучающимся  Средний 

балл 

Результаты 

анкетирования, % 

конференциях, семинарах, т.п.) 

12.  Насколько Вы удовлетворены организацией 

проведения преподавателями индивидуальных 

консультаций в ходе семестра? 

4,6 15,3 

13.  Насколько полно размещены учебно-

методические материалы по ООП в ЭИОС вуза 

(наличие УП, рабочих программ дисциплин, 

программ практик и пр.) 

4,5 15 

Удовлетворенность условиями реализации программы       27,3 91 

14.  Удовлетворяет ли Вас качество аудиторий, 

помещений кафедр, фондов читального зала и 

библиотеки, учебных лаборатории и 

оборудования? 

4,6 30,6 

15.  Насколько удовлетворяют Вашим потребностям 

помещения для самостоятельной работы (Вы 

имеете свободный доступ в эти помещения, они 

оснащены компьютерной техникой с выходом в 

сеть «Интернет», подключены к ЭБС, имеется 

доступ к профессиональным базам и пр.)? 

4,6 30,6 

16.  Удовлетворяет ли Вашим потребностям 

лабораторное оборудование, необходимое для 

реализации программы? 

4,6 30,6 

Удовлетворенность материально-техническим 

обеспечением программы 

       13,8 92 

17.  Предоставляется ли Вам возможность участвовать 

в формировании своей индивидуальной ООП? 
4,5 18 

18.  Предоставляется ли Вам возможность оценивания 

содержания, организации и качества учебного 

процесса в целом, а также работы отдельных 

преподавателей? 

4,5 18 

19.  Оцените возможность творческого 

самовыражения/развития (спорт., культ. и др. 

секции) 

4,5 18 

20.  Оцените оперативность и результативность 

реагирования на Ваши запросы (на кафедру, в 

деканат, к руководству вуза) 

4,5 18 

21.  Насколько Вы удовлетворены тем, что обучаетесь 

в данной ОО и на данном направлении подготовки 

(специальности)? 

4,5 18 

Общая удовлетворенность качеством предоставления 

образовательных услуг по программе 

22,5 90 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

Оценочная шкала результатов анкетирования 

Степень удовлетворенности Процентный интервал удовлетворенности 

Неудовлетворенность До 50% 

Частичная неудовлетворенность От 50% до 65% 

Частичная удовлетворенность От 65% до 80% 

Полная  

удовлетворенность 

От 80% до 100% 

 

Общие выводы  

Таким образом, в соответствии с оценочной шкалой результатов анкетирования выявлены 

следующие степени удовлетворенности обучающихся:  

1. Удовлетворенность структурой программы – 88% (полная удовлетворенность).  

2. Удовлетворенность учебно-методическим обеспечением программы – 88,5% (полная 

удовлетворенность).  

3. Удовлетворенность условиями реализации программы – 91% (полная 

удовлетворенность).  

4. Удовлетворенность материально-техническим обеспечением программы – 92 % 

(полная удовлетворенность).  

5. Общая удовлетворенность качеством предоставления образовательных услуг по 

программе – 90% (полная удовлетворенность).  

В среднем степень удовлетворенности составила 89.9% (полная удовлетворенность). 
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