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        «Общая характеристика компетенции»

Шифр и наименование компетенции
ОПК - 6 Готовность к обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся
Тип компетенции - общепрофессиональные 
Образовательный стандарт (уровень образования) 
44.03.05 Педагогическое образование (уровень бакалавриат)
Профессиональный стандарт (при наличии)
«Педагог (педагогическая деятельность в дошкольном, начальном общем, основном общем, среднем общем образовании) (воспитатель, учитель)»

В результате обучения выпускника вуза компетенция ОПК-6 обеспечивает:
- формирование у студентов систематизированных знаний в области обеспечения охраны жизни, сохранения и укрепления здоровья человека;
- формирование безопасной образовательной среды;
- формирование глубоких теоретических знаний и практических навыков у студентов при оказании первой помощи пострадавшим в чрезвычайных ситуациях;
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни.

Описание компетенции.
В ходе освоения образовательной программы обучающийся должен
знать основы современных теорий физического, психического и социального благополучия, социально-медицинские аспекты здорового образа жизни и основные технологии обеспечения физического, психического и социального здоровья; особенности физического и психофизиологического развития современных школьников, классификацию здоровьесберегающих технологий, их место в современной системе образовательных  технологий, принципы, методологию и методы их применения;  средства, способы, алгоритмы диагностики и оказания первой помощи при воздействии на организм человека различных факторов при неотложных и критических состояниях;
уметь анализировать морфо-функциональные показатели детей и подростков; оценивать состояние человека и  необходимость оказания доврачебной помощи; проектировать и применять в образовательном процессе здоровьесберегающие технологии, оценивать эффективность здоровьесберегающей деятельности и корректировать ее; пропагандировать здоровый образ жизни в учебной, внеурочной и внеклассной педагогической деятельности;
владеть основными методами защиты жизни и здоровья в различных условиях; приемами оказания доврачебной  помощи; основными средствами, методами и методическими приемами  формирования  культуры здоровья личности; системой умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование психофизических способностей и качеств; навыками формирования здорового образа жизни; комплексным подходом к формированию у школьников сознательного отношения к своему здоровью и создание здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении.

«Планируемые уровни сформированности компетенции выпускника»
	Уровни компетенции
	Содержательная характеристика уровней

	Базовый
	Знает о функциях работника образования по поддержанию и укреплению здоровья обучающихся; особенности физического и психофизиологического развития современных школьников.
Умеет анализировать морфо-функциональные показатели детей и подростков; оказывать доврачебную  помощь при неотложных состояниях.
Владеет методами комплексной оценки функционального состояния организма; основными методами защиты жизни и здоровья в различных условиях, приемами оказания доврачебной  помощи.

	Продвинутый
	Знает основы современных теорий физического, психического и социального благополучия, социально-медицинские аспекты здорового образа жизни и основные технологии обеспечения физического, психического и социального здоровья. 
Умеет оценивать эффективность здоровьесберегающей деятельности и корректировать ее; пропагандировать здоровый образ жизни в учебной, внеурочной и внеклассной педагогической деятельности, не владеет навыками самостоятельной разработки и внедрения в практику образования здоровьесбергающие технологии.
Владеет теоретическими аспектами формирования  культуры здоровья личности; системой умений и навыков, обеспечивающих сохранение и укрепление здоровья, развитие и совершенствование психофизических качеств.

	Высокий
	Знает наиболее эффективные средства, способы, алгоритмы диагностики и оказания первой помощи при воздействии на организм человека различных условий и факторов, при неотложных и критических состояниях; имеет системное представление о классификации здоровьесберегающих технологий, их месте в современной системе образовательных  технологий, принципы, методологию и методы их применения.
Умеет проектировать и применять в образовательном процессе здоровьесберегающие технологии, оценивать эффективность здоровьесберегающей деятельности и своевременно корректировать ее; подбирать и реализовывать наиболее эффективные средства и методы пропаганды здорового образа жизни в учебной, внеурочной и внеклассной педагогической деятельности.
Владеет основными средствами, методами и методическими приемами  формирования  культуры здоровья личности; навыками формирования здорового образа жизни; комплексным подходом к формированию у школьников сознательного отношения к своему здоровью и создания здоровьесберегающей среды в образовательном учреждении.




